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SUMMARY

The regulations set out qualities of EPS used for thermal insulation of buildings,
examples of its thickness calculation, specific versions of thermal insulation
of buildings and their connectors, designing and construction references. The 
regulations have been drafted in accordance with Lithuanian and EU normative 
documents, results of scientific surveys carried out in Lithuania and abroad, and 
experience of design engineers, constructors and producers of EPS. The regulations
are intended for design engineers, constructors, producers of thermoisolation 
from EPS, students and other specialists related to designing, construction, 
renovation and exploitation of buildings. 
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PUT  POLISTIROLO 
GAMINTOJ  IR 
VARTOTOJ
ASOCIACIJA

STATYBOS TAISYKL S
„ATITVAR  ŠILTINIMAS 

POLISTIRENINIU
PUTPLAS IU“

ST
124555837.01:2005

I  SKYRIUS.    TAIKYMO SRITIS IR BENDROSIOS NUOSTATOS 

1.     Put    polistirolo   gamintoj    ir   vartotoj    asociacijos statybos   taisykl s

ST 124555837.01:2005 paruoštos laikantis STR 1.01.05:2002 “Normatyviniai 

statybos techniniai dokumentai“. Šios taisykl s yra normatyvini  statybos 

technini  dokument  sistemos dalis.

2.  Taisykl s paruoštos naudojantis duomenimis, pateiktais LST EN 13163: :2003 lt 

“Statybiniai termoizoliaciniai gaminiai, polistireninio putplas io (EPS) gaminiai, 

techniniai reikalavimai”, ir kitais Lietuvoje bei ES galiojan iais normatyviniais 

dokumentais.

3.  Naudodamiesi šiomis taisykl mis, specialistai privalo laikytis vis  Lietuvos  

statymais numatyt  reikalavim . Reikalingas šilumos izoliacijos kiekis atitvaroms 

šiltinti turi b ti nustatomas pagal  STR 2.05.01:2005 [5.4]. 

4. Statybos taisykl s ST 2124555837.01:2005 skirtos naudoti statini  atitvar ,

šiltinam  gamykliniu polistireniniu putplas iu, projektavimui ir statybai. Jos galioja 

tik Put  polistirolo gamintoj  ir vartotoj  asociacijos nari  gaminamos produkcijos 

naudotojams. Asociacijos nari  s rašas pateiktas 143 psl. 

II  SKYRIUS.    NUORODOS 

4. Statybos taisykl s sudarytos remiantis šiais statybos normatyviniais 

dokumentais:

5.1. Lietuvos Respublikos statybos statymas  (Žin., 1996, Nr. 32-778; 2001, 

Nr.101-3597; 2002, Nr.124-5625); 

5.2. STR 1.01.05:2002 “Normatyviniai statybos techniniai dokumentai” (Žin., 

2002, Nr.42-1586, 2003, Nr.37-1634; 2004 Nr.25-780; Nr.110-4020); 

5.3. STR 2.05.03:2003 „Statybini  konstrukcij  projektavimo pagrindai“ 

(Žin.,2003 Nr.59-2682); 

5.4. STR 2.05.01:2005 “Pastat  atitvar  šilumin  technika” (Žin., 2005, Nr. 

100);

5.5. LST EN ISO 6946:2000/A1:2003 “Statybiniai komponentai ir elementai; 

Šilumin  varža ir šilumos perdavimas. Apskai iavimo metodas“                       

(ISO 6946:1996/Amd.1:2003); 

5.6. RSN 156-94 „Statybin  klimatologija“ (Žin.,1994, Nr.24-394); 
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5.7. LST EN 13499:2004 „Pastat  termoizoliaciniai gaminiai. Sud tin s

išorin s termoizoliacin s sistemos (ETICS) polistireninio putplas io pagrindu. 

Techniniai reikalavimai“; 

5.8. LST EN 13163:2003 lt “Statybiniai termoizoliaciniai gaminiai, polistireninio 

putplas io (EPS) gaminiai, techniniai reikalavimai”,(Žin., 2003 Nr.80-3670); 

5.9. STR 2.05.02:2001 “Statini  konstrukcijos. Stogai” (Žin., 2001, Nr.51-1786, 

2002, Nr.23-865; Nr.69-2846); 

5.10. STR 2.01.03:2003 “Statybini  medžiag  ir gamini  šilumini  technini

dydži  deklaruojamosios ir projektin s vert s” (Žin., 2003 Nr.80-3670); 

5.11. STR 2.01.04:2004 “Gaisrin  sauga. Pagrindiniai reikalavimai” (Žin., 2004, 

Nr.23-720);

5.12. STR 2.05.13:2004 „Statini  konstrukcijos. Grindys“ (Žin.,2004, Nr.56-1949); 

5.13. HN 42:2004 “Gyvenam j  ir viešosios paskirties pastat  mikroklimatas” 

(Žin., 2004, Nr.105-3911); 

5.14. ISO 7892 Vertikal building elements – Impact resistance tests – Impact 

bodies and general test procedures“. 

III  SKYRIUS.    PAGRINDIN S S VOKOS

6.  Šiose taisykl se vartojamos s vokos:

6.1. statinys – visa  tai,  kas  sukurta statybos darbais naudojant  statybos 

produktus ir yra tvirtai sujungta su  žeme.  Tai  pastatai (gyvenamieji,  

pramoniniai, komerciniai, biur , sveikatos apsaugos, švietimo, poilsio, žem s kio

ir kiti) ir inžineriniai ar mišrios r šies statiniai (su inžineriniais statiniais sujungti 

pastatai), taip pat statini  priestatai, antstatai ir j  dalys, rengini , technologini

inžinerini  sistem  ir statinio inžinerini  sistem  statybin s konstrukcijos. 

Apibr žimas „tvirtai sujungta su žeme“ reiškia, kad statinio konstrukcijos yra 

leistos  žem  (j r , ežer , upi  arba kit  vandens telkini  dugn ) arba remiasi 

žem s pavirši  (vandens telkini  dugn ).

6.2. pastatas – stogu apdengtas statinys, kuriame yra vienas ar daugiau 

kambari  ar kit  patalp , išd styt  tarp sien  ir pertvar , ir naudojam  žmon ms

gyventi arba žem s kio, prekybos, kult ros, transporto ir kitai veiklai. 

6.3. statinio  laikan iosios  konstrukcijos – tai  konstrukcijos,  kurios  atlieka  

vien   ar  kelias  statinio  stiprumo,  standumo  ir  stabilumo  funkcijas. 

6.4. statinio  atitvarin s  konstrukcijos – atitvaros – tai  konstrukcijos,  kuri

funkcija yra  atskirti  statinio  vidin   erdv   nuo  išor s  arba  j   padalyti  
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nuo  nepageidaujamo  išorinio  ir  vidinio  poveikio. 

6.5. polistireninis  putplastis  (EPS) – standi  poringa  medžiaga,  pagaminta  

sulydant  išp sto  polistireno  arba  vieno  iš  jo  kopolimer   granules,  kuri

uždaros  poros  užpildytos  oru. 

6.6. polistireninio putplas io plokšt  – standus izoliacinis gaminys 

(supjaustytas atskirai arba suformuotas nepertraukiamu juostiniu b du), kurio 

pj vis yra sta iakampio formos, o storis žymiai mažesnis nei kiti matmenys. 

Plokšt s kraštai gali b ti vairi  form  (pvz., nupjauti statmenai, laiptuoti, su 

grioveliais).

6.7.   falcas – sta iakampis laiptelis arba griovelis tarpusavyje jungiam  plokš i

briaunose.

IV  SKYRIUS.    POLISTIRENINIS PUTPLASTIS IR JO PANAUDOJIMAS 
ATITVAR  ŠILUMOS IZOLIACIJAI 

7.  Bendri  duomenys  apie  gamyklin   polistirenin   putplast

Polistirenin  putplast  (tarptautinis sutrumpinimas EPS) sudaro 98% oro, uždaryto 

 nedidelio skersmens akeles, ir 2% polistireno, sudaran io ši  akeli  sieneles. 

Uždaras oras yra blogas šilumos laidininkas, tod l jis užtikrina puikias 

termoizoliacines polistireninio putplas io savybes. 

Polistireninis putplastis statyboms gaminamas pagal viening  Europos S jungos

standart   LST EN 13163:2005 lt. 

8. Ekologiškumas

Polistireninis putplastis netirpsta vandenyje, neišskiria joki  tirpi  medžiag ,

galin i  užteršti požeminius vandenis.

Polistireninio putplas io pagaminimo energijos s naudos yra mažos, palyginti su 

kitomis termoizoliacin mis medžiagomis. 

Polistireninis putplastis nep va ir netr nija, tod l jokiomis kenksmingomis 

medžiagomis neužteršia dirvožemio.

Polistireniniame putplastyje n ra formaldehido. Jis n ra radioaktyvus: neskleidžia 

alfa, beta ar gama spinduli . Tai inertiška, nenuodinga medžiaga, savo sud tyje

neturinti nei chlorfluoranglies  (CFC), nei hidrint  chlorfloranglies (HCFC) jungini

(freono).

Polistireninio putplas io gaminius montuojantiems darbininkams nereikalingos 

jokios asmenin s apsaugos priemon s, nes šie gaminiai yra netoksiški ir 

nedirginantys.

ST 124555837.01:2005 Putø polistirolo gamintojø ir vartotojø asocijacija
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Polistireninis putplastis pastaruoju metu vis pla iau naudojamas bitininkyst je.

Polistireninio putplas io žaliavos granul s gaminamos iš stirolo, pla iai

naudojamo vamzdži , automobili  detali , stiklo pluošto, maisto produkt  talp ,

gumos ir kt. gamyboje. Stirolo polimerizacijos proceso metu terpiamas nedidelis 

pentano (pl tiklio), bei bromuoto angliavandenilio (antipireno) kiekis. Granul s

termoizoliacin  medžiag  toliau perdirbimos tik vandens gar  pagalba. Šis 

procesas yra beatliekinis. 

Rinkai tiekiamas polistireninis putplastis neišskiria nei stirolo, nei pentano. 

Degimo metu išsiskiriantis anglies monoksido kiekis yra žymiai mažesnis, nei 

degant medienai ar kitoms statybin ms medžiagoms. Kit  degimo duj

sudedam j  dali  – monostirolio, aromatini  medžiag , bromo vandenilio – 

koncentracija tokia menka, kad j  toksikologinis poveikis yra bereikšmis. 

Polistireninio putplas io gesinimui naudotame vandenyje irgi nerandama 

kenksming  medžiag .

9. Ilgaamžiškumas

Polistireninis putplastis nep va, ned l ja, nekei ia t rio. Polistireninis putplastis 

praktiškai nesensta, savo termoizoliacines bei mechanines savybes išlaikydamas 

vis  pastato eksploatavimo laik .

10. Biologinis neutralumas 

Polistireninis putplastis n ra pel sini  gryb  - mikromicet  maitinimosi terp .

Polistireniniu putplas iu neminta jokie gyvi organizmai. Tinkama statybos darb

kult ra užtikrina, kad gyv nai nepateks  termoizoliacin  sluoksn  ir jo neapgadins. 

Praktika rodo, kad statybos darbus atlikus nekokybiškai, nuo neigiamo graužik

poveikio ken ia ir kitos termoizoliacin s medžiagos.

11. Fizin s - mechanin s savyb s

Polistireninis putplastis yra labai lengva ir šilum  efektyviai izoliuojanti medžiaga. 

Jo tankis 9-40 kg/m³. Šiltinimas šia medžiaga statinio konstrukcijoms nesudarys 

didesn s papildomos apkrovos. 

Polistireninio putplas io šilumos laidumo koeficientas  = 0,029-0,045 W/(m·K). 

Polistireninio putplas io ilgalaikis mirkis, j  visiškai panardinus vandenyje, 

nesiekia 5 procent  t rio. Vandens mirkis tik nežymiai pakei ia polistireninio 

putplas io termoizoliacines savybes. 

Rink  pasiekiantis polistireninis putplastis praktiškai nekei ia savo geometrini

matmen , jam neb dingas joks reikšmingas traukimasis. 

Polistireninis putplastis pasižymi puikiomis mechanin mis savyb mis:
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lenkimo, gniuždymo, statmeno paviršiui tempimo stipriu ir kitomis. Šie rodikliai 

išlieka nepakit  per vis  polistireninio putplas io eksploatavimo normaliomis 

s lygomis laikotarp .

Polistireninis putplastis yra pakankamai atsparus daugelio chemini  medžiag

poveikiui  (žr. 1 lentel ).

Duomenys apie EPS gamini  atsparum vairi  chemini  medžiag  poveikiui 
1 lentel

Eil.
Nr.

Medžiagos EPS gamini
atsparumas*

1 2 3 
1 Vanduo, j ros vanduo, drusk  skiediniai +
2 Kalk s, cementas, gipsas, anhidridas +
3 Natrio ir kalio šarmai, gesintos kalk s, amoniako 

skiedinys
+

4 Muilas, skalbimo priemon s +
5 Iki 35% druskos r gštis, iki 50% azoto r gštis, iki 

50% sieros r gštis
+

6 Silpnos pieno ir anglies r gštys, pelki  vanduo +
7 Druskos ir tr šos +
8 Bitumas +
9 Šaltas bitumas ir bituminis glaistas su skiedikliais +

10 Šalti adheziniai bituminiai klijai +
11 Parafinin  alyva, vazelinas, dyzelin  alyva +
12 Silikonin  alyva +
13 Metilo ir etilo spiritas + 

14 Organiniai skiedikliai: acetonas, acto esencija,  
benzolas, terpentinas ir kiti 

15 Karbiuratoriniai degalai: normalus ir ,,super” 
benzinas

  *+     atsparus: ilg  laik  veikiamas EPS nesuyra;
    +   s lyginai atsparus: esant ilgalaikiam medžiag  poveikiui EPS gali
          deformuotis arba net irti; 

  neatsparus: nurodyt  medžiag  veikiamas EPS stipriai deformuojasi arba
          visiškai suyra. 

12. Atsparumas temperat roms ir degumas 

Polistireninio putplas io panaudojimo neriboja jokia žemutin  temperat ra. Ilgiau 

veikiamas 100 °C ir aukštesn s temperat ros, polistireninis putplastis ima 

minkšt ti, trauktis ir galiausiai lydytis. Bandymais nustatyta, kad ugnies šaltinio 

veikiamo statybinio polistireninio putplas io degimo temperat ra yra 374 °C. 

Esant žemesnei negu 450 °C temperat rai, polistireninis putplastis be ugnies 

šaltinio savaime neužsidegs. Pašalinus ugnies šaltin , polistireninis putplastis 

nustos degti ir lydytis, nebus ir rusenimo. 

Bandymais patvirtinta, kad polistireninio putplas io pagrindu sukurtos 

kompozicin s termoizoliacin s sistemos, kaip galutiniai statybos 

ST 124555837.01:2005 Putø polistirolo gamintojø ir vartotojø asocijacija
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produktai, pagal degum  priskiriami analogiškoms klas ms kaip ir kit , pla iai

vartojam

termoizoliacini  medžiag  pagrindu sukurtos sistemos. Pavyzdžiui, išorin s

fasad  šiltinimo ir apdailos sistemos atitinka B-s1, d0 degumo klas s

reikalavimus; stog  šiltinimo sistema, susidedanti iš polistireninio putplas io

plokšt s, laminuotos tarpine ritinine danga ir padengtos poliesteriu armuota 

polimerine ritinine danga, atitinka BROOF (t1) sistemos degumo klas s

reikalavimus. Norminiai dokumentai tokias kompozicines sistemas leidžia naudoti 

be apribojim , taip pat ir pirmojo laipsnio atsparumo ugniai pastatams. 

13. Polistireninio  putplas io  klasifikacija 

Pagal  LST EN 13163:2003 lt polistireninio putplas io gaminiai  tipus skirstomi 

pagal j  stipr  gniuždant ir lenkiant, kai gaminys deformuojamas 10 % (žr. 2 

lentel ). Polistireninio putplas io tankis klasifikavimui neturi reikšm s.

Polistireninio putplas io klasifikacija 

2  lentel

Tipas
Stipris gniuždant, kai 

gaminys deformuojamas 
10 %,  kPa 

Stipris lenkiant, 
kPa

                          1                    2                  3 
                   EPS S                     -                 50 
                   EPS 30                    30                 50 
                   EPS 50                    50                 75 
                   EPS 60                    60                100 
                   EPS 70                    70                115 
                   EPS 80                    80                125 
                   EPS 90                    90                135 
                   EPS 100                   100                150 
                   EPS 120                   120                170 
                   EPS 150                   150                200 
                   EPS 200                   200                250 
                   EPS 250                   250                350 
                   EPS 300                   300                450 
                   EPS 350                   350                525 
                   EPS 400                   400                600 
                   EPS 500                   500               750 

Pastaba:  jei  polistireninis  putplastis  atitinka  ir  akustinius reikalavimus,  prie  jo  tipo
pavadinimo pridedama  raid    T  (EPS T). 
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16.  Teorin  dalis 

Vienas iš svarbiausi  išorini  atitvar  parametr  yra šilumos perdavimo koeficientas U.

Jis parodo išeinan ios šilumos kiek W pro atitvaros 1 m² per 1 h, išor s ir vidaus 

temperat r  skirtumui esant 1 K arba 1 °C. Šilumos perdavimo koeficientas U svarbus 

dar ir tuo, kad jis yra tiesiogiai proporcingas šilumos kiekiui Q, išeinan iam pro statinio 

išorines atitvaras (1). Kuo šis koeficientas mažesnis, tuo mažiau šilumos energijos reikia 

pastat  šildymui, tuo mažesni statini  šilumos energijos nuostoliai, mažiau sudeginama 

kuro, mažiau išmetama  atmosfer  teršal , sukelian i  šiltnamio efekt , pigesn  pastat

eksploatacija ir panašiai.

                    Q = ·U·( i e)·A·t,  (kWh)/a           (1)

ia: U – išorini  atitvar  šilumos perdavimo koeficientas, W/(m²K); 

i – patalpos oro temperat ra, °C; 

e – vidutin  išor s oro temperat ra per apšildymo laikotarp , °C; 

A – išorini  atitvar  plotas,  m²; 

t – pastato apšildymo trukm , h. 

Šilumos perdavimo koeficientas U yra valstybin s reikšm s parametras, reglamentuotas  

STR 2.05.01:2005  (žr. 5, 6 ir 7 lenteles).

Pastat  atitvar  normin s šilumos perdavimo koeficiento UN, W/(m²K) vert s
                          5 lentel  paimta iš STR 2.05.01:2005 

Negyvenamieji pastatai 
Atitvaros r šis

Atitvar
žymintis
poraidis

Gyvenami
eji pastatai 

Viešosios
paskirties

Pramon s

Stogai R 

Perdangos, kurios ribojasi su 
išore

Ce
UN=0,16 UN=0,20 UN=0,25

Šildom  patalp  atitvaros, 
kurios ribojasi su gruntu 

Fg 

Perdangos virš nešildom
r si  ir pogrindži

Cc
UN=0,25 UN=0,30 UN=0,40

Sienos W UN=0,20  UN=0,25  UN=0,30

Langai ir kitos skaidrios 
atitvaros

Wd UN=1,6  UN=1,6  UN=1,9

Durys, vartai D UN=1,6  UN=1,6  UN=1,9
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Pastabos:

1. 5 lentel je = 20/( i e) – temperat ros pataisa. Kai projektin  patalpos oro 

temperat ra i = 20 °C, o išor s - e = 0 °C, tada  =1.

2. Jei atitvara yra šildymo sistemos dalis (pavyzdžiui, šildomos grindys arba 

lubos), tokios atitvaros temperat ros pataisa = 20/( si e).

3. Jeigu gyvenam j  pastat  lang  ir kit  skaidri  atitvar  plotas didesnis už     

25 % pastato sien  ploto, vis  skaidri  atitvar  šilumos perdavimo koeficiento 

normin  vert  turi b ti 1,3 W/(m²K).

4. Jeigu viešosios paskirties pastat  lang  ir kit  skaidri  atitvar  plotas didesnis 

už 35 % pastato sien  ploto, vis  skaidri  aitvar  šilumos perdavimo 

koeficiento normin  vert  turi b ti 1,3 W/(m²K).

5. Parduotuvi  ir panašios paskirties patalp  pirm j  dviej  aukšt  langams ir 

kitoms skaidrioms atitvaroms leidžiama taikyti 1,9 W/(m²K) vert .

Pastat  atitvar  leistinosios šilumos perdavimo koeficiento UMNW/(m²K) vert s
                          6 lentel  paimta iš STR 2.05.01:2005 

Negyvenamieji pastatai 
Atitvaros r šis

Atitvar
žymintis
poraidis

Gyvenamieji
pastatai 

Viešosios 
paskirties
pastatai

Pramon s
pastatai

Stogai r 

Perdangos, kurios ribojasi su 
išore

ce
UN 0,25 UN 0,25 UN 0,40

Šildom  patalp  atitvaros, 
kurios ribojasi su gruntu 

fg

Perdangos virš nešildom
r si  ir pogrindži

cc
UN 0,35 UN 0,40 UN 0,50

Sienos w UN 0,30  UN 0,40  UN 0,50

Langai ir kitos skaidrios 
atitvaros

wd UN 1,9  UN 1,9  UN 3,00

Durys, vartai d UN 1,9  UN 1,9  UN 3,00

Pastaba.  Žr. 5 lentel s pastabas. 
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Iš išor s papildomai apšiltinam  gyvenam j  ir negyvenam j  viešosios
paskirties pastat  atitvar  šilumos perdavimo koeficiento U, W/(m²K) vert s

                          7 lentel  paimta iš STR 2.05.01:2005 
Atitvaros r šis Šilumos perdavimo 

koeficientas U, W/(m²K) 
Stogai

Perdangos, kurios ribojasi su išore 
0,20

Šildom  patalp  atitvaros, kurios ribojasi su gruntu 

Perdangos virš nešildom  r si  ir pogrindži
0,30

Sienos 0,25

Pastaba.  Žr. 5 lentel s pastabas. 

Viena iš tinkamiausi  priemoni  išorini  atitvar  šilumos perdavimo koeficientui U

mažinti yra polistireninio putplas io – šilum  efektyviai izoliuojan ios medžiagos, 

panaudojimas.

Šilumos perdavimo koeficientas U yra atvirkš ias dydis šiluminei varžai Rt. Jis 

apskai iuojamas pagal formul  (2): 

                 U = 1/Rt,    W/(m²K)                  (2) 

ia: Rt – atitvaros visumin  šilumin  varža, apskai iuojama pagal formul  (5),  (m²K)/W. 

Jei termoizoliacin  sluoksn  kerta metalin s jungtys, jungian ios atitvaros vidaus ir išor s

sluoksnius, atitvaros šilumos perdavimo koeficientas apskai iuojamas pagal formul  (3): 

         U=1/Rt + Ufn,   W/(m²K)             (3) 

ia:   Ufn – šilumos perdavimo koeficiento pataisa d l papildomo šilumos nutek jimo

per metalines jungtis, apskai iuojama pagal  formul  (4): 

Ufn = · fn·nfn·Afn/dfn,   W/(m²K)                        (4) 

ia: – strukt rinis daugiklis, parenkamas iš 8 lentel s;

fn·- jungties šilumos laidumo koeficientas, parenkamas iš STR 2.01.03:2003 arba 

kit teisint  dokument , W/(mK);

nfn·- jung i  kiekis viename m², parenkamas iš projekto,    vnt; 

Afn – vienos jungties skerspj vio plotas, apskai iuojamas matematiškai,    m²; 

dfn – skai iuojamasis jungties ilgis, prilygintas termoizoliacijos sluoksnio storiui, m. 
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Strukt rinio daugiklio  vert s
8 lentel paimta iš STR 2.05.01:2005 

Jung i  vieta 
Sienoje tarp m ro ir medienos 0 
Sienoje tarp m ro ir betono 0,5 
Sienoje tarp dviej  betono sluoksni  0,6 
Tvirtinantys varžtai tarp stogo ritinin s dangos ir metalo lakšt  0,6 
Tvirtinantys varžtai tarp stogo plastikin s dangos ir metalo lakšt  0,4 
Varžtai tarp metalini  lakšt  0,8 

Atitvaros visumin  šilumin  varža Rt apskai iuojama pagal formul  (5): 

Rt = Rsi + Rs + Rse,    (m²K)/W;                         (5) 

ia: Rsi – atitvaros paviršiaus patalpoje šilumin  varža, parenkama iš 5 lentel s;

Rs – atitvaros sluoksni  sumin  šilumin  varža, apskai iuojama pagal 6; jei 

atitvaroje yra v dinamas tarpas, išorinis atitvaros sluoksnis ir v dinimo tarpas 

skai iavimuose ne vertinami;

Rse  - atitvaros išorinio paviršiaus šilumin  varža, parenkama iš 9 lentel s; jei 

atitvaroje yra v dinimo tarpas, Rse  prilyginama Rsi.

V dinimo tarpu laikomas išor s oru v dinamas tarpas, kurio ang  plotas Av fasade:

 ne mažesnis kaip 15 cm² kiekvienam atitvaros perimetro metrui, jei tarpas vertikalus; 

 ne mažesnis kaip 15 cm² vienam kvadratiniam horizontalaus tarpo metrui. 

Aitvar  paviršiaus patalpoje ir išor je šilumin s varžos Rsi ir Rse, (m²K)/W 
                          9 lentel  paimta iš STR 2.05.01:2005 

Paviršiaus patalpoje šilumin  varža, Rsi

(m²K)/W
Išorinio paviršiaus šilumin  varža, Rse,

(m²K)/W
Šilumos srauto kryptis 

Horizontali Aukštyn Žemyn 
Visomis kryptimis 

0,13 0,10 0,17 0,04 0,04 0,04 

Pastabos: 
1. Pertvar , skirian i  dvi patalpas su skirtingomis oro temperat romis, abiej  pavirši

šilumin  sumin  varža (Rsi ir Rse) prilyginama 0,25 (m²K)/W. 
2. Horizontaliu vadinamas srautas, kurio kryptis vertikalios plokštumos atžvilgiu nesiskiria 

daugiau kaip ± 30°. 
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Jei reikia vertinti v jo poveik , išor s paviršiaus šilumin s varžos vert s imamos iš 10 
lentel s.

Rse vert s, esant vairiam v jo grei iui,  (m²K)/W 
                                       10 lentel  paimta iš STR 2.05.01:2005 

V jo greitis, m/s 1 2 3 5 7 10 
Rse, (m²K)/W 0,08 0,06 0,05 0,04 0,03 0,02 

Atitvaros termiškai vienaly i  sluoksni  sumin  šilumin  varža Rs, m²K/W, 

apskai iuojama pagal formul  (6): 

             Rs = R1+R2+…+Rn+(Rg+Rq+Ru), (m²K)/W;                     (6) 

ia: R1, R2,…Rn - atitvaros atskir , termiškai vienaly i  sluoksni , šilumin s varžos,

                 apskai iuojamos pagal formul  (7); 

Rg – nev dinamo arba ribotai v dinamo tarpo šilumin  varža,   (m²K)/W; 

Rq - plono sluoksnio (pl vel s) šilumin  varža,   (m²K)/W; 

Ru - nešildomos pastog s šilumin  varža, (m²K)/W. 

Rg , Rq ir Ru parenkamos iš STR 2.05.01:2005. 

Termiškai vienaly io sluoksnio, kurio šiluminiai parametrai bet kuria kryptimi nekinta, 

šilumin  varža R, (m²K)/W, apskai iuojama pagal formul  (7): 

                       R = d/ ds ,   (m²K)/W;                    (7) 

ia: d - termiškai vienaly io sluoksnio storis, parenkamas iš projekto, nat ros arba

             apskai iuojamas pagal formul  (10),    m; 

ds - termiškai vienaly io sluoksnio medžiagos projektinis šilumos laidumo 

koeficientas, parenkamas iš STR 2.01.03:2003.

Jei STR 2.01.03:2003 n ra pasirinktos medžiagos projektinio šilumos laidumo 

koeficiento, jis apskai iuojamas pagal formul  (8). 

ds = dec +  + cv    , W/(mK);                         (8) 

ia: dec – deklaruojamas šilumos laidumo koeficientas, W/(mK), parenkamas iš 

medžiagos gamintojo teisint  dokument ;

 – pataisa d l papildomo medžiagos dr kimo konstrukcijose, W/(mK), 

parenkama iš STR 2.01.03:2003     4, 5 ir 6 lenteli ;

cv – pataisa d l šilumin s konvekcijos poveikio, W/(mK). 
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Šilumos laidumo koeficiento pataisa d l vidin s šilumos konvekcijos medžiagoje ir 

termoizoliacinio sluoksnio plyšiuose tarp termoizoliacini  gamini , taip pat tarp 

termoizoliacini  gamini  ir juos ribojan i  pavirši  poveikio apskai iuojama pagal 

formul  (9): 

cv = dec Kcv,   W/(mK);            (9) 

ia: dec – kaip formul je (8); 

Kcv – šilumos konvekcijos poveikio koeficientas, imamas iš STR 2.01.03:2003,  

7 lentel s.

Šilumos konvekcijos poveikio koeficientas priklauso nuo konstrukcijos v dinimo

intensyvumo, v jo izoliacijos sluoksnio orinio laidžio K, termoizoliacinio sluoksnio 

rengimo b do ir šio sluoksnio medžiagos oro laidumo koeficiento l, nustatomo pagal 

ISO 9053:1991. 

Išorin s atitvaros konstruojamos pagal daugel  parametr : architekt rin  vaizd , fizin

stipr , ilgaamžiškum , šilumos bei triukšmo pralaidum , turimas medžiagas, j  kain ,

statybos ir eksploatacijos kaštus ir pan. Šilumos izoliacin s medžiagos dažniausiai 

parenkamos jau sukonstruotai atitvarai. Sukonstruotai atitvarai su konkre iais laikan i ,

apdailini , v dinimo ir kit  sluoksni  parametrais telieka parinkti tik šilumos izoliacin

medžiag  – polistirenin  putplast  ir apskai iuoti jo stor d. Polistireninis putplastis 

parenkamas pagal 3 ir 4 lenteli  rekomendacijas o jo norminis storis apskai iuojamas

pagal formul  (10): 

,)(...
1

21 dsuqgnsesi

fnN

N RRRRRRRR
UU

d m;              (10) 

Dešin je formul s (10) pus je esantys parametrai parenkami bei apskai iuojami

aprašytu b du.

Apskai iuot  polistireninio putplas io normin  stor dN tenka derinti prie gamintoj

gaminam  polistireninio putplas io plokš i  storio. Pagal STR 2.05.01:2005 (žr. 6 

lentel ) atitvaros šilumos perdavimo koeficient UN, ir šilumos izoliacijos stor dN

leidžiama koreguoti taip, kad pastato atitvar  savitieji šilumos nuostoliai HTD b t  ne 

didesni už pastato atitvar  norminius savituosius šilumos nuostolius HTN  (11).
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HTD  HTN;             (11) 

         HTN = (Ar  UN,r)+ (Ace  UN,ce)+ (Afg  UN,fg)+ (Acc  UN,cc)+ (Aw  UN,w)+

(Awd  UN,wd)+ (Ad  UN,d)+ ( Nt  lt), W/K, (12)

ia: A – atitinkamos atitvaros plotas, m², nustatomas pagal STR 2.05.01:2005 3 priedo 

reikalavimus;

r, ce, fg, cc, w, wd, d ir t –nusako atitvaros r š , kaip nurodyta 5 ir 6 lentel se;

UN – atitinkamos atitvaros norminis šilumos perdavimo koeficientas,    W/(m²K); 

Nt – ilginio šiluminio tiltelio norminis šilumos perdavimo koeficientas,   W/(mK); 

lt - ilginio šiluminio tiltelio ilgis, m, nustatomas pagal STR 2.05.01:2005 3 priedo 

reikalavimus.

         HTD = (Ar  UD,r)+ (Ace  UD,ce)+ (Afg  UD,fg)+ (Acc  UD,cc)+ (Aw  UD,w)+

(Awd  UD,wd)+ (Ad  UD,d)+ ( D,t  lt), W/K, (13)

ia: UD – atitinkamos atitvaros projektinis šilumos perdavimo koeficientas, W/(m²K);

D,t – ilginio šiluminio tiltelio projektinis šilumos perdavimo koeficientas, W/(mK). 

Kiti dydžiai ir indeksai pateikti prie  formul s (12). 
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17.  Apskai iavimo pavyzdžiai 
17.1. pavyzdys. V dinamos SnO sienos polistireninio putplas io storio

d apskai iavimas.

Išorin  v dinama siena SnO skirta viešosios paskirties pastatui.

Iš STR 2.05.01:2005 parenkame šilumos perdavimo koeficient UN=0,25 (žr.5 lent.). 

Iš HN 42:2004 parenkame patalpos oro projektin  temperat r i = 20 °C. 

Iš RSN 156-94 parenkame išor s oro temperat r e = 0 °C, tada  =1. 

Kadangi siena yra su v dinimo tarpu, tai pagal STR 2.05.01:2005 išorinis silikatini  plyt

m ras – ekranas ir v dinimo tarpas skai iavimuose ne vertinami.

Sienos paviršiaus patalpoje šilumin  varža parenkama iš 9 lentel s: Rsi = 0,13 (m²K)/W.

Sienos išorinio paviršiaus šilumin  varža parenkama irgi iš 9 lentel s. Bet jeigu atitvaroje 

yra v dinimo tarpas, Rse prilyginama Rsi, t. y., Rse  = Rsi. = 0,13 (m²K)/W.

Kadangi šioje sienoje n ra nev dinamo arba ribotai v dinamo tarpo ir pl veli ,o siena 

nesiriboja su nešildoma pastoge, tai Rg, Rq ir Ru= 0,00 (m²K)/W.

Šilumos perdavimo koeficiento pataisa Ufn d l papildomo šilumos nutek jimo per 

metalines jungtis apskai iuojama pagal  formul  (4). 

1 – ekranas - 120 mm storio silikatini  plyt
m ras;
2 – 40 mm storio v dinimo tarpas; 
3 – polistireninis putplastis EPS 50 parinktas 
iš  4.3 lentel s, jo 3,dec = 0,042 W/(mK);
4 - 250 mm storio laikantysis sienos sluoksnis 
iš keramini  tuštum t  blokeli , 4,ds = 0,80 
W/(mK);
5 – kalki  ir sm lio tinkas, jo 5,ds = 0,80 
W/(mK);
6 – lankst s metaliniai ryšiai, Ø 4 mm, Afn = 

1,26 10 5 m², nfn = 3 vnt/m², fn =50,0 W/(mK), 

 =0,5.

1

2

250120 15

3

4

5

d340

+-

6
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Ufn = ( · fn·nfn·Afn)/dfn, = (0,5 50,0 3 1,26 10 5 ) /0,18 = 0,005 W/(m²K)

ia: = 0,5,  parinktas iš 8 lentel s;

fn·= 50,0  W/(mK), parinktas iš STR 2.01.03:2003; 

nfn·= 3 vnt/m², parinktas iš projekto; 

Afn = 1,26 10 5 vnt/ m², apskai iuotas matematiškai; 

dfn = 0,18 m, pasirinktas. 

Iš 3 lentel s SnO  sienai parenkamas polistireninis putplastis EPS 50, jo 3,dec = 0,042 

W/(mK). Projektinis polistireninio putplas io šilumos laidumo koeficientas 3,ds

apskai iuojamas pagal formul  (8). Iš STR 2.01.03:2003 4 lentel s parenkama šilumos 

laidumo koeficiento pataisa d l papildomo medžiagos dr kimo v dinamoje

konstrukcijoje  = 0,003 W/(mK). Iš STR 2.01.03:2003 7 lentel s parenkamas šilumos 

konvekcijos poveikio koeficientas Kcv. Jei polistireninis putplastis v dinamoje sienoje 

klijuojamas arba mechaniškai tvirtinamas prie izoliuojamo paviršiaus, Kcv = 0. Tada cv

= 3,dec Kcv = 0,0.  Projektinis polistireninio putplas io EPS 50 šilumos laidumo 

koeficientas:

3,ds = 3,dec + w + cv  = 0,042 + 0,003 + 0,000 = 0,045 W/(mK)  

250 mm storio tuštum t  keramini  blokeli  m ro šilumin  varža apskai iuojama: 

R4 = d4/ 4,ds = 0,25/0,23 = 1,087 W/(m²K); 

15 mm storio kalki  ir sm lio tinko šilumin  varža apskai iuojama:

R5 = d5/ 5,ds = 0,015/0,80 = 0,0187 W/(m²K);

Toliau pagal  formul  (8) apskai iuojame polistireninio putplas io normin  stor dN3: 

dsuqgnsesi

fnN

N RRRRRRRR
UU

d ,353 )(...
1

4
=

1222,0045,00187,0087,113,013,0
005,025,0

1
m.

Derindamiesi prie gamybini  matmen , pasirenkame tok  polistireninio putplas io stor :

d3 = 120 mm.

Kadangi d3 dN3, tai dar kart  patikriname, ar naujai sukonstruotos sienos šilumos 

perdavimo   koeficientas   neviršija   leistino   šilumos   perdavimo   koeficiento

UMN  0,40 W/(m²K) (žr. 6 lentel ).
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Pagal formul  (5) apskai iuojame sienos sumin  šilumin  varž Rt, (m²K)/W. 

                    Rt = Rsi + R3 + R4 + R5 +Rse = Rsi + 
ds

d

,3

3  + R4 + R5 +Rse = 

                    = 0,13 + 
045,0

12,0
 + 1,087 + 0,0187 + 0,13 = 4,032 (m²K)/W;

Pagal  formul  (3) apskai iuojame sukonstruotos sienos šilumos perdavimo koeficient

U W/(m²K).

                           U=1/Rt + Ufn, = 
032,4

1
 + 0,005 = 0,253 W/(m²K)

                  U=0,253  0,40 W/(m²K)

Naujai sukonstruota siena atitinka STR 2.05.01:2005 reikalavimus. 

Kadangi šis polistireninio putplas io storio skai iavimas atliktas tik vienai atitvarai, tai 

patikros (9) padaryti n ra galimybi . Ji daroma, kai yra žinomi vis  statinio atitvar

šilumos izoliaciniai parametrai. 
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17.2. pavyzdys.  Plokš io stogo StS polistireninio putplas io storio d
apskai iavimas

Plokš ias stogas StS projektuojamas viešosios paskirties pastatui. 

Iš STR 2.05.01:2005 parenkame šilumos perdavimo koeficient UN=0,20 (žr.5 lent.). 

Iš HN 42:2004 parenkame patalpos oro projektin  temperat r i = 20 °C. 

Iš RSN 156-94 parenkame išor s oro temperat r e = 0 °C, tada  =1. 

1 – 200 mm storio gelžbetonin  plokšt ;
2 – 50 mm storio (vidurkis) sm lio nuolydžio sluoksnis; 
3 – 0,2 mm storio polietileno pl vel  - garo izoliacija; 
4 – apatinis polistireninio putplas io EPS 80 sluoksnis; 
5 – 40 mm storio kieta, neutrali mineralin s vatos plokšt ;
6 – 2 ritinin s hidroizoliacijos sluoksniai (storis  8 mm).

Iš 9 lentel s parenkama lub  paviršiaus šilumin  varža Rsi = 0,10 m²K/W ir stogo išorinio 

paviršiaus šilumin  varža Rse = 0,04 m²K/W.

Kadangi stoge n ra oro sluoksni  ir nešildomos pastog s tai Rg ir Ru = 0,00 m²K/W.

Iš STR 2.01.03:2003 parenkamos projektin s šilumos laidumo koeficient  vert s:

 gelžbetonio 1,ds = 2,00 W/(mK);

 sm lio 2,ds = 0,60 W/(mK);

200 mm storio monolitin s gelžbetonin s plokšt s šilumin  varža:

R1 = d1/ 1,ds = 0,20/2,00 = 0,100 m²K/W. 

50 mm storio (vidurkis) sm lio sluoksnio šilumin  varža: 

              R2 = d2/ 2,ds = 0,05/0,60 = 0,083 m²K/W. 

53 4 21

6
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Iš STR 2.05.01:2005 1.6 lentel s parenkama garo izoliacijos – 0,20 mm storio 

polietileno pl vel s - šilumin  varža Rq = 0,04 m²K/W.

 stog  bus dedamas polistireninis putplastis EPS 80. Jo deklaruotas šilumos laidumo 

koeficientas 4,dec = 0,038 W/(mK). Iš STR 2.01.03:2003  4 lentel s parenkama šilumos 

laidumo koeficiento pataisa d l papildomo medžiagos dr kimo konstrukcijoje  = 

0,004 W/(mK). Iš STR 2.01.03:2003 7 lentel s parenkamas šilumos konvekcijos 

poveikio koeficientas Kcv. Jei polistireninis putplastis bus nev dinamoje atitvaroje, Kcv =

0. Tada cv = 3,dec Kcv = 0,0.  Projektinis polistireninio putplas io EPS 80 šilumos 

laidumo koeficientas: 

4,ds = 4,dec +  + cv = 0,038 + 0,004 + 0,0 = 0,042 W/(mK).  

Virš polistireninio putplas io dedamos kietos mineralin s vatos deklaruotas šilumos 

laidumo koeficientas 5,dec = 0,036 W/(mK). Iš STR 2.01.03:2003  4 lentel s parenkama 

šilumos laidumo koeficiento pataisa d l papildomo medžiagos dr kimo konstrukcijoje 

w = 0,002 W/(mK). Projektinis mineralin s vatos šilumos laidumo koeficientas: 

5,ds = 5,dec + w + cv = 0,036 + 0,002 + 0,0 = 0,038 W/(mK) 

40 mm storio kietos akmens vatos sluoksnio šilumin  varža: 

               R5 = d5/ 5,ds = 0,04/0,038 = 1,053 (m²K)/W. 

Iš STR 2.01.03:2003 parenkamas projektinis ritinin s hidroizoliacijos šilumos laidumo 

koeficientas 6,ds = 0,17W/(mK). 

8 mm storio ritinin s hidroizoliacijos šilumin  varža: 

                R6 = d6/ 6,ds = 0,008/0,17 = 0,047 (m²K)/W. 

Pagal  formul  (8) apskai iuojamas norminis polistireninio putplas io EPS 80 storis:

dsqsesi

N

N RRRRRRR
U

d ,465214

1
=

m150,0042,0047,0053,1083,0100,0040,0100,0
20,0

1
.

Pasirinktas plokš io stogo StS polistireninio putplas io storis d4 = 150 mm.
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VI SKYRIUS. ATITVAR  IR J  JUNG I  ŠILTINIMO 
POLISTIRENINIU PUTPLAS IU VARIANTAI 

TAISYKL SE PATEIKTI TRYS ATITVAR  APŠILTINIMO VARIANTAI: 
 ATITVARA SU ŠILUMOS IZOLIACIJA IŠOR JE;
 ATITVARA SU ŠILUMOS IZOLIACIJA VIDUJE; 
 ATITVARA SU ŠILUMOS IZOLIACIJA PATALPOJE

ST 124555837.01:2005 Putø polistirolo gamintojø ir vartotojø asocijacija



32

ST 124555837.01:2005  Put   polistirolo  gamintoj   ir  vartotoj   asociacija

32

ST 124555837.01:2005 Putø polistirolo gamintojø ir vartotojø asocijacija



33

ST 124555837.01:2005  Put   polistirolo  gamintoj   ir  vartotoj   asociacija

33

18. MAŽAAUKŠ IO PASTATO ŠILTINAM  ATITVAR  IR J
JUNG I  SCHEMA 

Atitvar  jung i  pavadinimo santrumpos:
P – pamat ;
Rs – r sio sien ;
S – antžemini  išorini  sien ;
StP – plokš i  stog ;
StŠ – šlaitini  stog .

Stš 1.01
Stš 1.02
Stš 1.03

S 1.01 
S 1.02 
S 2.01 
S 2.02 
S 3.01 
S 3.02

St 1.01 
StP 1.02

P 1.01
P 1.02
P 2.01

StP 1.04
StP 1.03
StP 1.05

S 1.01
S 1.02
S 2.01
S 2.02
S 3.01
S 3.02  

Rs 1.01 
Rs 2.01 
Rs 3.01 

Stš 2.01 
Stš 2.02 

Stš 2.03
Stš 2.04

Žym jimo paaiškinimas:

 XXX  X. XX 

Atitvaros jungties pavadinimo santrumpa

Atitvaros apšiltinimo variantas 

Jungties (mazgo) numeris 
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19. DAUGIAAUKŠ IO PASTATO ŠILTINAM  ATITVAR
 IR J  JUNG I  SCHEMA 

StP 1.01
StP 1.02

S 3.05 StP 1.04

S 3.03
S 3.04

S 1.01
S 1.02
S 2.01
S 2.02
S 3.01
S 3.02

Rs 1.01
Rs 2.01
Rs 3.01

Žym jimo paaiškinimas:

 XXX  X. XX 

Atitvaros pavadinimo santrumpa

Atitvaros apšiltinimo variantas 

Jungties (mazgo) numeris 
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Pastabos:

1. Atitvar  pavadinimo santrumpos pateiktos 3 lentel je.

2. Atitvar  jung i  pavadinimo santrumpos pateiktos 33 puslapyje. 
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I Š O R I N  S    S I E N O S 
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20.  SIENA APŠILTINTA POLISTIRENINIU PUTPLAS IU IR NUTINKUOTA 
PLONASLUOKSNIU ARMUOTU TINKU (SnF) 

20.1.  Sienos sandara 

20.1.1.  Sienos SnF sandara pateikta 20.1 pav.

20.1. pav.  Sienos, apšiltintos polistireniniu putplas iu ir nutinkuotos 
        plonasluoksniu tinku, pj vis:

1 – armuotas plonasluoksnis tinkas; 
2 – armavimo tinklelis; 
3 – polistireninis putplastis; 
4 – klijai; 
5 – smeig ;
6 – laikantysis sienos sluoksnis; 
7 – sienos apdaila patalpoje. 

20.2.  Sienos paskirtis 

20.2.1.  Šis išorin s sienos SnF variantas tinka vis  r ši  gyvenamiesiems, 

viešosios paskirties ir pramon s pastatams. Siena gali b ti laikan ioji ir 

nelaikan ioji.

1

250-380 ir kt. 6-7 12-15 ir kt. 

2

4

d

3

5

7

6

+-
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20.3.  Polistireninio putplas io tipas ir storis

20.3.1.  Sienos šiltinimui parenkamas specialus fasadinis polistireninis putplastis 

pagal. 3 ir 4 lentel .

20.3.2.  Polistireninio putplas io storis apskai iuojamas pagal STR 2.05.01:2005  

nuorodas (žr. V skyri ).

20.4.  Gaisrin s saugos nuorodos

20.4.1.  Išorin s sienos SnF apšiltinimui taikytinos STR 2.01.04:2004  „Gaisrin

sauga. Pagrindiniai reikalavimai“ (40 ir 41 psl.) nuostatos (siena SnF, kaip 

statybos produktas, visiškai atitinka B s-1, d0 degumo klas ).

20.4.2.  Lang  ir dur  blok  jungtys su siena sandarinamos ugnies poveikiui 

atspariomis medžiagomis. 

20.5.  Pastato b kl  prieš šiltinim

20.5.1.  Sienas rekomenduojama šiltinti užd jus stogo dang , nuo atmosferos 

krituli  apsaugojus parapetus, karnizus ir kitas virš šiltinam  sien  esan ias 

atviras horizontalias konstrukcijas. 

20.5.2.  Kad šiltinamose sienose b t  mažiau dr gm s, naujai statomuose 

pastatuose reik t  užbaigti vidaus tinkavimo, grind  ir kit  konstrukcij

betonavimo darbus, pastat  b tina gerai v dinti, o patalp  oro santykinis dr gnis 

tur t  neviršyti  60 %.

20.5.3.  Klijuojant polistireninio putplas io plokštes, šiltinamo paviršiaus ir 

aplinkos oro temperat ra turi b ti  5°C. 

20.6.  Šiltinamo paviršiaus paruošimas

20.6.1.  Statini  šiltinam  sien  paviršiai turi b ti lyg s, o lygumo nuokrypiai 

netur t  viršyti leistin  normini  nuokrypi .

20.6.2. Nuo šiltinamo paviršiaus reikia pašalinti skiedinio liku ius, silpnas 

ištrup jusias plytas, suaiž jus  sen  tink  arba kit  silpn  apdail . Paviršiai turi 

b ti nuvalyti, išlyginti ir išdžiovinti. 

20.6.3.  B tina fungicidin mis priemon mis sunaikinti ant sen  šiltinam  pavirši

esan ius mikromicetus bei samanas. 

20.6.4.  Laikan iajame sienos sluoksnyje b tina užsandarinti plyšius ir si les, pro 

kurias prie šilumos izoliacijos koncentruotai skverbt si oro ir kita dr gm .
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20.7.  Polistireninio putplas io plokš i  tvirtinimas

20.7.1.  Pirmoji polistireninio putplas io plokš i  eil  turi b ti dedama ant 

specialaus cokolinio profilio (20.2 pav.). 

20.7.2.  Jei cokolis trauktas, pirmoji polistireninio putplas io eil  nuleidžiama 

žemyn ant cokolio (  100 mm), toje vietoje papildomai dedant polistireninio 

putplas io intarp  (20.2 pav.). Tai daroma, siekiant nuo peršalimo apsaugoti prie 

cokolio esan ias pirmojo aukšto grindis.

20.2 pav. Stambiaplokš io namo cokolio apšiltinimo polistireniniu putplas iu
variantas

        1 - polistireninio putplas io plokšt s pirmojoje antžemin s
   dalies eil je;

2 - cokolinis profilis; 
3 - hermetin  mastika; 
4 - cokolio polistireninio putplas io plokšt s;
5 - polistireninio putplas io intarpas. 

20.7.3.  Cokoliniai profiliai prie sienos tvirtinami tam reikalui skirtomis smeig mis.

J  kiekis ir gilinimas parenkamas pagal smeigi  gamintoj  rekomendacijas. 

tarpus tarp tiesi  cokolini  profili  ir dub  sienose ar pamatuose ties smeig mis

dedamos specialios polimerin s tarpin s.

20.7.4.  Polistireninio putplas io plokšt s prie šiltinamo paviršiaus klijuojamos tam 

tikslui skirtais klijais. Klijai vientisu sluoksniu tepami plokš i  kraštuose ir dar 

mažiausiai dvejose plokš i  vidurin s dalies vietose (20.3 pav.). Klijais turi b ti

3
4

2

1

1
0
0

5

2

1

5
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padengta ne mažiau kaip 40 % polistireninio putplas io plokšt s ploto. Dr gni

klijai turi atlaikyti  0,08 N/mm² atpl šimo tempius.

20.3 pav. Polistireninio putplas io plokšt s tepimo klijais schema 

20.7.5.  Kad nesusidaryt  šal io tilteli ,  plokš i  sand ras klij  nededama. 

Sand rose pasitaikantys plyšiai užpildomi polistireninio putplas io atraižomis arba 

montažin mis putomis. Šal io tilteli  pavojus mažesnis, jei polistireninio 

putplas io plokš i  briaunos turi falcus. 

20.7.6.  Polistireninio putplas io plokšt s ant šiltinamo paviršiaus išd stomos taip, 

kad atskir  plokš i  eili  si l s neb t  vienoje vertikal je (20.4 pav.). 

Polistireninio putplas io plokštes pastat  kampuose b tina sujungti su užkaitomis. 

Plokšt s neturi b ti jungiamos ties fasad  ang  briaunomis.

20.7.7.  Jei šiltinimo sistemos mas  > 0,1KN/m², o šiltinamo pastato aukštis > 8 

m, polistireninio putplas io plokšt s turi b ti papildomai tvirtinamos smeig mis, 

sudarytomis iš polimerini  gilzi  ir sriegvini  (20.5 pav.).

20.7.8.  Plokšt s smeig mis tvirtinamos pakankamai sukiet jus klijams, tai yra, 

po 2 – 4 par  nuo klijavimo. 

1000

5
0
0

A

A

PJ VIS A-A

POLISTIRENINIO  PUT-
PLAS IO PLOKŠT

KLIJAIS TEPAMI 
PAVIRŠIAI

Ø
1
0
0

b
75

b 75
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20.4  pav. Polistireninio putplas io plokš i  išd stymo ties pastato kampu
schema

20.5 pav. Polistireninio putplas io plokš i  ir smeigi  išd stymo pavyzdžiai 
   a – kai pastato aukštis iki 8 m; 

 b – kai pastato aukštis daugiau nei 8 m. 

ANGA

1
0
0
0

1000

1
0
0
0

1000

Ø60
Ø60

a) b)

MetalinisPolimerinis
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20.7.9.  Apskritos smeigi  polimerini  gilzi  galvut s skersmuo turi b ti  60 

mm. Jei pastato aukštis yra iki 8 m, galima naudoti polimerines kaltines 

sriegvines. Aukštesniems pastatams naudojamos metalin s kaltin s sriegvin s.

Jei pagrindas akyto betono, reikia naudoti metalines sukamas sriegvines. 

Polimerin s gilz s kalamos taip, kad j  galvu i  viršus sutapt  su polistireninio 

putplas io plokš i  paviršiumi (20.6 pav.). 

20.6 pav. Sienos pj vis ties smeige 

20.7.10.  Smeigi  kiekis ir išd stymas priklauso nuo j  tipo, šiltinamo pastato 

aukš io ir atstumo nuo pastato kamp  (20.1 lentel ). Prie pastato kamp  ir 

aukštesniuose pastatuose reikia daugiau smeigi , nes ten didesn s v jo

atpl šimo apkrovos. Smeigi gilinimas  sienas (seno tinko storis ne vertinamas) 

priklauso nuo smeigi  tipo, sienos stiprio bei šiltinimo sistemos mas s. Smeig s

sienas gilinamos nuo  50 iki 90 mm. 

Konkretus smeigi gilinimas parenkamas pagal smeigi  gamintoj  nuorodas.

Minimalus smeigi  kiekis,  vnt/m²
              20.1 lentel

Pastato
aukštis, m 

1 m atstumu nuo pastato 
kampo

Sienos vidin je dalyje 

       <8 8 4 - 5 
     8 - 20 10 4 - 5 
       >20 14 6 

50÷90 

ST 124555837.01:2005 Putø polistirolo gamintojø ir vartotojø asocijacija



45

ST 124555837.01:2005  Put   polistirolo  gamintoj   ir  vartotoj   asociacija

45

20.8. Polistireniniu putplas iu apšiltintos sienos plonasluoksn  apdaila

20.8.1. Polistireniniu putplas iu apšiltintos sienos plonasluoksn s apdailos 

sandara pateikta 20.7 pav.  

20.8.2. Plonasluoksn  apdaila daroma, kai aplinkos oro temperat ra  5°C. 

20.8.3. Kad plonasluoksn  apdaila staigiai neišdži t  ir nesupleiš t , svarbu, kad 

darbo metu ir po jo apdailinamo paviršiaus neveikt  tiesioginiai saul s spinduliai, 

nelyt  ir nep st  stiprus v jas.

20.7 pav. Sienos plonasluoksn s apdailos sandaros schema 
1 – polistireninio putplas io plokšt s;
2 - pirmasis tinko sluoksnis; 
3 - stiklo plaušo armavimo tinklelis; 
4 - specialus stiklo plaušo kampainis; 
5 - antrasis tinko sluoksnis arba dekoratyvinis tinkas; 
6 - fasadiniai dažai (naudojant dekoratyvin  tink , fasadai 

paprastai nedažomi). 

20.8.4. Apdailinamas polistireninio putplas io paviršius turi b ti švarus. Ilgesn

laik  atvirai laikytas ir nuo UV spinduli  pagelt s polistireninio putplas io

sluoksnis turi b ti pašalintas ir nugruntuotas. 

20.8.5.  šviežiai užtept  pirm j  tinko sluoksn  klampinami pastato bei sien  ang

kamp  papildomo armavimo elementai (20.8 pav.), o ant j , vertikaliai nuo 

6

5

4 1 3 2
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pastato viršaus iki apa ios, armavimo tinklelio juostos. Gretimos armavimo 

tinklelio juostos užleidžiamos viena ant kitos  100 mm. 

20.8 pav. Galimi pastat  kamp  ir ang  briaun  papildomo armavimo 
variantai:

1 – kampainis iš stiklo plaušo tinklelio naudojamas sunkiai prieinamose
vietose;

2 - kampainis iš stiklo plaušo tinklelio ir ner dijan io plieno naudojamas 
lengvai prieinamose vietose; 

3 - stiklo plaušo tinklelis papildomam tinko armavimui prie ang  kamp .

20.8.6. Armavimo tinklelis turi b ti klampintas  tink  ir užglaistytas.

20.8.7. Visas fasadas (nuo viršaus iki apa ios ir nuo pastato kampo iki vertikalios 

deformacin s si l s arba iki kito kampo) turi b ti tinkuojamas be pertrauk .

20.8.8. Plonasluoksniu tinku padengtus fasadus nerekomenduojama dažyti 

tamsiais dažais. Tyrimai rodo, kad tamsi  fasad , ypa  pietvakarin je pus je, 

paviršius gali kaisti 40°C ir daugiau nei aplinkos oras. D l to tamsiuose 

fasaduose gali atsirasti neleistino dydžio tinko deformacij  bei plyši .

20.8.9. Metaliniai fasad  elementai turi b ti standžia šilumos izoliacine tarpine 

atskirti nuo laikan iojo sienos sluoksnio. Išor je, prie tinko, metaliniai elementai 

dengiami gaubteliu, kad elementu žemyn tekantis nešvarus vanduo neužteršt

fasado (žr. 20.9.6 ir 20.9.7.). 

200

3
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3
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20.9. Sien  jungtys

20.9.1.  Sienos su šilumos izoliacija išor je jungtis su juostiniu pamatu ir 

grindimis.

1 – plonasluoksn  armuota sienos apdaila išor je;
2 – polistireninis putplastis; 
3 – laikantysis sienos sluoksnis; 
4 – sienos apdaila patalpoje; 
5 – krepuotas popierius; 
6 – cokolio apdaila; 
7 – polistireninis putplastis, priklijuotas vientisu sluoksniu prie pamat ;
8 – juostinis pamatas; 
9 – sutankinta ir išlyginta skalda arba žvyras ant sutankinto grunto;
10 – polistireninis putplastis; 
11 – armuotas betonas; 
12 – grind  danga; 
13 – polistireninio putplas io tarpin ;
14 – cokolinis profilis. 

P 1.01

1

2

3

4

5
6

8

10

7

9 5 

1112

20-24°C

40-60%

±0,00

6
0
0

13

14
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20.9.2.  Sienos su šilumos izoliacija išor je jungtis su rostverku ir grindimis 

1 – plonasluoksn  armuota sienos apdaila išor je;
2 – polistireninis putplastis; 
3 – cokolio apdaila; 
4 – polistireninis putplastis, vientisai priklijuotas prie rostverko šono; 
5 – polistireninio putplas io plokšt , 500 mm x 500 mm x 50 mm (tik ties polio jungtimi 
su rostverku); 
6 – polis; 
7 – polistireninis putplastis po rostverku, tarp poli ;
8 – rostverkas; 
9 – nuogrinda;
10 – sutankinta ir išlyginta skalda arba žvyras ant sutankinto grunto; 
11 – polistireninis putplastis; 
12 – krepuotas popierius; 
13 – armuotas betonas; 
14 – grind  danga; 
15 – polistireninio putplas io tarpin ;
16 – cokolinis profilis. 

P 1.02

1

2

3

4

8

9

7
5

6

1314

20-24°C

40-60%

±0,00

10 11 12

15

16
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20.9.3 Cokolinio aukšto išorin s sienos su šilumos izoliacija išor je jungtys su 
grindimis

Rs 1.01

7
5

4

8

1

6

20-24°C

2

3

1 – polistireninis putplastis, vientisai priklijuotas prie 
r sio sienos; 
2 – vertikali hidroizoliacija; 
3 – r sio išorin  siena; 
4 – plonasluoksn  armuota sienos apdaila išor je;
5 – polistireninis putplastis; 
6 – laikantysis sienos sluoksnis;

7 – sienos apdaila patalpoje; 
8 – r sio perdanga; 
9 – apšiltinimo apsauga nuo mechaninio 
pažeidimo; 
10 – cokolio apdaila; 
11 – geotekstil ;
12 – drenažo vamzdis. 

9

40-60%

20-24°C

40-60%
±0,00

10

11

12
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20.9.4 Išorin s sienos su šilumos izoliacija išor je jungtys su lango bloku (planas) 

S 1.01

5

1 2 3

6

7

1 – plonasluoksn  armuota sienos apdaila išor je;
2 – polistireninis putplastis; 
3 – stiklo plaušo tinklelis; 
4 – hermetin  mastika; 
5 – lango blokas; 
6 – montažin s putos; 
7 – laikantysis sienos sluoksnis; 
8 – sienos apdaila patalpoje. 

8

4

Ul 1,5W/m²K

20-24°C

40-60%

50

20

10

3
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20.9.5 Išorin s sienos su šilumos izoliacija išor je jungtys su lango bloku (pj vis)

S 1.02

2

1 – plonasluoksn  armuota sienos apdaila išor je;
2 – polistireninis putplastis; 
3 – laikantysis sienos sluoksnis; 
4 – gelžbetonin  s rama;
5 – montažin s putos; 
6 – hermetin  mastika; 
7 – lango blokas; 
8 – palang ;
9 – tarpin .

1

3

4

5
6

7

8

20-24°C

40-60%

Ul 1,5W/m²K

5
0

2
0

1
0

2
5

-3
0

640

9
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20.9.6. Fasad  metalini  element  tvirtinimas prie apšiltintos sienos  

1 – fasado metalinis elementas; 
2 – gaubtelis; 
3 – hermetin  mastika; 
4 – plonasluoksn  armuota apdaila; 
5 – polistireninis putplastis; 
6 - standi šilumos izoliacin  tarpin .

20.9.7. Lietvamzdži  tvirtinimas prie apšiltintos sienos  

1 – lietvamzdis; 
2 – lietvamzdžio tvirtinimo elementas; 
3 – gaubtelis; 
4 - hermetin  mastika. 

6

1

2

3

4

5

3

4

1

2

3
0

3
0

20

3
0

20
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20.9.10. Fasaduose esan i  gelžbetonini  plokš i  apšiltinimo schema 

                  8 

1 – laikantysis sienos sluoksnis; 
2 – tarpaukštin  perdanga; 
3 – gelžbetonin  plokšt  fasade; 
4 – cokolinis apšiltinimo sistemos profilis; 
5 – polistireninis putplastis; 
6 – plonasluoksn  armuota apdaila; 
7 – trikampio skerspj vio polistireninio putplas io elementai; 
8 – dr gmei ir šal iui atspari danga (skarda, ritinin  danga ir pan.). 

1

5
4

2
0

0

2

5
6
7

3

500

6

1

20-24°C

40-60%
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20.10. Šiltinimo sistemos patikra 

20.10.1. Polistireniniu putplas iu apšiltint  išorini  sien  kokyb  tikrinama taip pat 

kaip ir kit  šilum  izoliuojan i  medžiag  kokyb  pagal ISO 7892, LST EN 13499 

ir kit  Lietuvoje galiojan i  normini  dokument  nuorodas. 

20.10.2. Polistireniniu putplas iu apšiltint  fasad  apdailos sluoksnyje neturi b ti

platesni  kaip 0,2 mm plyši .

20.10.3. Fasad  paviršiuje neturi b ti d mi , išryšk jusio armavimo tinklelio arba 

polistireninio putplas io sand r .
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21.  SIENA SU ŠILUMOS IZOLIACIJA VIDUJE IR 
APDAILINI  PLYT  EKRANU IŠOR JE (SnO) 

21.1.  Sienos sandara

21.1.1. Sienos SnO sandara pateikta 21.1 pav.

21.1 pav.  Sienos SnO su šilumos izoliacija viduje ir apdailini
plyt  ekranu išor je pj vis:

1 – apdailini  plyt  ekranas (sluoksnis); 
2 – v dinimo tarpas; 
3 – polistireninis putplastis; 
4 – laikantysis sienos sluoksnis iš plyt  blokeli , plokš i  ar 

kitoki  element ;
5 – sienos apdaila patalpoje; 
6 – lankst s ryšiai. 

21.2.  Sienos paskirtis 

21.2.1.  Šis v dinamos išorin s sienos SnO variantas tinka vis  r ši

gyvenamiesiems, viešosios paskirties ir pramon s pastatams. Siena gali b ti 

laikan ioji ir nelaikan ioji.

1

2

250-380 ir kt. 90-120 12-15 ir kt. 

3

4

5

d40

+-

6

ST 124555837.01:2005 Putø polistirolo gamintojø ir vartotojø asocijacija



56

ST 124555837.01:2005  Put   polistirolo  gamintoj   ir  vartotoj   asociacija

21.3.  Polistireninio putplas io tipas ir storis

21.3.1.  Polistireninis putplastis sienos šiltinimui parenkamas pagal nuorodas, 

pateiktas 3 ir 4 lentel je.

21.3.2.  Polistireninio putplas io sluoksnio storis apskai iuojamas pagal STR 

2.05.01:2005 nuorodas (žr. V skyri ).

21.3.3.  Kad polistireninio putplas io sand r  vietose nesusidaryt  šal io tilteli ,

rekomenduojama naudoti polistirenin  putplast  su falcais arba d ti du 

polistireninio putplas io sluoksnius su  200 mm sand r  perskyrimu.

21.3.4.  Sand rose pasitaikantys plyšiai ar pažeidimai užpildomi montažin mis

putomis.

21.4.  Gaisrin s saugos nuorodos

21.4.1.  Išorin s sienos SnO tinka pastatams iki 30 m aukš io.

21.4.2. Lang  ir dur  blok  jungtys su siena sandarinamos ugnies poveikiui 

atspariomis medžiagomis. 

21.5.  Polistireninio putplas io plokš i  tvirtinimas  

21.5.1.  Polistireninis putplastis dedamas  sienos vid  ir lanks iais ryšiais su 

fiksatoriais tvirtinamas prie sienos laikan iojo sluoksnio bei prie išorinio apdailini

plyt  sluoksnio. Tarp polistireninio putplas io ir apdailini  plyt  sluoksnio 

paliekamas 40 mm v dinimo tarpas.

21.5.2.  Lankst s ryšiai  horizontalias sienos sluoksni  si les dedami sienos 

m rijimo metu arba kalami  jau pastatyt  sien  (žr. 21.1 lentel ).

21.5.3.  Lankst s ryšiai turi b ti iš nekoroduojan io arba armat rinio cinkuoto 

plieno.

21.5.4.  Lankst s ryšiai sienos plokštumoje išd stomi šachmatine tvarka. Prie 

pastato kamp , ang  krašt  ir deformacini  si li  dedami papildomi ryšiai - 3 

vnt./m (21.2 pav.). 

21.5.5.  Lankst s ryšiai  sienos laikant j  ir išorin  sluoksn leidžiami  50 mm. 

Lyg s vielini  lanks i  ryši  galai ant išorinio apdailini  plyt  sluoksnio 

užlenkiami sta iu kampu. Užlenkto galo ilgis  25 mm (21.3 pav.). 
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SnO sienoms rekomenduojami lankst s ryšiai ir fiksatoriai  

               21.1 lentel
Metaliniai ryšiai Modelis Ilgis,

mm
Storis, 

skersmuo,
mm

Šiltinamas
tarpas

sienoje, mm

Vnt./

m²

1) PK 26 

PK 29 

PK 31 

260

280

310

100±15

130±15

150±15

6

6

6

2)

L 17 

L 23 

L 26 

L 29 

170x30

230x30

260x30

290x30

3

4

4

4

55±15

115±15

145±15

175±15

5

5

5

5

3)

WB 19 

WB 22 

WB25

WB 30 

190

220

250

300

4

4

4

4

75±15

110±15

140±15

190±15

5

5

5

5

Fiksatoriai Modelis
Galvut s

skersmuo,
mm

Armat ros
skersmuo, 

mm
Vnt./
m²

4) KOMBI 60 3,6-4,2

1) lankst s ryšiai naudojami tais atvejais, kai sienos 
laikantysis sluoksnis daromas iš klijuojam  element , o jo 
si li  storis  2 mm; 
2) lankst s ryšiai naudojami tais atvejais, kai sienos 
laikantysis sluoksnis m rijamas prastu skiediniu, o jo si li
storis  12 mm; 
3) lankst s ryšiai naudojami tais atvejais, kai sienos 
laikantysis sluoksnis yra padarytas anks iau, o ryšiai 
kalami  jame esan ius polimerinius lizdus; 
4) fiksatoriai užmaunami ant kiekvieno lankstaus ryšio ir
platesne dalimi prispaudžiami prie polistireninio putplas io. 
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21.2 pav. Lanks i  ryši  išd stymo sienos plokštumoje schema 

21.3 pav. Lanks i  ryši  bei fiksatori  pad tis sienoje: 
                        1 - apdailini  plyt  ekranas (sluoksnis) sienos išor je;

       2 - lankstus ryšys; 
        3 - fiksatorius; 

                        4 – v dinimo tarpas; 
    5 - polistireninis putplastis; 
   6 - laikantysis sienos sluoksnis. 

5
0

0

750

50
2

52
5 50

AA

PJ VIS A-A

1 2 3 4 6

1 2 3 4 6

5

5
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21.5.6.  Polistireninis putplastis prie sienos laikan iojo sluoksnio prispaudžiamas 

specialiais  fiksatoriais (žr. 21.1 lentel ). Fiksatoriai ant lanks i  ryši  dedami 

taip, kad iš išor s prasiskverbusi dr gm  nepatekt  šilumos izoliacij , bet 

fiksatoriaus snapeliu nutek t  žemyn (21.3 pav.). Tyrimai rodo, kad lietaus 

vanduo per profesionaliai sum ryt  12 cm storio plyt  ekran  prasiskverbia per 3 

minutes.

21.6.  Išorinis apdailini  plyt  ekranas (sluoksnis) 

21.6.1.  Išorinis apdailini  plyt  ekranas (sluoksnis) m rijamas virš 

hidroizoliacijos sluoksnio, ant pamat , rostverk , s ram , tarpini  horizontali

atram  (21.4 pav.). 

21.4 pav. Galima SnO sienos su išoriniu plyt  ekranu jungtis su pamatu: 

                       1 – apdailini  plyt  ekranas (sluoksnis); 
        2 – sienos v dinimo tarpas; 

    3 – polistireninis putplastis; 
  4 – lanksti jungtis su fiksatoriumi; 

                        5 – v dinimo anga – skiediniu neužpildyta vertikali si l  tarp plyt ;
      6 – horizontali ritinin  hidroizoliacija; 
      7 – nuožulni ritinin  hidroizoliacija; 

   8 – laikantysis sienos sluoksnis; 
                        9 – r sio perdanga; 

   10 – trikampis polistireninio putplas io elementas; 
                       11 – r sio išorin  siena, apšiltinta polistireniniu putplas iu. 

21.6.2. Išorinis 90 - 120 mm storio SnO sienos ekranas (sluoksnis) m rijamas iš 

keramini , silikatini  ar kitoki  tam tikslui skirt  apdailini  plyt  bei element .

4

11

3
2
1

6

9

7
10

8

2
5
0

5

ST 124555837.01:2005 Putø polistirolo gamintojø ir vartotojø asocijacija



60

ST 124555837.01:2005  Put   polistirolo  gamintoj   ir  vartotoj   asociacija

21.6.3.  Kad fasad  paviršiuje neatsirast  drusk  d mi , apdailini  plyt  ekranui 

turi b ti naudojamas tik specialiai fasadams skirtas skiedinys. 

21.6.4.  Apdailini  plyt  ekrano si li  skiedinys iš fasado pus s turi b ti

sutankintas taip, kad vandens gerties vidurkis, bandant KARSTEN prietaisu, 

dešimtyje viet  b t  0,5 cm³/min, o pavieni  bandini  2 cm³/min. Fasado 

si li  skiedinio paviršius tur t  sutapti su apdailini  plyt  paviršiumi. 

21.6.5.  Apdailini  plyt  ekrano aukštis H turi b ti derinamas su plyt  atr mimo

plo iu bei ekrano storiu (21.5 pav.). Aukštiems apdailini  plyt  ekranams 

reikalingos tarpin s atramos.

21.5 pav. SnO sienos išorinio apdailini  plyt  ekrano maksimalus aukštis H: 

                        a – kai plyt  sluoksnis atremtas per vis   stor ;
                        b – kai plyt  sluoksnis atremtas per 2/3  storio; 

         c – kai plyt  sluoksnio storis < 120 mm. 

21.6.6.  Kad išorinis apdailini  plyt  ekranas nepleiš t  nuo temperat ros kitimo 

bei kit  aplinkos veiksni , plyt  sluoksnyje reikia daryti deformacines si les (21.6 

ir 21.7 pav.). Jei apdailini  plyt  sluoksnis m rijamas iš keramini  plyt , atstumas 

tarp vertikali  deformacini  si li  plane LR = 10 – 12 m, jei iš silikatini  plyt  - LR

= 6 – 8 m. Horizontalios deformacin s si l s daromos kartu su tarpin mis

atramomis. 

21.6.7.  Jei fasadai apsaugoti nuo atmosferos krituli , sienos gali b ti be 

v dinimo tarpo. Tokiu atveju keramini  ar silikatini  plyt  apdailiniame sluoksnyje  

atstumas tarp vertikali  deformacini  si li  LR = 5 – 6 m. 

120

H
1
2

m

2/3

120
H

 2
 a

u
kš

ta
i

75-95

 90  <120 

H
 6

,0
0
 m

1/3 15

a) b) c)

1/1
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21.6.8.  Apatin je išorinio apdailini  plyt  sluoksnio eil je, po išorin mis

palang mis, virš s ram , virš tarpini  išilgini  atram  ir po jomis rengiamos 

vertikalios v dinimo bei drenavimo angos, tai yra, tarp plyt  paliekamos atviros 

vertikalios si l s. Kad atmosferos krituliai mažiau skverbt si  sien ,  tas si les

rekomenduojama statyti specialias v dinimo d žutes (21.8  pav.). 

      21.6 pav. Vertikali  - VF ir horizontali  - HF deformacini  si li  išd stymo
   išoriniame apdailiniame plyt  ekrane schemos: 

                      a – mažaaukš iame pastate; 
        b – daugiaaukš iame pastate; 

                      LR – atstumas tarp vertikali  deformacini  si li  (žr. 21.6.6 ir
                      21.6.7). 

LR

LR
LR

VF

VF

VF

VF

a)

VF

VF

1/2LR 4,00m

1
/2

L
R

 4
,0

0
m

 

b)

LR

1/2LR

4,0 m
4,0 m

1/2LR

HF

VF

VF VF

VF

VF
VF

HF
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Vertikali VF

21.7 pav. Galima vertikali  ir horizontali  deformacini  si li  sandara: 

        1 – nugruntuotas sienos paviršius; 
             2 – poliuretanin  tarpin ;

              3 – hermetin  mastika; 
           4 – horizontali tarpin  atrama. 

21.6.9.  V dinimo ang  kiekis priklauso nuo fasado ploto. Fasado su langais ir 

durimis 20 m² plotui reikia 150 cm² ploto v dinimo ang  oro patekimui ir tiek pat 

ang  oro iš jimui sienos viršutin je dalyje, po karnizu arba po parapeto danga. 

21.8 pav. V dinimo d žut  ir jos statymo  išorin  apdailin  plyt  sluoksn
                       schema 

21.6.10.  Sienos v dinimo tarpas neturi b ti užterštas skiediniu ar kitais teršalais. 

Užteršt  tarp  galima išvalyti iš mus plyt  prie v dinimo angos. Išvalius v dinimo 

tarp ,  plyta m rijama atgal. 

V dinimo d žut

1

4
0
-5

0

1
2
-2

0

20

2

3

Horizontali HF 

1 2

4

3

12-20

2
0
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21.7.  Sienos jungtys 

21.7.1. Sienos su šilumos izoliacija viduje jungtys su juostiniu pamatu ir grindimis 

1– išorin s sienos ekranas iš apdailini  plyt ;
2 – v dinimo tarpas; 
3 – polistireninis putplastis; 
4 – laikantysis sienos sluoksnis; 
5 – sienos apdaila patalpoje; 
6 – krepuotas popierius; 
7 – cokolio apdaila; 
8 – betonas; 
9 – drenažin  anga, 20 mm, kas 600 mm;
10 – išlyginta ir sutankinta skalda arba žvyras ant sutankinto grunto; 
11 – polistireninis putplastis; 
12 – armuotas betonas; 
13 – grind  danga; 
14 – polistireninio putplas io tarpin .

P 2.01

1

2

3

4

5

6

7

3

12

6

8

10 11

13

9

20-24°C

40-60%

±0,00
14
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21.7.2. Sienos su šilumos izoliacija viduje jungtys su išorine cokolinio aukšto 
siena 

Rs 2.01 

4

11

20-24°C

1 – sienos sluoksnis iš apdailini  plyt ;
2 – sienos v dinimo tarpas; 
3 – polistireninis putplastis ; 
4 – laikantysis sienos sluoksnis iš plyt , blokeli ,
plokš i  ar kt.; 
5 – cokolio apdaila; 
6 – r sio sienos blokai ar monol. betonas; 
7 – drenuojanti nuogrinda; 
8 – vertikalios hidroizoliacijos apsauga nuo 
mechanini  pažeidim ;

9 – vertikali hidroizoliacija; 
10 – r sio perdanga; 
11 – pirmojo aukšto grindys; 
12 – išlyginta ir sutankinta skalda arba  žvyras ant 
sutankinto grunto; 
13 - polistireninis putplastis; 
14 – grind  danga; 
15 – geotekstil ;
16 – drenažo vamzdis; 
17 – polistireninio putplas io tarpin ;
18 – krepuotas popierius.

40-60%

±0,00
3
2
1

5

6

8

9

12
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7

13 14

20-24°C

40-60%
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21.7.4.  Sienos su šilumos izoliacija viduje jungtys su lango bloku (planas) 

S 2.01

5

1 2 3 4

6

78

1 – sienos ekranas iš apdailini  plyt ;
2 – 200 mm plo io intarpas iš ugniai atspari  medžiag ;
3 – polimerinis kampuotis arba medinis apvadas, komplektuojamas kartu 
su lango bloku; 
4 – lango blokas; 
5 – elementai, jungiantys lango blok  su laikan iuoju sienos sluoksniu; 
6 – ugniai atsparios montažin s putos; 
7 – polistireninis putplastis; 
8 – laikantysis sienos sluoksnis; 
9 – sienos apdaila patalpoje; 
10 – mastika. 

9

Ul 1,5W/m²K

20-24°C

40-60%

60

20

10
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21.7.4.  Sienos su šilumos izoliacija viduje jungtys su lango bloku (pj vis)

S 2.02

2

1 – sienos ekranas iš apdailini  plyt ;
2 – hidroizoliacija; 
3 – 130 - 190 mm plo io intarpas iš ugniai atspari  medžiag ;
4 – polistireninis putplastis; 
5 – laikantysis sienos sluoksnis; 
6 – gelžbetonin  s rama;
7 – sienos apdaila patalpoje; 
8 – elementai, jungiantys lango blok  su sienos laikan iuoju sluoksniu; 
9 – ugniai atsparios montažin s putos; 
10 – lango blokas; 
11 – polimerinis kampuotis arba medinis apvadas, komplektuojamas kartu su lango bloku; 
12 -  palang ;
13 – standi lakštin  tarpin ;
14 – v dinimo tarpas.

1

3

4

5

6

7
8

12

9

9
10

11

13

4

14

1

20-24°C

40-60%
Ul 1,5W/m²KUl 1,5W/m²K

2
0

2
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22.  SIENA SU ŠILUMOS IZOLIACIJA IŠOR JE IR LAKŠTINI  AR KIT
ELEMENT  APDAILA (SnA) 

22.1.  Sienos sandara

22.1.  Sienos SnA sandara pateikta 22.1 pav. 

22.1 pav.  Lakštiniais ar kitais elementais padengta siena SnA su 
šilumos izoliacija išor je: 

1 – išorin s sienos apdaila lakštiniais arba kitais elementais; 
2 – metalinis laikiklis; 
3 – v dinimo tarpas; 
4 – vertikal s profiliai; 
5 – polistireninis putplastis; 
6 – klijai arba smeig s;
7 – laikantysis sienos sluoksnis; 
8 – sienos apdaila patalpoje. 

22.2.  Sienos paskirtis 

22.2.1.  Sienos SnA variantas tinka gyvenamiesiems, viešosios paskirties ir 

pramon s pastatams. Siena gali b ti laikan ioji ir nelaikan ioji. Sienos šiltinimo 

sistema skirta naujai statomiems ir renovuojamiems pastatams.

1

2

250-380 ir kt. 6-12 12-15 ir kt. 

4

7

d25-40

3

8

5

6
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22.2.2.  Sienos šiltinimo sistema yra remontabili, tod l ji rekomenduotina ten, kur 

galimi fasad  užterštumai, mechaniniai ar kiti pažeidimai.

22.3.  Polistireninio putplas io tipas ir storis

22.3.1.  Sienos šiltinimui polistireninis putplastis parenkamas pagal nuorodas, 

pateiktas 3 ir 4 lentel je.

22.3.2.  Polistireninio putplas io sluoksnio storis apskai iuojamas pagal STR 

2.05.01:2005 nuorodas (žr. V skyri ).

22.3.3.  Polistireninio putplas io sand rose pasitaikantys plyšiai ar pažeidimai 

užpildomi montažin mis putomis. 

22.4.  Gaisrin s saugos nuorodos

22.4.1.  Sienai SnA taikytinos STR 2.01.04:2004  „Gaisrin  sauga. Pagrindiniai 

reikalavimai“ (40 ir 41 psl.) nuostatos. SnA, kaip statybos produktas, atitinka B s-

1, d0 degumo klas .

22.4.2.  Lang  ir dur  blok  sand ros su siena sandarinamos ugnies poveikiui 

atspariomis medžiagomis.

6.3.5.  Šiltinamo paviršiaus paruošimas

22.5.1.  Šiltinam  sien  paviršiai turi b ti lyg s, o lygumo nuokrypiai netur t

viršyti leistin  normini  nuokrypi .

22.5.2.  Nuo šiltinam  pavirši  reikia pašalinti skiedinio liku ius, silpnas 

ištrup jusias plytas, suaiž jus  sen  tink  arba kit  silpn  apdail . Paviršiai turi 

b ti nuvalyti, išlyginti ir išdžiovinti. 

22.5.3.  B tina fungicidin mis priemon mis sunaikinti ant sen  šiltinam  pavirši

esan ius mikromicetus bei samanas. 

22.6.  Polistireninio putplas io plokš i  tvirtinimas

22.6.1.  Polistireninis putplastis prie sienos laikan iojo sluoksnio gali b ti

tvirtinamas keliais b dais. Polistireninio putplas io tvirtinimo b dai susieti su 

fasad  lakštiniais elementais ir j  tvirtinimu (22.2 pav.).

22.6.2.  Tarp medini  taš  arba metalini  profili  esan ios polistireninio 

putplas io plokšt s prie šiltinamo paviršiaus tvirtinamos mažiausiai dvejomis 

polimerin mis kaltin mis smeig mis arba mažiausiai dvejose vietose klijuojamos 

tam tikslui skirtais klijais.
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22.6.3.  sien  betonin  arba plytin  laikant j  sluoksn  smeig s gilinamos  50 

mm,  akyto betono sluoksn  90 mm.  

22.6.4.  Tarp polistireninio putplas io ir lakštini  ar kit  sienos išorin s apdailos 

element  paliekamas 25 - 40  mm v dinimo tarpas. 

22.2 pav. Galimi polistireninio putplas io plokš i  ir fasad  lakštini  element
tvirtinimo variantai: 

1 – sienos laikantysis sluoksnis; 
2 – polistireninis putplastis; 
3 – polimerin s kaltin s smeig s; vietoje j  galima naudoti klijus;
4 – lyg s fasado apdailos elementai; 
5 – Z formos ner dijan io arba cinkuoto metalo profiliai; 
6 – metaliniai laikikliai; 
7 – T formos ner dijan io arba cinkuoto metalo profiliai; 
8 – fig riniai fasado apdailos elementai.  

1
2
3
4
5

a)

1

2

3

7

6

c)

8

1

2

3

7

6

b)
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22.7.  Sienos jungtys 

22.7.1.  Cokolio apšiltinimo schema pastatui su nešildomu r siu

9

8

1

20-24°C

40-60%

1
0
0

6
0
0

1 – išorin  r sio siena; 
2 – vientisas klij  sluoksnis; 
3 – polistireninis putplastis; 
4 – T formos ner dijan io arba cinkuoto metalo profilis;
5 – 25-40 mm tarpas; 
6 – cinkuoto metalo kampainis; 
7 – cokolio apdailos plokšt ;
8 – šiltinama išorin  pirmojo aukšto siena; 
9 – r sio perdanga. 

1
0
0

1
0

2
3
4 7

6
5
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22.7.2.  Renovuojam  stambiaplokš i  nam  su nešildomu r siu cokolio šiltinimo 
schema

1 – išorin  r sio siena; 
2 – vientisas klij  sluoksnis; 
3 – polistireninis putplastis; 
4 – T formos ner dijan io arba cinkuoto metalo profilis;
5 – cinkuoto metalo kampainis; 
6 – cokolio apdailos plokšt ;
7 – šiltinama pirmojo aukšto siena; 
8 – r sio perdanga; 
9 – polistireninio putplas io tarpin ;
10 – 25-40 mm tarpas. 

8

7

1

20-24°C

40-60%

1
0
0

6
0
0

1
0
0

1
0

2
3
4 6

5

1
0
0

25-40 300 ir kt. 

9
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22.7.3.  Išorini  pirmojo ir kit  aukšt  sien  šiltinimo polistireniniu putplas iu
schema

10

1

20-24°C

40-60%

1 – išorin  pirmojo ir kit  aukšt  siena; 
2 – perforuotas elementas (komplektuoja karkaso tiek jai);
3 – polistireninis putplastis; 
4 – cinkuoto metalo kampainis; 
5 – T formos ner dijan io arba cinkuoto metalo profilis;
6 – polistirenin  putplast  tvirtinan ios smeig s; 
7 – tarpin  (komplektuoja fasado apdailos plokš i  tiek jai); 
8 – fasado apdailos plokšt ;
9 – horizontalios si l s profilis; 
10 – r sio perdanga. 

1
0
0

1
0

7
5
0

2

ds25-40

3

4

5

6

7

8

9
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22.7.4.  Renovuojam  stambiaplokš i  nam  išorini  pirmojo ir kit  aukšt  sien
             šiltinimo polistireniniu putplas iu schema 

1

20-24°C

40-60%

1 – šiltinama siena; 
2 – perforuotas elementas (komplektuoja karkaso tiek jai);  
3 – polistireninis putplastis;
4 – cinkuoto metalo kampainis;  
5 – T formos ner dijan io arba cinkuoto metalo profilis;  
6 – polistirenin  putplast  tvirtinan ios smeig s;
7 – tarpin ;
8 – fasado apdailos plokšt ;
9 – priešgaisrinis horizontalios si l s profilis. 
.

1
0
0

1
0

ds

300 ir kt. 

1
0
0

7
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0

ds25-40
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22.7.5.  Renovuojam  stambiaplokš i  nam  išorin s sienos jungtis su lango 
bloku (planas) 

11

8

7
1

300 ir kt. 

4

5

2
3

6

ds

9

25-40

4

5
0
0

6
10

5
0
0

1 – šiltinama siena; 
2 – apdailos plokšt ;
3 – montažin s putos; 
4 – cinkuoto metalo kampainis;
5 – vientisas cinkuoto metalo kampainis; 
6 – polistireninis putplastis; 
7 – polistirenin  putplast  tvirtinan ios smeig s;
8 – fasado apdailos plokšt ;
9 – T formos ner dijan io arba cinkuoto metalo profilis; 
10 – tarpin ;
11 – lango blokas.
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22.7.6.  Renovuojam  stambiaplokš i  nam  išorini  sien  jungtis su lango bloku 
(pj vis)

4

1 – šiltinama išorin  siena; 
2 – polistireninis putplastis; 
3 – cinkuoto metalo kampainis; 
4 – T formos ner dijan io arba cinkuoto metalo profilis; 
5 – tarpin ;
6 – fasado apdailos plokšt ;
7 – montažin s putos;
8 – apdailos plokšt ;
9 – perforuotas elementas; 
10 – lango blokas; 
11 – palang .

5

10

8

11

20-24°C

40-60%

Ul 1,5W/m²K
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22.7.7.  Sienos jungtis su langu, esan iu ties polistireniniu putplas iu

1 – lango blokas; 
2 – montažin  kalad l ;
3 – palang ;
4 – montažin s putos; 
5 – metaliniai atraminiai elementai (  2 vnt. vienam langui);
6 – polistireninis putplastis; 
7 – metalinis laikiklis; 
8 – 25-40 mm v dinimo tarpas; 
9 – T formos cinkuoto metalo profilis; 
10 – lakštinis fasado elementas. 

Pastaba: metalinius atraminius elementus (5) b tina padengti montažin mis

putomis.
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23.  KARKASINI  PASTAT  IŠORIN  SIENA (SnK) 

23.1.  Sienos SnK sandara

23.1.1.  Sienos SnK sandara pateikta 23.1 pav.

23.1 pav.  Išorin s karkasini  pastat  sienos: 
1 – lakštiniai arba kitokie išorin s sienos apdailos elementai; 
2 – 25 mm storio lentos ties vertikaliais karkaso elementais;
3 – v dinimo tarpas; 
4 – polistireninis putplastis; 
5 – horizontalus medinio karkaso elementas; 
6 – garo izoliacija tik ties polistireninio putplas io sand romis ir 

mediniais elementais; 
7 – sienos apdaila patalpoje. 

23.2.  Sienos SnK paskirtis

23.2.1.  Sienos SnK variantas tinka gyvenamiesiems, viešosios paskirties ir 

pramon s pastatams. Sienos šiltinimo sistema yra demontabili ir remontabili, ji 

tinka demontabiliems pastatams ir ten, kur galimi fasad  užterštumai, 

mechaniniai ar kiti pažeidimai.

30-50
12-15d

25
6-12
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23.3.  Polistireninio putplas io tipas ir storis

23.3.1.  Polistireninis putplastis (EPS) sienos šiltinimui parenkamas pagal 

nuorodas, pateiktas  3 ir 4 lentel se.

23.3.2.  Polistireninio putplas io sluoksnio storis apskai iuojamas pagal STR 

2.05.01:2005 nuorodas (žr. V skyri ).

23.3.3.  Sand rose pasitaikantys plyšiai ar pažeidimai užpildomi montažin mis

putomis.

23.4.  Gaisrin s saugos nuorodos

23.4.1.  Sienos SnK variantas tinka III atsparumo ugniai grup s pastatams. 

23.5.  Pastato b kl  prieš šiltinim

23.5.1.  Sienos šiltinamos sumontavus pastato karkas , užd jus stogo dang ,

nuo atmosferos krituli  apsaugojus parapetus, karnizus ir kitas atviras 

horizontalias konstrukcijas virš šiltinam  sien .

23.5.2.  Pastato medinio karkaso elementai turi b ti antiseptikuoti ir išdžiovinti. 

Rekomenduojamas medienos masinis dr gnis 12 - 15%. 

23.5.3.  Metaliniai pastato elementaI turi b ti patikimai padengti antikorozine 

danga.

23.5.4.  Kad šiltinamose sienose b t  mažiau dr gm s, pastat

rekomenduojama gerai v dinti, o patalp  oro santykinis dr gnis tur t  b ti  40 -

 60 %. 

23.6.  Polistireninio putplas io plokš i  tvirtinimas

23.6.1.  Polistireninio putplas io plokšt s standžiai spraudžiamos tarp vertikali  ir 

horizontali  pastato karkaso element  (23.2 pav.) bei apkalamos lentomis 

(rekomenduojamos 25 mm storio lentos). 

23.6.2.  Jei atstumas tarp pastato karkaso element  yra didesnis už polistireninio 

putplas io plokš i  matmenis,  sien  rekomenduojama d ti kelis polistireninio 

putplas io sluoksnius, taip perstumiant sluoksni  si les, kad jos neb t  vienoje 

plokštumoje, arba naudoti polistireninio putplas io plokštes su falcais.
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23.2 pav. Pastato su mediniu karkasu išorin s sienos element  išd stymo
schema:

1 – lakštiniai išor s apdailos elementai; 
2 – lakštini  element  si li  tarpin s;
3 –  25 mm storio lentos; 
4 – v dinimo tarpas; 
5 – horizontalus pastato karkaso elementas; 
6 – polistireninio putplas io plokšt s;
7 – papildomos polistireninio putplas io plokšt s;
8 – vertikal s pastato karkaso elementai; 
9 – garo izoliacija, gali b ti  0,2 mm storio polietileno pl vel ;
10 – sienos apdaila patalpoje; gali b ti gipso - kartono plokšt s;
11 – lango blokas; 
12 – montažin s putos; 
13 – lakštini  element  tvirtinimo varžtai. 
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23.6.3.  Apkalimo lentos turi b ti platesn s už pastato karkaso element  plot  - 

abi puses po 20 mm. 

23.6.4.  Visos polistireninio  putplas io si l s patalpoje turi b ti padengtos garo 

izoliacijos juostomis (tinka  0,2 mm storio polietileno pl vel ).

23.6.5.  Tarp polistireninio putplas io ir lakštini  sienos išorin s apdailos 

element  paliekamas  25-40 mm v dinimo tarpas. 

23.6.6.  Skyl s lakštiniuose elementuose turi b ti 3 mm didesn s už tvirtinimo 

varžt  skersmen .
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24.  SIENA SU ŠILUMOS IZOLIACIJA PATALPOJE (SnV) 

24.1.  Sienos sandara

24.1.1.  Sienos SnV su šilumos izoliacija patalpoje sandara pateikta 24.1 pav.

24.1 pav.  Siena su šilumos izoliacija patalpoje: 
        1 – sienos apdaila išor je; 

2 – laikantysis sienos sluoksnis iš plyt , blokeli , plokš i  ir 
kitoki  element ;

3 – vientisas klij  sluoksnis; 
4 – polistireninis putplastis; 
5 – 100 mm plo io garo izoliacijos juostos, dedamos tik ant
      polistireninio putplas io plokš i  sand r ;
6 – sienos apdaila patalpoje. 

24.2.  Sienos paskirtis 

24.2.1.  Šis SnV variantas rekomenduojamas papildomam anks iau pastatyt

pastat  išorini  sien  šiltinimui, jei j  negalima apšiltinti iš išor s.  

24.2.2.  Šis variantas tinka gyvenamiesiems, viešosios paskirties ir pramon s

pastatams. Siena gali b ti laikan ioji ir nelaikan ioji.

1

2

250-510 ir kt. d15-20 12-15 

4

5
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3
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24.3.  Polistireninio putplas io tipas ir storis

24.3.1.  Polistireninis putplastis sienos šiltinimui parenkamas pagal nuorodas, 

pateiktas 3 ir 4 lentel se.

24.3.2.  Polistireninio putplas io sluoksnio storis apskai iuojamas pagal STR 

2.05.01:2005 nuorodas (žr. V skyri ).

24.3.3.  Sand rose pasitaikantys plyšiai ar pažeidimai užpildomi montažin mis

putomis.

24.3.4 Kad patalp  kampuose nesusidaryt  dr gm s kondensatas ir nesiveist

mikromicetai, b tina šiltinti ir dal  vidini  atitvar  (24.2 pav.). 

24.2 pav. Išorini  sien  jung i  su vidin mis atitvaromis schemos: 
 a – išorini  sien  jungtis su vidin mis sienomis bei pertvaromis; 
 b – išorini  sien  jungtis su perdangomis 
 1 – anks iau pastatyto pastato išorin  siena; 
 2 – vidin  siena arba pertvara; 
 3 – polistireninis putplastis; 
 4 – trikampio skerspj vio polistireninio putplas io elementai; 
 5 – tarpaukštin  perdanga; 
 6 – grind  konstrukcija. 

500 500 
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24.4.  Gaisrin s saugos nuorodos

24.4.1.  Sienos SnV variantas tinka neriboto aukštingumo pastatams pagal STR 

2.01.04:2004  „Gaisrin  sauga. Pagrindiniai reikalavimai“ 8 lentel .

24.5.  Šiltinamo paviršiaus paruošimas

24.5.1.  Šiltinam  sien  paviršius turi b ti lygus, o lygumo nuokrypiai netur t

viršyti leistin  normini  nuokrypi .

24.5.2.  Nuo šiltinamo paviršiaus reikia pašalinti teršalus, tapetus, dažus, klijus, 

silpn  trupant  tink  arba kit  silpn  apdail . Paviršiai turi b ti nuvalyti, išlyginti ir 

išdžiovinti.

24.5.3.  B tina fungicidin mis priemon mis sunaikinti ant šiltinam  pavirši

esan ius mikromicetus. 

24.5.4.  Laikan iajame sienos sluoksnyje b tina užsandarinti plyšius arba si les,

pro kurias prie šilumos izoliacijos sluoksnio gal t  koncentruotai skverbtis 

dr gm .

24.5.5.  Sienos paviršius, ant kurio bus klijuojamas polistireninis putplastis, turi 

b ti pašiurkštintas. 

24.6.  Polistireninio putplas io plokš i  tvirtinimas

24.6.1.  Polistireninio putplas io plokšt s prie šiltinamo paviršiaus klijuojamos 

tam tikslui skirtais klijais. Vientisu klij  sluoksniu padengiamas visas plokšt s

paviršius. Dr gni klijai turi atlaikyti atpl šimo tempius  0,08 N/mm².

24.6.2.  Jei sienose yra lang  ir dur , b tina kruopš iai apšiltinti angokraš ius ir 

s ram  apa i .

24.6.3.  polistireninio putplas io plokš i  sand ras klij  nededama, kad 

nesusidaryt  šal io tilteli . Sand rose pasitaikantys plyšiai užpildomi 

polistireninio putplas io atraižomis arba montažin mis putomis.  

24.6.4.  Klijuojamas polistireninio putplas io plokštes b tina gerai prispausti prie 

šiltinamo paviršiaus, kad nelikt  dr gn  ertmi  mikromicetams veistis. 

24.6.5.  Polistireninio putplas io plokšt s ant šiltinamos plokštumos išd stomos

taip, kad atskir  plokš i  eili  si l s neatsidurt  vienoje vertikal je (24.3 pav.).
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24.3. pav.  Rekomenduojama polistireninio putplas io plokš i
                išd stymo ant šiltinam  pavirši  schema: 

1 - polistireninio putplas io plokšt s ant išorin s sienos; 
2 - vidaus siena; 
3 – perdanga; 
4 – trikampio skerspj vio polistireninio putplas io elementai ant 
vidini  atitvar ;
5 – langas. 

24.7.  Sienos apdaila patalpoje

24.7.1.  Patalpoje polistireninio putplas io paviršius gali b ti tinkuojamas 

plonasluoksniu armuotu arba prastu tinku arba dengiamas lakštiniais ar kitais 

elementais.

24.7.2.  Tinkui b tina naudoti su polistireniniu putplas iu patikimai sukimban ius 

mišinius.
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24.8.  Sienos jungtys 

24.8.1. Anks iau pastatyto pastato išorin s sienos, apšiltintos patalpoje, jungtis 

su vidine siena (planas) 

1 – išorin  siena iš stambi  plokš i ;
2 – garo izoliacija tik ties sand romis;
3 – papildoma šilumos izoliacija - polistireninis  putplastis; 
4 – nauja sienos apdaila patalpoje; 
5 – papildomas trikampis (gali b ti sta iakampis)  
      polistireninio putplas io elementas; 
6 – pastato vidin  siena. 

 S 3.03
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24.8.2. Anks iau pastatyto pastato išorin s sienos, apšiltintos patalpoje, jungtis 

su tarpaukštine perdanga (pj vis)

1 –  išorin  siena iš stambi  plokš i ;
2 – garo izoliacija tik ties sand romis;
3 – papildoma šilumos izoliacija - polistireninis putplastis; 
4 – nauja sienos apdaila patalpoje; 
5 – papildomas trikampis (gali b ti sta iakampis)  
      polistireninio putplas io elementas; 
6 – tarpaukštin  gelžbetonin  perdanga. 

S 3.04
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24.8.3. Anks iau pastatyto pastato išorin s sienos, apšiltintos patalpoje, jungtis 

su sutapdintu stogu (pj vis)

S 3.05

1 –  išorin  siena iš stambi  plokš i ;
2 – garo izoliacija tik ties sand romis;
3 – papildoma šilumos izoliacija - polistireninis putplastis; 
4 – nauja sienos apdaila patalpoje; 
5 –  plokš ias stogas; 
6 –  parapetas. 
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24.8.4. Patalpoje apšiltintos sienos jungtis su lango bloku (planas)

S 3.01

1 2 3 4

67

1 – išorin  anks iau pastatyto pastato siena; 
2 – montažin s putos; 
3 – hermetin  mastika; 
4 – lango blokas; 
5 – elementai, jungiantys lango blok  su siena; 
6 – polistireninis putplastis; 
7 – sienos apdaila patalpoje; 
8 – garo izoliacija tik ties sand romis.

5

Ul 1,5W/m²K

20-24°C

40-60%

30
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24.8.5. Patalpoje apšiltintos sienos jungtis su lango bloku (pj vis)

S 3.02

2

1 – išorin  anks iau pastatyto pastato siena; 
2 – montažin s putos; 
3 – hermetin  mastika; 
4 – lango blokas; 
5 – nuolaja; 
6 – polistireninis putplastis; 
7 – sienos apdaila patalpoje; 
8 – garo izoliacija tik ties sand romis;
9 – palang .
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S  T  O  G  A  I 
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25.  ŠLAITINIS STOGAS SU ŠILUMOS IZOLIACIJA TARP GEGNI  (StGt) 

25.1.  Stogo sandara

25.1.1.  Stogo StGt  sandara pateikta 6.6.1 pav.

           25.1 pav.  Šlaitinis stogas su šilumos izoliacija tarp gegni :
1 – stogo danga (keramin s, cementin s erp s ar kt.); 
2 – 30 mm X 50 mm greb stai kas 320 mm – 360 mm; 
3 – nuožuln s 20-40 mm X 80 mm tašai; 
4 – 20-40 mm v dinimo tarpas; 
5 – difuzin  pl vel ;
6 – gegn s, atstumas tarp gegni  750 mm; 
7 – polistireninis putplastis; 
8 – 40 mm X 40–80 mm tašai; 
9 – garo izoliacija (gali b ti 0,2 mm storio polietileno pl vel );
10 – lentos (storis  25 mm) arba kiti apdailos elementai. 

25.2.  Stogo paskirtis 

25.2.1.  StGt šlaitinio stogo variantas tinka gyvenamiesiems, viešosios paskirties ir 

pramon s pastatams.

25.2.2. Šis variantas naudotinas pastatams su laikan iosiomis sienomis ir karkasiniams 

pastatams.

25.3.  Polistireninio putplas io tipas ir storis

25.3.1.  Stogo šilumos izoliacija gali b ti daroma iš vieno arba keli  polistireninio putplas io

sluoksni .

25.3.2.  Jei šilumos izoliacija daroma iš vieno sluoksnio, polistireninio putplas io plokš i

briaunos horizontaliose si l se turi b ti su falcais. 

25.3.3.  Stogo šiltinimui polistireninis putplastis parenkamas pagal nuorodas, pateiktas 3 ir 

4 lentel je.
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25.3.4.  Bendras polistireninio putplas io storis apskai iuojamas pagal STR 2.05.01:2005 

nuorodas (žr. V skyri ).

25.3.5.  Jei tarp gegni  esan io polistireninio putplas io storis pakankamas, tarp 

horizontali  taš  papildomo polistireninio putplas io galima ir ned ti.

25.4.  Gaisrin s saugos nuorodos

25.4.1. StGt stogo variantas taikytinas: 

a) III atsparumo ugniai statini  stogams be apribojim ,

b) II atsparumo ugniai statini  stogams pagal STR 2.01.04:2004 “Gaisrin  sauga. 

Pagrindiniai reikalavimai“, jei gaisrinio skyriaus plotas ne didesnis kaip nurodyta 4 priedo 1 

lentel je.

25.5.  Reikalavimai kitiems šlaitinio stogo elementams

25.5.1.  Šlaitiniam stogui naudojam  medini  element  masinis dr gnis turi b ti ne 

didesnis kaip 20 % ir ne mažesnis kaip 8 %. Rekomenduojamas 10 -12 % dr gnis.

25.5.2.  Gegn s, m rlo iai, greb stai ir kiti stogo mediniai elementai turi b ti antiseptikuoti. 

25.5.3.  Medžiag  ir element , naudojam  šlaitini  stog  dangoms rengti, atsparumas 

t riniam šaldymui turi b ti ne mažesnis kaip FRE 150. 

25.6.  Polistireninio putplas io plokš i  tvirtinimas

25.6.1.  Polistireninis putplastis tarp gegni  dedamas, iš apa ios prie gegni  pritvirtinus 

horizontalius 40 mm X 40-80 mm tašus. 

25.6.2.  Polistireninio putplas io plokšt s vienu arba dviem sluoksniais standžiai 

spraudžiamos tarp gegni .

25.6.3.  Jei šilumos izoliacija daroma iš keli  sluoksni , j  horizontalios si l s negali 

sutapti. Atstumas tarp j  tur t  b ti  200 mm. Horizontalios apatinio sluoksnio si l s turi 

sutapti su horizontali  taš  vidurio linija. 

25.6.4.  Ties kraigu ir žemiau esan ias horizontalias viršutini  polistireninio putplas io

plokš i  sand ras bei plyšius rekomenduojama užpildyti montažin mis putomis. Putas 

reikia purkšti taip, kad prie j  nesusilaikyt  atsitiktinai patek s vanduo.

25.7. Kiti reikalavimai

25.7.1.  Šlaitinio stogo karnize turi b ti rengtos v dinimo angos, užiman ios ne mažiau 

kaip 0,2 % vieno metro plo io juostos stogo šlaite ploto ir ne mažiau kaip 200 cm² vienam 

karnizo metrui. 

25.7.2.  Šlaitinio stogo kraigas irgi turi b ti v dinamas. Angos jame turi b ti rengtos  abi 

puses. J  plotas kiekvienoje kraigo pus je turi b ti ne mažiau kaip 0,05 % vieno metro 

ST 124555837.01:2005 Putø polistirolo gamintojø ir vartotojø asocijacija



95

ST 124555837.01:2005  Put   polistirolo  gamintoj   ir  vartotoj   asociacija

plo io juostos stogo šlaite ploto ir ne mažiau kaip 50 cm² vienam kraigo metrui. Kad pro 

kraigus  stog  nepatekt  lietaus vandens, sniego ar teršal ,  kraig  rekomenduojama d ti

specialius and klus. Kraigo and klus komplektuoja stog  dangos tiek jai.

25.7.3.  Stoge esan io v dinimo tarpo skerspj vio plotas turi b ti ne mažesnis kaip 200 

cm²/m, o aukštis - 20 - 40 mm. 

25.7.4.  erpi  stogo nuolydžiai ir erpi  tvirtinimas turi atitikti erpi  gamintojo  

reikalavimus. Jei stogo nuolydis didesnis nei 50º, reikia tvirtinti visas erpes.

25.7.5.  Anten  stovai, j  atatampos ir kiti ant stogo esantys elementai turi b ti tvirtai 

pritvirtinti prie stogo laikan i j  konstrukcij . Skyles stogo dangoje reikia patikimai 

užsandarinti.

25.7.6.  Stogo plokštum  susikirtimo vietose reikia d ti papildomus hidroizoliacin s dangos 

sluoksnius.

25.7.7.  Stogo jungtys su m rin mis  sienomis, parapetais ir kitais vertikaliais elementais 

turi b ti padengtos skarda. Skard  ant vertikalaus paviršiaus reikia iškelti ne mažiau kaip 

300 mm. Kad  stog , sienas bei kitas atitvaras nepatekt  vandens, viršutin  skardos dalis 

turi b ti leista  vertikali   atitvar  ir patikimai užsandarinta. 

25.7.8.  Vanduo nuo stogo turi b ti nuleidžiamas taip, kad nepakenkt  pastato 

konstrukcijoms, keliams, šaligatviams, greta esantiems statiniams, nedaryt  žalos gamtai. 

Jei karnizai yra aukš iau kaip 6 m nuo žem s paviršiaus, vanduo nuo stogo turi b ti

nuleidžiamas lietvamzdžiais. 

25.7.9.  Visas nuo stogo nutekantis vanduo turi patekti  stogo latak , o išorinis stogo latako 

kraštas turi b ti ne žemiau kaip 25 mm nuo stogo plokštumos t sinio.

25.7.10.  Stogo latakus reikia tvirtinti ne didesniu kaip 900 mm atstumu, o latak  nuolydis 

turi b ti ne mažesnis kaip 0,28º. 

25.7.11.  Keramin mis ar betonin mis erp mis, beasbes iu šiferiu ir kitais panašiais 

gaminiais dengt  stog , kuri  nuolydis viršija 30º, atbrailose virš jim  pastatus ir kit

vaikš iojimo zon  b tina rengti sniego gaudytuvus. 
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25.8. Stogo jungtys 

25.8.1.  Šlaitinio stogo su šilumos izoliacija tarp gegni  jungtis su siena SnF
(karnizas)

1

16

13

17

1 – plonasluoksn  armuota sienos apdaila išor je;
2 – polistireninis putplastis;
3 – laikantysis sienos sluoksnis; 
4 – sienos apdaila patalpoje; 
5 – gegn s;
6 – stogo apdaila patalpoje;
7 – horizontalus 40 mm x 40-80 mm tašas po gegn mis;
8 – garo izoliacija; 
9 – polistireninis putplastis; 
10 – karnizo apdailos lentos arba kiti elementai; 
11 – v dinimo tarpai (j  plotas  200 cm²/m karnizo); 
12 – lent  paklotas; 
13 – difuzin  pl vel ;
14 – 20-40 mm v dinimo tarpas;
15 – nuožuln s 20-40 mm x 80 mm tašai virš gegni ;
16 – greb stai;
17 – stogo danga. 

6

2

5

8

4

3

StGt 2.01

14
15

11 9

7

20-24°C

40-60%
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25.8.2.  Šlaitinio stogo su šilumos izoliacija tarp gegni   jungtis su siena SnV
(karnizas)

1

17

14

18

1 – sienos apdaila išor je;
2 – laikantysis sienos sluoksnis; 
3 – polistireninis putplastis; 
4 – garo izoliacija tik ties polistireninio putplas io plokš i
sand romis;
5 – sienos apdaila patalpoje; 
6 – hidroizoliacija;
7 – m rlotis;
8 – horizontalus 40 mm x 40-80 mm tašas po gegn mis;
9 – polistireninis putplastis; 
10 – gegn s;
11 – karnizo apdailos lentos arba kiti elementai; 
12 – v dinimo tarpai (j  plotas  200 cm²/m karnizo); 
13 – lent  paklotas; 
14 – difuzin  pl vel ;
15 – 20-40 mm v dinimo tarpas;
16 – nuožuln s 20-40 mm x 80 mm tašai virš gegni ;
17 – greb stai;
18 – stogo danga. 
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25.8.3.  Šlaitinio stogo su šilumos izoliacija tarp gegni  kraigo pj vis

6

9

12

4

3

9
10

1 – stogo apdaila patalpoje; 
2 – garo izoliacija; 
3 – polistireninis putplastis; 
4 – horizontal s 40 mm x 40 mm tašai po gegn mis;
5 – ilginis; 
6 – difuzin  pl vel ;
7 – nuožuln s 20 - 40 mm x 80 mm tašai virš gegni ;
8 – 20 - 40 mm v dinimo tarpas; 
9 – greb stai;
10 – stogo danga; 
11 – difuzin  tarpin  - and klas;
12 – kraigo erp .

4

5

3

2
1

2
1

11

8
7
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StGt 2.03 

20-24°C

40-60%
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25.8.4.  Šlaitinio stogo su šilumos izoliacija tarp gegni   jungtis su siena SnA 

1– laikantysis sienos sluoksnis; 
2 – sienos apdaila patalpoje; 
3 – m rlotis;
4 – stogo apdaila patalpoje; 
5 – garo izoliacija; 
6 – horizontal s tašai; 
7 – polistireninis putplastis; 
8 – difuzin  pl vel ;
9 – nuožuln s 20-40 mm x 80 mm tašai; 
10 – 20-40 mm v dinimo tarpas; 
11 – greb stai;
12 – stogo danga; 
13 – papildoma skardos danga; 
14 – 40 mm storio lent  paklotas; 
15 – skardinis latakas;
16 – ritinin  hidroizoliacija; 
17 – papildoma skardos danga; 
18 – sienos apdaila išor je;
19 – vertikal s 20-40 mm storio tašai; 
20 – v dinimo tarpas; 
21 – polistireninis putplastis; 
22 – v dinama ertm .
PASTABA: Visos jungtys tarp skardos lakšt  turi b ti hermetizuotos 
mastikomis.
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25.8.5.  Šlaitinio stogo su šilumos izoliacija tarp gegni  šlait  jungtis 

1– kampinis ilginis; 
2 – stogo apdaila patalpoje; 
3 – garo izoliacija; 
4 – polistireninis putplastis; 
5 – horizontal s tašai; 
6 – lent  paklotas; 
7 – skardinis latakas; 
8 – papildoma skardos danga; 
9 – stogo danga; 
10 – greb stai;
11 – nuožuln s 20-40 mm x 80 mm tašai; 
12 – 20-40 mm v dinimo tarpas; 
13 – difuzin  pl vel ;
14 – ritinin  hidroizoliacija. 
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26.  ŠLAITINIS STOGAS SU ŠILUMOS IZOLIACIJA VIRŠ GEGNI  (StD-1) 

26.1.  Stogo sandara

26.1.1.  Stogo StD-1 sandara pateikta 26.1. pav.

26.1 pav.  Šlaitinis stogas su šilumos izoliacija virš gegni :
1 – stogo danga (keramin s, cementin s erp s ar kiti

elementai);
2 – 30 mm X 50 mm greb stai kas 320 mm – 360 mm; 
3 – nuožuln s 20-40 mm X 80 mm tašai ties gegn mis;
4 – 20-40 mm v dinimo tarpas; 
5 – du polistireninio putplas io su lygiomis briaunomis sluoksniai 

arba vienas sluoksnis su falcais; 
6 – garo izoliacija (gali b ti 0,2 mm storio polietileno pl vel );
7 – lent  paklotas, storis  25 mm; 
8 – gegn s, atstumas tarp gegni  750 mm; 
9 – stogo apdaila patalpoje (gali b ti gipso kartonas ar kt.). 

26.2.  Stogo paskirtis 

26.2.1.  StD-1 šlaitinio stogo variantas tinka gyvenamiesiems, viešosios paskirties ir 

pramon s pastatams.

26.2.2. Šis variantas naudotinas pastatams su laikan iosiomis sienomis bei karkasiniams 

pastatams.

26.3.  Polistireninio putplas io tipas ir storis

26.3.1.  Stogo šilumos izoliacija gali b ti daroma iš vieno arba keli  polistireninio putplas io

sluoksni .

26.3.2.  Jei šilumos izoliacija daroma iš vieno sluoksnio, polistireninio putplas io plokš i

briaunos horizontaliose si l se turi b ti su falcais. 

26.3.3.  Stogo šiltinimui polistireninis putplastis parenkamas pagal nuorodas, pateiktas 3 ir 

4 lentel je.
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26.3.4.  Bendras polistireninio putplas io sluoksni  storis apskai iuojamas pagal STR 

2.05.01:2005 nuorodas. 

26.4.  Gaisrin s saugos nuorodos

26.4.1. StD stogo variantas taikytinas: 

a) III atsparumo ugniai statini  stogams be apribojim :

b) II atsparumo ugniai statini  stogams pagal STR 2.01.04:2004 “Gaisrin  sauga. 

Pagrindiniai reikalavimai“, jei gaisrinio skyriaus plotas ne didesnis nei nurodyta 4 priedo 1 

lentel je.

26.5.  Reikalavimai kitiems šlaitinio stogo elementams

26.5.1.  Šlaitiniam stogui naudojam  medini  element  masinis dr gnis turi b ti ne 

didesnis kaip 20 % ir ne mažesnis kaip 8 %. Rekomenduojamas 10 -12 % dr gnis.

26.5.2.  Gegn s, m rlo iai, greb stai ir kiti mediniai stogo elementai turi b ti antiseptikuoti. 

26.5.3.  Medžiag  ir element , naudojam  šlaitini  stog  dangoms rengti, atsparumas 

t riniam šaldymui turi b ti ne mažesnis kaip FRE 150. 

26.6.  Polistireninio putplas io plokš i  tvirtinimas

26.6.1.  Polistireninis putplastis vienu arba dviem sluoksniais klojamos virš lent  pakloto ir 

garo izoliacijos. 

26.6.2.  Nuožulnios viršutini  polistireninio putplas io plokš i  sand ros turi b ti ties gegni

viduriu. Ant sand r  dedami nuožuln s tašai, kurie prikalami prie gegni .

26.6.3.  Jei šilumos izoliacija daroma iš keli  sluoksni , j  horizontalios si l s neturi 

sutapti. Atstumas tarp j  tur t  b ti  200 mm. 

26.6.4.  Ties kraigu ir žemiau esan ias horizontalias viršutini  polistireninio putplas io

plokš i  sand ras rekomenduojama užpildyti montažin mis putomis. Putas reikia užpurkšti 

taip, kad prie j  nesikaupt  atsitiktinai patek s vanduo. 

26.7. Kiti reikalavimai

26.7.1.  Šlaitinio stogo karnize turi b ti rengtos v dinimo angos, sudaran ios ne mažiau 

kaip 0,2 % vieno metro plo io juostos stogo šlaite ploto ir ne mažiau kaip 200 cm² vienam 

karnizo metrui. 

26.7.2.  Šlaitinio stogo kraigas irgi turi b ti v dinamas. Angos jame turi b ti rengtos  abi 

puses. J  plotas kiekvienoje kraigo pus je turi b ti ne mažesnis kaip 0,05 % vieno metro 

plo io juostos stogo šlaite ploto ir ne mažesnis kaip 50 cm² vienam kraigo metrui. Kad 

stog  pro kraigus nepatekt  lietaus vandens, sniego ar teršal ,  kraig  rekomenduojama 

d ti specialius and klus. Kraigo and klus komplektuoja stog  dangos gamintojai. 
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26.7.3.  Stoge esan io v dinimo tarpo skerspj vio plotas turi b ti ne mažesnis kaip 200 

cm²/m, o aukštis - 20 - 40 mm. 

26.7.4.  erpi  stogo nuolydžiai ir erpi  tvirtinimas turi atitikti erpi  gamintojo 

reikalavimus. Jei stogo nuolydis didesnis nei  50º, reikia tvirtinti visas erpes.

26.7.5.  Anten  stovai, j  atatampos ir kiti ant stogo esantys elementai turi b ti tvirtai 

pritvirtinti prie stogo laikan i j  konstrukcij . Skyl s stogo dangoje turi b ti patikimai 

užsandarintos.

26.7.6.  Stogo plokštum  susikirtimo vietose turi b ti dedami papildomi hidroizoliacin s

dangos sluoksniai. 

26.7.7.  Stogo jungtys su sienomis ir kitais vertikaliais paviršiais turi b ti padengtos skarda. 

Skard  ant vertikalaus paviršiaus reikia iškelti ne mažiau kaip 300 mm. Prie vertikalaus 

paviršiaus tvirtinamos skardos kraštas turi b ti patikimai užsandarintas, kad  stogo bei 

kitas konstrukcijas nepatekt  vandens. Skarda ant stogo dangos turi b ti užleista ne 

mažiau kaip 150 mm. 

26.7.8.  Vanduo nuo stogo turi b ti nuleidžiamas taip, kad nepakenkt  pastato 

konstrukcijoms, keliams, šaligatviams, greta esantiems statiniams, nedaryt  žalos gamtai. 

Ant stog , kuri  karnizai yra aukš iau kaip 6 m nuo žem s paviršiaus, turi b ti rengta

vandens nuleidimo sistema. 

26.7.9.  Visas nuo stogo nutekantis vanduo turi patekti  stogo latak , o išorinis stogo latako 

kraštas turi b ti ne žemiau kaip 25 mm nuo stogo plokštumos t sinio.

26.7.10.  Stogo latakus reikia tvirtinti ne didesniu kaip 900 mm atstumu, o latak  nuolydis 

turi b ti ne mažesnis kaip 0,28º. 

26.7.11.  Keramin mis ar betonin mis erp mis, beasbes iu šiferiu ir kitais panašiais 

gaminiais dengt  stog , kuri  nuolydis viršija 30º, atbrailose virš jim  pastatus ir kit

vaikš iojimo zon  b tina rengti sniego gaudytuvus. 
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26.8. Stogo jungtys 

26.8.1. Šlaitinio stogo su šilumos izoliacija virš gegni  jungtis su siena SnA
(karnizas)

1

13
14

1 – plonasluoksn  armuota sienos apdaila išor je;
2 – polistireninis putplastis; 
3 – laikantysis sienos sluoksnis;
4 – sienos apdaila patalpoje; 
5 – hidroizoliacija;
6 – m rlotis;
7 – stogo apdaila patalpoje; 
8 – lent  paklotas; 
9 – garo izoliacija; 
10 – polistireninis putplastis; 
11 – nuožuln s 20-40 mm x 80 mm tašai; 
12 – 20-40 mm v dinimo tarpas; 
13 – greb stai;
14 – stogo danga; 
15 – gegn s;
16 – karnizo apdailos lentos ar kiti elementai; 
17 – v dinimo tarpai arba angos (j  plotas  200 cm²/m karnizo); 
18 – medinis 25-40 mm storio tašas. 
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4
3

StŠ 1.01 12

8

6

9

11
10

15

20-24°C

40-60%

16

17

ST 124555837.01:2005 Putø polistirolo gamintojø ir vartotojø asocijacija



105

ST 124555837.01:2005  Put   polistirolo  gamintoj   ir  vartotoj   asociacija

26.8.2. Šlaitinio stogo su šilumos izoliacija virš gegni  jungtis su siena SnO
(karnizas)

1

14
15

1 – išorinis sienos sluoksnis iš apdailini  plyt ;
2 – lankst s ryšiai;
3 – polistireninis putplastis ; 
4 – laikantysis sienos sluoksnis; 
5 – sienos apdaila patalpoje; 
6 – m rlotis;
7 – gegn s;
8 – stogo apdaila patalpoje; 
9 – lent  paklotas; 
10 – garo izoliacija; 
11 – polistireninis putplastis; 
12 – nuožuln s 20-40 mm x 80 mm tašai; 
13 – 20-40 mm v dinimo tarpas; 
14 – greb stai;
15 – stogo danga; 
16 – karnizo apdailos lentos arba kiti elementai; 
17 – v dinimo tarpai (j  plotas  200 cm²/m karnizo). 
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26.8.3. Šlaitinio stogo su šilumos izoliacija virš gegni  kraigo ir frontono pj viai

3 5 6 7
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1 – plonasluoksn  armuota sienos
      apdaila išor je;
2 – polistireninis putplastis sienoje; 
3 – sienos m ro sluoksnis; 
4 – sienos apdaila patalpoje; 
5 – gegn s;
6 – stogo apdaila patalpoje;
7 – lent  paklotas;

8 – garo izoliacija;
9 – polistireninis putplastis; 
10 – nuožuln s 20-40 mm x 80 mm tašai; 
11 – 20-40 mm v dinimo tarpas; 
12 – greb stai;
13 – stogo danga; 
14 – ilginis; 
15 – difuzin  tarpin - and klas.
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27.  ŠLAITINIS STOGAS SU ŠILUMOS IZOLIACIJA VIRŠ METALINIO
PAKLOTO (StD-2) 

27.1.  Stogo sandara 

27.1.1.  Stogo StD-2 sandara pateikta 27.1 pav.

 27.1 pav.  Šlaitinis stogas su šilumos izoliacija virš metalinio pakloto: 

1 – stog  laikantis rygelis;                              5 – apatinis v dinimo tarpas;
2 – profiliuotas metalinis paklotas;                 6 – antikondensacin  pl vel *;
3 – armuota garo izoliacija*;                 7 – viršutinis v dinimo tarpas; 
4 – polistireninis putplastis;                8 – metaliniai profiliai; 
9 – metaliniai profiliai greb stai                    10 – metalin  stogo danga. 
      su tarpine viršuje;               

* Garo izoliacijos ir antikondensacin s pl vel s juostos turi b ti patikimai suklijuotos. 
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5 – apatinis vėdinimo tarpas;
6 – antikondensacinė plėvelė*;

 7 – viršutinis vėdinimo tarpas;
 8 – metaliniai profi liai;
 9 – metaliniai profi liai grebėstai
        su tarpine viršuje;
10 – metalinė stogo danga.
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27.2.  Stogo paskirtis 

27.2.1. StGt-2 šlaitinio stogo variantas tinka viešosios paskirties ir pramon s pastatams.

27.2.2. Šis variantas naudotinas pastatams su laikan iosiomis sienomis ir karkasiniams 

pastatams.

27.3.  Polistireninio putplas io tipas ir storis

27.3.1.  Stogo šilumos izoliacija gali b ti daroma iš vieno arba keli  polistireninio putplas io

sluoksni .

27.3.2.  Jei šilumos izoliacija daroma iš vieno sluoksnio, polistireninio putplas io plokš i

briaunos horizontaliose si l se turi b ti su falcais. 

27.3.3.  Stogo šiltinimui polistireninis putplastis parenkamas pagal nuorodas, pateiktas 3 ir 

4 lentel je.

27.3.4.  Bendras polistireninio putplas io storis apskai iuojamas pagal STR 2.05.01:2005 

nuorodas (žr. V skyri ).

27.4.  Gaisrin s saugos nuorodos

27.4.1. StGt stogo variantas taikomas be apribojim .

27.5.  Reikalavimai kitiems šlaitinio stogo elementams

6.8.5.1.  Visi metaliniai stogo gaminiai ir j  jungtys turi b ti patikimai apsaugoti nuo 

korozijos.

27.6.  Polistireninio putplas io plokš i  tvirtinimas

27.6.1.  Polistireninio putplas io plokšt s turi b ti metaliniais profiliais tvirtai prispaustos 

prie pakloto. 

27.6.2.  Jei šilumos izoliacija daroma iš keli  sluoksni , j  horizontalios si l s neturi 

sutapti. Atstumas tarp j  tur t  b ti  200 mm.

27.6.3.  Ties kraigu ir žemiau esan ias horizontalias viršutini  polistireninio putplas io

plokš i  sand ras bei plyšius rekomenduojama užpildyti montažin mis putomis. Putas 

reikia užpurkšti taip, kad prie j  nesikaupt  atsitiktinai patek s vanduo. 

27.7. Kiti reikalavimai 

27.7.1.  Šlaitinio stogo karnize turi b ti rengtos v dinimo angos, sudaran ios ne mažiau 

kaip 0,2 % vieno metro plo io juostos stogo šlaite ploto ir ne mažiau kaip 200 cm² vienam 

karnizo metrui. 

27.7.2.  Stogo kraigas irgi turi b ti v dinamas. Angos jame turi b ti rengtos  abi puses. J

plotas kiekvienoje kraigo pus je turi b ti ne mažesnis kaip 0,05 % vieno metro plo io

juostos stogo šlaite ploto ir ne mažesnis kaip 50 cm² vienam kraigo metrui. Kad  stog  pro 
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kraigus nepatekt  lietaus vandens, sniego ar teršal  kraig  reikia d ti specialius and klus.

Kraigo and klus komplektuoja stog  dangos tiek jai.

27.7.3.  Stoge esan io v dinimo tarpo skerspj vio plotas turi b ti ne mažesnis kaip 

200cm²/m, o aukštis - 20 - 40 mm. 

27.7.4.  Stogo metalin s dangos tvirtinimas turi atitikti gamintojo reikalavimus.

27.7.5.  Anten  stovai, j  atatampos ir kiti ant stogo esantys elementai turi b ti tvirtai 

pritvirtinti prie laikan i j  stogo konstrukcij . Skyl s stogo dangoje turi b ti patikimai 

užsandarintos.

27.7.6.  Stogo plokštum  susikirtimo vietose turi b ti dedami papildomi hidroizoliacin s

dangos sluoksniai. 

27.7.7.  Stogo jungtys su sienomis ir kitais vertikaliais paviršiais turi b ti padengtos skarda. 

Skard  ant vertikalaus paviršiaus reikia iškelti ne mažiau kaip 300 mm. Kad  stogo ir sien

konstrukcijas nepatekt  vandens, viršutin  skardos dalis turi b ti leista  vertikali

konstrukcij  ir patikimai užsandarinta.

27.7.8.  Vanduo nuo stogo turi b ti nuleidžiamas taip, kad nepakenkt  kitoms pastato 

konstrukcijoms, keliams, šaligatviams, greta esantiems statiniams, nedaryt  žalos gamtai. 

Ant stog , kuri  karnizai yra aukš iau kaip 6 m nuo žem s paviršiaus, turi b ti rengta

vandens nuleidimo sistema. 

27.7.9.  Visas nuo stogo nutekantis vanduo turi patekti  stogo latak , o išorinis stogo latako 

kraštas turi b ti ne žemiau kaip 25 mm nuo stogo plokštumos t sinio.

27.7.10.  Jei stogo nuolydis viršija 30º,  virš jim  pastatus ir kit  vaikš iojimo zon  b tina

rengti sniego gaudytuvus. 
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27.8. Stogo jungtys 

27.8.1  Stogo StD-2 karnizas

1 – stog  laikantis rygelis;               9 – metaliniai profiliai – greb stai su
2 – profiliuotas metalinis paklotas;        tarpine viršuje; 
3 – armuota garo izoliacija*;           10 – metalin  stogo danga;
4 – polistireninis putplastis;  11 – išorin  siena; 
5 - apatinis v dinimo tarpas; 12 – polistireninio putplas io intarpas 
6 – antikondensacin  pl vel *;          arba montavimo putos; 
7 – viršutinis v dinimo tarpas;           13 – perforuotas metalinis and klas;
8 – metaliniai profiliai;   14 – snieg  sulaikanti užtvara.
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suklijuotos.
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27.8.2  Stogo StD-2 kraštas ties frontonu 

1 – stog  laikantis rygelis;
2 – profiliuotas metalinis paklotas; 
3 – armuota garo izoliacija*;
4 – polistireninis putplastis; 
5 – apatinis v dinimo tarpas;
6 – antikondensacin  pl vel *;
7 – viršutinis v dinimo tarpas;
8 – metaliniai profiliai;
9 – metaliniai profiliai - greb stai su tarpine viršuje; 
10 – metalin  stogo danga; 
11 – išorin  siena; 
12 – metalinis and klas.
* Garo izoliacijos ir antikondensacin s pl vel s juostos turi 
  b ti patikimai suklijuotos. 
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27.8.3. Stogo StD-2 kraigas

98742 3 5 61

11
14

1 – stog  laikantys rygeliai; 
2 – profiliuotas metalinis paklotas; 
3 – armuota garo izoliacija*; 
4 – polistireninis putplastis; 
5 – apatinis v dinimo tarpas; 
6 – antikondensacin  pl vel ;
7 – viršutinis v dinimo tarpas; 
8 – skersiniai metaliniai profiliai; 
9 – metaliniai profiliai – greb stai;
10 – metalin  stogo danga;
11 – papildoma antikondensacin  600 mm plo io pl vel ;
12 – polistireninio putplas io elementai arba montažin s putos;
13 – sta iakampis polistireninio putplas io elementas (daromas
        objekte); 
14 – kraigo lankstinys; 
15 – profiliuotos tarpin s (komplektuoja stogo dangos tiek jai).
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28.  PLOKŠ IAS STOGAS SU ŠILUMOS IZOLIACIJA,
UŽDENGTA RITININE DANGA (StS) 

28.1.  Stogo StS sandara

28.1.1.  Stogo StS sandara pateikta 28.1 pav. 

28.1 pav.  Plokš ias stogas StS su šilumos izoliacija, uždengta 
ritinine danga: 

1 – gelžbetonin  plokšt ;
2 – nuolydžio ir išlyginamasis sluoksnis (jei šis sluoksnis formuojamas iš 

apatinio EPS, jame nuolydis nedaromas); 
3 – garo izoliacija (gali b ti 0,2 mm storio polietileno pl vel );
4 – apatinis polistireninio putplas io sluoksnis; 
5 – paklotas – viršutinis laminuotas polistireninio putplas io sluoksnis, kieta 

neutrali akmens arba stiklo vata; 
6 – stogo hidroizoliacija su apsauginiu sluoksniu. 

28.2.  Stogo paskirtis 

28.2.1.  StS plokš io stogo variantas tinka gyvenamiesiems, viešosios paskirties ir 

pramon s pastatams.

28.2.2. Šis variantas naudotinas pastatams su laikan iosiomis sienomis, karkasiniams ir 

kitiems pastatams. 

28.3.  Polistireninio putplas io tipas ir storis

28.3.1.  Stogo šilumos izoliacija gali b ti daroma iš vieno arba keli  polistireninio putplas io

sluoksni .

28.3.2.  Jei šilumos izoliacija daroma iš vieno sluoksnio, laminuoto polistireninio putplas io

plokš i  briaunos turi b ti su falcais. 

28.3.3.  Jei šilumos izoliacija daroma iš dviej  sluoksni , polistireninio putplas io plokš i

briaunos gali b ti lygios, be falc .

28.3.4.  Stogo šiltinimui polistireninis putplastis parenkamas pagal nuorodas, pateiktas 3 ir 

4 lentel se.
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28.3.5.  Bendras polistireninio putplas io sluoksni  storis apskai iuojamas pagal STR 

2.05.01:2005 nuorodas (žr. V skyri ).

28.4.  Gaisrin s saugos nuorodos

28.4.1. StS stogo variantas taikytinas be apribojim :

a) kai šis statybos produktas atitinka Broof (t1) klas s reikalavimus; 

  b) III atsparumo ugniai statini  stogams. 

28.4.2.  Broof (t1) klas s reikalavim  neatitinkantis produktas II atsparumo ugniai statini

stogams naudojamas pagal STR 2.01.04:2004  „Gaisrin  sauga. Pagrindiniai reikalavimai“, 

jei gaisrinio skyriaus plotas ne didesnis už nurodyt   4 priedo 1 lentel je.

28.5.  Polistireninio putplas io plokš i  d jimas

28.5.1.  Vienas arba du polistireninio putplas io sluoksniai dedami virš sauso nuolydžio 

sluoksnio bei garo izoliacijos. 

28.5.2.  Nuolydžio sluoksnis gali b ti suformuotas ir iš apatinio polistireninio putplas io

plokš i  sluoksnio. 

28.5.3.  Jei šilumos izoliacija daroma iš keli  sluoksni , tai yra, apatinio ir viršutinio pakloto, 

sluoksni  si l s neturi sutapti. Atstumas tarp j  tur t  b ti  200 mm. 

28.5.4.  Konstrukciniai polistireninio putplas io pakloto tvirtinimo sprendimai turi b ti

pagr sti skai iavimais stogo vidurinei, pakraš i  ir kampin ms zonoms. Skai iuojant reikia 

vertinti pastato aukšt , form , stog  veikian ias v jo bei kitas apkrovas. Paklotas 

tvirtinamas korozijai atspariomis smeig mis ar kitomis patikimomis priemon mis. Jei stogo 

danga dengiama balastinio žvyro sluoksniu, smeig s nenaudojamos. 

28.5.5.  Ties kraigu esan ias pakloto sand ras ir paviršiuje pasitaikan ius plyšius 

rekomenduojama užpildyti montažin mis putomis. 

28.6. Kiti reikalavimai

28.6.1.  Bitumini  ir kit  mastik  atsparumas temperat rai turi b ti ne mažesnis nei 75ºC. 

28.6.2.  Visi stogui naudojami metalo (cinkuoto plieno, titano cinko, ner dijan io plieno, 

vario ir pan.) gaminiai ir j  jungtys turi b ti atsparios korozijai.

28.6.3.  Hidroizoliacin  stogo danga turi b ti rengta taip, kad užtikrint  ilgalaik

hidroizoliacin  pastato apsaug  ir eksploatacin  stogo patikimum . rengiant hidroizoliacin

stogo dang , turi b ti numatytas reikiamas papildom  hidroizoliacini  sluoksni  skai ius

bei išd stymas.

28.6.4.  Prieš rengiant ritinin  hidroizoliacin  dang  vertikalioje m rin je sienoje, m r

b tina nutinkuoti arba užpildyti m ro si les ir išlyginti pavirši .
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28.6.5.  Stogo sujungimo su sienomis bei kitais vertikaliais paviršiais vietose, vertikalios 

konstrukcijos turi b ti padengtos hidroizoliacine danga  virš  nuo stogo paviršiaus ne 

mažiau kaip 300 mm. Hidroizoliacin s dangos kraštas vertikaliame paviršiuje turi b ti

patikimai užsandarintas, kad  stogo bei kitas konstrukcijas nepatekt  vandens. Jei 

parapeto aukštis >300 mm, viršutinis hidroizoliacin s dangos kraštas leidžiamas

horizontal  m rinio parapeto r ž  arba uždengiamas lakštin mis medžiagomis. 

28.6.6.  Plokš io stogo polistireninio putplas io paklote reikia rengti deformacines si les.

Jos daromos ne didesniais kaip 30 m intervalais ir turi sutapti su stogo hidroizoliacin s

dangos bei kit  konstrukcij  deformacin mis si l mis.

28.6.7.  Norint išlyginti stogo vandens gar  sl g , reikia, kad po hidroizoliacine danga 

esantis oro mikrotarpsluoksniai susisiekt  su išore per parapetus, karnizus arba v dinimo 

kamin lius. V dinimo kamin liai reikalingi, jeigu stogas platesnis kaip 10 m. Stogo 60-80 

m² plote turi b ti rengtas bent vienas v dinimo kamin lis.

28.6.8.  Plokš iame pastato stoge turi b ti rengtos ne mažiau kaip dvi lajos. Atstum  tarp 

laj  reikia pagr sti skai iavimais. Jis turi b ti ne didesnis kaip 25 m. Vietoje dviej laj

leidžiama rengti vien , bet papildomai reikalingas vandens pratek jimo pro parapet

renginys.

28.6.9.  lajos turi b ti rengtos ne ar iau kaip 500 mm nuo stogo krašto, parapeto, 

stoglangi , v dinimo ang , deformacini  si li  ir virš stogo iškylan i  sien .

28.6.10.  Užš lantys stogo vandens nuot kio vamzdžiai bei kiti elementai turi b ti šildomi 

arba patikimai apšiltinti. 
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28.7. Stogo jungtys 

28.7.1. Plokš io stogo StS jungtis su siena SnO ties parapetu 

1– gelžbetonin  plokšt ;
2 – nuolydžio ir išlyginamasis sluoksnis; 
3 – garo izoliacija; 
4 – polistireninis putplastis; 
5 – laminuotas viršutinis polistireninio putplas io paklotas; 
6 -  stogo hidroizoliacija su apsauginiu sluoksniu; 
7 – papildomi hidroizoliacijos sluoksniai; 
8 - polistireninis trikampis elementas; 
9 – antiseptikuotas medinis tašas, d  40 mm; 
10 – parapeto skardos laikiklis iš korozijai atsparaus metalo; 
11 – parapeto danga iš korozijai atsparios skardos; 
12 – išorinis sienos sluoksnis - ekranas; 
13 – sienos v dinimo tarpas; 
14 – polistireninis putplastis sienoje; 
15 – sienos laikantysis sluoksnis. 
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28.7.2. Plokš io stogo StS jungtis su siena SnO ties karnizu 

1– išorinis sienos sluoksnis - ekranas; 
2 – sienos v dinimo tarpas, 40 mm; 
3 – polistireninis putplastis; 
4 – laikantysis sienos sluoksnis; 
5 – sienos apdaila patalpoje; 
6 – korozijai atspar s metaliniai inkarai; 
7 – gelžbetonin  plokšt ;
8 – nuolydžio ir išlyginamasis sluoksnis; 
9 – garo izoliacija; 
10 – polistireninis putplastis; 
11 – laminuotas viršutinis polistireninio putplas io paklotas; 
12 – stogo hidroizoliacija su apsauginiu sluoksniu; 
13 – gelžbetonin  karnizo plokšt ;
14 – korozijai atspari skarda; 
15 – laikiklis iš korozijai atsparaus metalo; 
16 – lietaus vandens latakas; 
17 – lietvamzdis; 
18 – atvira vertikali v dinimo si l  tarp plyt .
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28.7.3. Plokš io stogo StS jungtis su laja

1000

 1 – gelžbetonin  plokšt ;
2 – išlyginamasis ir nuolydžio sluoksnis; 
3 – garo izoliacija; 
4 – polistireninis putplastis; 
5 – laminuotas polistireninio putplas io paklotas; 
6 – hidroizoliacija su apsauginiu sluoksniu; 
7 – papildomas hidroizoliacijos sluoksnis; 
8 – laja;
9 – lietaus vandens nuot kio vamzdis; 
10 –garo poveikiams atspari šilumos izoliacija. 

 StP 1.06
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28.7.4. Plokš io stogo StS jungtis su aukš iau esan ia siena SnA

 12 

1– gelžbetonin  plokšt ;
2 – nuolydžio ir išlyginamasis sluoksnis; 
3 – garo izoliacija; 
4 – polistireninis putplastis; 
5 – laminuotas polistireninio putplas io paklotas; 
6 – stogo ritinin  hidroizoliacija su apsauginiu sluoksniu; 
7 – polistireninio putplas io trikampis elementas; 
8 – papildoma hidroizoliacija; 
9 – standus skydas; 
10 – korozijai atspari skarda; 
11 - polistireninis putplastis; 
12 – sienos apdaila išor je.
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29.  EKSPLOATUOJAMAS STOGAS - TERASA (StH)

29.1. Stogo – terasos sandara 

29.1.1.  Stogo - terasos StH sandara pateikta 29.1 pav.

29.1 pav.  Eksploatuojamas stogas – terasa:
1 – gelžbetonin  plokšt ;
2 – nuolydžio ir išlyginamasis sluoksnis (jei šis sluoksnis formuojamas iš 

apatinio EPS, jame nuolydis nedaromas); 
3 – garo izoliacija (gali b ti 0,2 mm storio polietileno pl vel );
4 – polistireninis putplastis; 
5 – stogo hidroizoliacija; 
6 – hidroizoliacijos apsauginis sluoksnis (gali b ti du geotekstil s sluoksniai); 
7 – drenuojantis plauto žvyro pagrindas; 
8 – terasos danga. 

29.2.  Stogo - terasos paskirtis 

29.2.1.  StH stogo – terasos variantas tinka gyvenamiesiems bei viešosios paskirties, 

re iau pramon s pastatams.

29.2.2. Šis variantas naudotinas pastatams su laikan iosiomis sienomis, karkasiniams bei 

kitiems pastatams. 

29.3.  Polistireninio putplas io tipas ir storis

29.3.1.  Stogo - terasos šilumos izoliacija gali b ti daroma iš vieno arba keli  polistireninio 

putplas io sluoksni .

29.3.2.  Jei šilumos izoliacija daroma iš vieno sluoksnio, tai laminuoto polistireninio 

putplas io plokš i  briaunos turi b ti su falcais. 

29.3.3.  Jei šilumos izoliacija daroma iš dviej  sluoksni , polistireninio putplas io plokš i

briaunos gali b ti lygios, be falc .
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29.3.4.  Stogo - terasos šiltinimui polistireninis putplastis parenkamas pagal nuorodas, 

pateiktas 3 ir 4 lentel se.

29.3.5.  Bendras polistireninio putplas io sluoksni  storis apskai iuojamas pagal STR 

2.05.01:2005 nuorodas (žr. V skyri ).

29.4.  Gaisrin s saugos nuorodos

29.4.1  Be apribojim .

29.5.  Polistireninio putplas io plokš i  montavimas

29.5.1.  Vienas arba du polistireninio putplas io sluoksniai klojami virš sauso nuolydžio 

sluoksnio bei garo izoliacijos. 

29.5.2.  Nuolydžio sluoksnis gali b ti formuojamas ir iš apatinio polistireninio putplas io

plokš i  sluoksnio.

29.5.3.  Jei šilumos izoliacija daroma iš keli  sluoksni , j  si l s neturi sutapti. Atstumas 

tarp j  tur t  b ti  200 mm. 

29.5.4.  Tarp polistireninio putplas io plokš i  pasitaikan ius plyšius rekomenduojama 

užpildyti montažin mis putomis. 

29.6.  Kiti reikalavimai 

29.6.1.  Bitumini  ir kit  mastik  atsparumas temperat rai turi b ti ne mažesnis nei 75ºC.

29.6.2. Hidroizoliacin  stogo danga turi b ti rengta taip, kad užtikrint  ilgalaik  pastato 

hidroizoliacin  apsaug  ir eksploatacin  stogo patikimum . rengiant hidroizoliacin  stogo 

dang , turi b ti numatytas reikiamas papildom  hidroizoliacini  sluoksni  skai ius bei 

išd stymas.

29.6.3.  Prieš rengiant ritinin  hidroizoliacin  dang  vertikalioje m rin je sienoje, m r

b tina nutinkuoti arba užpildyti jo si les ir išlyginti pavirši .

29.6.4.  Stogo - terasos sujungimo su sienomis bei kitais vertikaliais paviršiais vietose 

vertikal s paviršiai turi b ti padengti hidroizoliacine danga  virš  nuo stogo - terasos 

paviršiaus ne mažiau kaip 300 mm. Hidroizoliacin s dangos kraštas vertikaliame paviršiuje 

turi b ti patikimai užsandarintas, kad  stogo konstrukcijas nepatekt  vandens. 

29.6.5.  Stogo - terasos deformacin s si l s daromos ne didesniais kaip 30 m intervalais ir 

turi sutapti su stogo hidroizoliacin s dangos bei kit  konstrukcij  deformacin mis si l mis.

29.6.6.  Norint išlyginti stogo - terasos vandens gar  sl g , reikia kad, po hidroizoliacine 

danga esantys oro mikrotarpsluoksniai susisiekt  su parapetais arba karnizais. 

29.6.7.  Plokš iame pastato stoge - terasoje turi b ti rengtos bent dvi lajos. Atstum  tarp 

j  reikia pagr sti skai iavimais. Jis turi b ti ne didesnis kaip 25 m. Vietoje dviej laj
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leidžiama rengti vien , bet papildomai reikalingas vandens pratek jimo pro parapet

renginys.

29.6.8. lajos turi b ti rengtos ne ar iau kaip 500 mm nuo stogo - terasos krašto, parapeto, 

stoglangi , v dinimo ang , deformacini  si li  bei virš stogo iškylan i  sien .

29.6.9.  Užš lantys stogo vandens nuot kio vamzdžiai bei kiti elementai turi b ti šildomi 

arba patikimai apšiltinti.
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29.7. Stogo - terasos jungtys 

29.7.1.  Stogo - terasos StH jungtis su siena

1

2
3

4

1– gelžbetonin  perdanga; 
2 – išlyginamasis ir nuolydžio sluoksnis; 
3 – apatin  hidroizoliacija; 
4 – polistireninis putplastis; 
5 – viršutin  hidroizoliacija; 
6 – geotekstil ;
7 – plauto žvyro pagrindas; 
8 – terasos grind  danga; 
9 – metalin s grotel s prie balkono dur ;
10 – metalinis perforuotas kampuotis; 
11 – balkono dur  slenkstis. 
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29.7.2.  Stogo - terasos StH pj vis ties laja.

1

2
3

4

1 – gelžbetonin  perdanga; 
2 – išlyginamasis ir nuolydžio sluoksnis; 
3 – apatin  hidroizoliacija; 
4 – polistireninis putplastis; 
5 – garo poveikiui atsparus apšiltinimas; 
6 – viršutin  hidroizoliacija; 
7 – geotekstil ;
8 – plauto žvyro arba skaldos pagrindas; 
9 – terasos danga (plytel s);
10 – trij  lygi laja.
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G  R  I  N  D  Y  S 
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30.  GRINDYS ANT GRUNTO VIRŠ PAVOJINGOS 
KAPILIARINIO VANDENS PAKILIMO ZONOS (Ggm/v IR GK) 

30.1.  Grind  sandara

30.1.1. Ggm/v ir GK grind  sandara pateikta 30.1 pav.

30.1 pav. Grindys ant grunto virš pavojingos kapiliarinio vandens 
pakilimo zonos: 

a) – Ggm/v - gyvenamosiose bei darbo patalpose; 
b) – Ggm/v - dr gnose patalpose (dušuose, pirtyse, skalbyklose ir pan.); 
c) – GK - patalpose su grindiniu šildymu:

1 – išlyginta ir sutankinta skalda arba žvyras (frakc. 16/40) ant  
      sutankinto grunto; 
2 – polistireninis putplastis; 
3 – krepuotas popierius; 
4 – armuoto betono sluoksnis; 
5 – klijai, jungiantys grind  dang  su betono sluoksniu; 
6 – parketas arba kita danga; 
7 – hidroizoliacija tik dr gnose patalpose; 
8 – klij  sluoksnis; 
9 – keramini  arba kitoki  plyteli  danga; 
10 – grindinio šildymo tinklai. 
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30.2.  Grind  paskirtis 

30.2.1. Ggm/v ir GK grindys tinka gyvenamiesiems ir viešosios paskirties 

pastatams.  

30.2.2.  Variantas Ggm naudotinas, kai n ra reikalavim  d l garso izoliacijos, o 

apkrova, veikianti grind  pavirši , yra santykinai maža (gyvenamosiose, 

administracin se, poilsio ir pan. patalpose). 

30.2.3.  Variantas Ggv naudotinas, kai n ra reikalavim  d l garso izoliacijos, o  

apkrova, veikianti grind  pavirši , yra vidutin  (ži rov  sal se, kavin se,

restoranuose ir pan.). 

30.2.4.  Variantas GK skirtas patalpoms su grindiniu šildymu. 

30.3.  Polistireninio putplas io tipas ir storis

30.3.1.  Grind  šilumos izoliacija gali b ti daroma iš vieno arba keli  polistireninio 

putplas io sluoksni .

30.3.2.  Jei šilumos izoliacija daroma iš vieno sluoksnio, rekomenduojama 

naudoti polistireninio putplas io plokštes su falcuotomis briaunomis. 

30.3.3.  Bendras polistireninio putplas io storis apskai iuojamas pagal STR 

2.05.01:2005 nuorodas. 

30.4.  Pagrindo paruošimas

30.4.1.  Grind  pagrindas turi b ti paruoštas taip, kad eksploatacijos metu 

neatsirast  neleistin  deformacij  bei plyši  d l apkrov , temperat r , dr gm s ir 

kit  poveiki .

30.4.2  Ruošiamo pagrindo ir aplinkos oro temperat ra turi b ti > 0 ºC. Pagrinde

neturi b ti sušalusi  grunto gabal , sniego arba ledo. 

30.4.3  Prireikus, pagrindas gali b ti aukštinamas sutankinto sm lio arba žvyro 

sluoksniais. Kiekvieno naujo sluoksnio storis turi b ti  150 mm. 

30.4.4.  Pagrindo sutankinimo kokyb  vertinama pagal pagrindo sutankinimo 

koeficient . Jo dydis nurodomas projekte. Pagrindo sutankinimo kokyb

tikrinama kas  30 cm. 

30.4.5.  nat ral  sutankint  grunt  iš viršaus turi b ti terpiamas skaldos arba 

žvyro sluoksnis (frakc. 16/40).  
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30.5.  Polistireninio putplas io plokš i  klojimas

30.5.1.  Polistireninio putplas io plokšt s vienu arba dviem sluoksniais klojamos 

virš sutankinto skaldos arba žvyro sluoksnio. 

30.5.2.  Jei šilumos izoliacija daroma iš keli  sluoksni , j  si l s neturi sutapti. 

Atstumas tarp si li  tur t  b ti  200 mm. 

30.5.3.  Tarp polistireninio putplas io plokš i  pasitaikan ius plyšius 

rekomenduojama užkamšyti polistireninio putplas io atraižomis arba užpildytii 

montažin mis putomis.  

30.5.4.  Kad  polistirenin  putplast  arba jo si les neprasiskverbt  betono, 

polistirenin  putplast  rekomenduojama uždengti krepuotu popieriumi. 

30.6. Kiti reikalavimai 

30.6.1.  Magistralinius šildymo, vandentiekio ir kitus vamzdžius reikia talpinti 

viršutiniame polistireninio putplas io sluoksnyje. Kad grindys nesideformuot ,

kad j  paviršiuje nesusidaryt  dideli  temperat ros skirtum  ir kad ant vamzdži

paviršiaus neatsirast  dr gm s kondensatas, vamzdžius b tina padengti šilumos 

izoliacijos gaubtais arba apipurkšti montažin mis putomis, kad prie vamzdži

neprieit  oras. 

30.6.2.  Kad sumažinti šal io skverbim si pro pamatus  pastat , magistralinius 

šildymo vamzdžius reikia talpinti prie išorini  sien .

30.6.3.  Grindinio šildymo tinklai klojami  armuoto betono sluoksn  virš 

polistireninio putplas io pagal grindinio šildymo tinkl  montavimo instrukcijas. 

30.6.4.  Grind  armuoto betono sluoksnis ir danga daroma pagal bendr sias 

statybos taisykles ST 2189567.02:2003. 

30.6.5.  Armuoto betono sluoksnis nuo sien , pertvar , kolon  ir kit  konstrukcij

turi b ti atskirtas 20 mm storio polistireninio putplas io tarpin mis.
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30.7.  Ggm/v ir GK grind  jungtys 

30.7.1. Ggm/v grind , esan i  virš grunto, jungtis su magistraliniais vamzdžiais, 
cokoliu bei išorine siena. 

1 – išlyginta ir sutankinta skalda arba žvyras (frakc. 16/40) ant sutankinto 
grunto;
2 – polistireninis putplastis; 
3 – krepuotas popierius; 
4 – armuoto betono sluoksnis; 
5 – polistireninio putplas io tarpin ;
6 – magistraliniai šildymo vamzdžiai; 
7 – vamzdži  šilumos izoliacijos gaubtai (komplektuoja šildymo sistem
tiek jai);
8 – klijai, jungiantys grind  dang  su betono sluoksniu; 
9 – parketas arba kita grind  danga; 
10 – pamatas; 
11 - išorin  siena. 

11

10

41 2 3

6 7 8 9

200

5
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30.7.2  GK grind , esan i  virš grunto, jungtis su grindinio šildymo tinklais, 
cokoliu bei išorine siena. 

1 – išlyginta ir sutankinta skalda arba žvyras (frakc. 16/40) ant 
sutankinto grunto; 
2 – polistireninis putplastis;
3 – krepuotas popierius; 
4 – armuoto betono sluoksnis; 
5 – grindinio šildymo tinklai; 
6 – hidroizoliacija tik dr gnose patalpose; 
7 – klij  sluoksnis;
8 – keramini  ar kitoki  plyteli  danga; 
9 – polistireninio putplas io tarpin ;
10 – sandarinimo mastika; 
11 – grind  apvadai; 
12 – pamatas; 
13 - išorin  siena. 

13

12

6

1 2 3 4

5 7 8

10

11

9
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31.  GRINDYS VIRŠ NEŠILDOM  R SI  BEI POGRINDŽI
(Ggm/v ir GK) 

31.1.  Grind  sandara
31.1.1.  Grind  Ggm/v ir GK sandara pateikta 31.1 pav.  

    31.1 pav. Ggm/v ir GK grindys virš nešildom  r si  bei pogrindži :
                a) – Ggm/v – gyvenamosiose bei darbo patalpose; 
                b) – Ggm/v - dr gnose patalpose (dušose, pirtyse, skalbyklose ir pan.); 

c) – GK - patalpose su grindiniu šildymu: 
1 – gelžbetonin  perdanga; 
2 – polistireninis putplastis;
3 – krepuotas popierius; 
4 – armuotas betonas;
5 – klij  sluoksnis; 
6 – parketas arba kita danga; 
7 – hidroizoliacija tik dregnose patalpose; 
8 – kliju sluoksnis; 
9 – keraminiu  ar kitokiu plyteliu danga;
10 – krepuotas popierius;
11 – grindinio šildymo tinklai;
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31.2.  Grind  paskirtis 

6.12.2.1.  Grindys Ggm/v tinka gyvenamiesiems ir viešosios paskirties 

pastatams.  

31.2.2.  Variantas Ggm naudotinas, kai n ra reikalavim  d l garso izoliacijos, o 

apkrova, veikianti grind  pavirši , yra santykinai maža (gyvenamosiose, 

administracin se, poilsio ir pan. patalpose). 

31.2.3.  Variantas Ggv naudotinas, kai n ra reikalavim  d l garso izoliacijos, o 

apkrova, veikianti grind  pavirši , yra vidutin  (ži rov  sal se, kavin se,

restoranuose ir pan.). 

31.2.4.  Variantas GK skirtas patalpoms su grindiniu šildymu. 

31.3.  Polistireninio putplas io tipas ir storis

31.3.1.  Grind  šilumos izoliacija gali b ti daroma iš vieno arba keli  polistireninio 

putplas io sluoksni .

31.3.2.  Jei šilumos izoliacija daroma iš vieno sluoksnio, rekomenduojama 

naudoti polistireninio putplas io plokštes su falcais.

31.3.3.  Polistireninis putplastis grind  šiltinimui parenkamas pagal nuorodas, 

pateiktas 3 ir 4 lentel se.

31.3.4.  Bendras polistireninio putplas io storis apskai iuojamas pagal STR 

2.05.01:2005 nuorodas. 

31.4.  Polistireninio putplas io plokš i  klojimas 

31.4.1.  Polistireninio putplas io plokšt s vienu arba dviem sluoksniais klojamos 

ant lygaus perdangos paviršiaus. 

31.4.2. Jei šilumos izoliacija daroma iš keli  sluoksni , j  si l s neturi sutapti. 

Atstumas tarp si li  tur t  b ti  200 mm. 

31.4.3.  Tarp polistireninio putplas io plokš i  pasitaikan ius plyšius 

rekomenduojama užkamšyti polistireninio putplas io atraižomis arba užpildyti 

montažin mis putomis.

31.4.4.  Kad  polistirenin  putplast  arba jo si les neprasiskverbt  betono, 

polistirenin  putplast  rekomenduojama uždengti krepuotu popieriumi. 

31.4.5.  Magistralinius šildymo, vandentiekio ir kitus vamzdžius rekomenduojama 

kloti viršutiniame polistireninio putplas io sluoksnyje. Kad grindys 
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nesideformuot , kad j  paviršiuje nesusidaryt  dideli  temperat ros skirtum , ir 

ant vamzdži  paviršiaus neatsirast  dr gm s kondensato, vamzdžius b tina

padengti šilumos izoliacijos gaubtais arba apipurkšti montažin mis putomis, kad 

prie vamzdži  neprieit  oras. 

31.5.  Grind  jungtys 

31.5.1.  Gyvenam j  bei administracini  patalp  grind Ggm/v jungtis su 

pertvara.

1 – perdanga; 
2 – polistireninis putplastis; 
3 – krepuotas popierius; 
4 – armuotas betonas; 
5 – 20 mm storio polistireninio putplas io tarpin ;
6 – armuotas betono sluoksnis - pertvaros pagrindas; 
7 – pertvara; 
8 – grind  apvadai; 
9 – sandarinimo mastika; 
10 - klijai jungiantys grind  dang  su betono sluoksniu; 
11 - parketas arba kita danga. 

9

54 71 63

20

2 10 11 8
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31.5.2.  Dr gn  patalp  grind  Ggm/v ir GK jungtis su pertvara. 

1 – perdanga; 
2 – polistireninis putplastis; 
3 – krepuotas popierius; 
4 – armuotas betonas; 
5 – 20 mm storio polistireninio putplas io tarpin ;
6 – armuotas betono sluoksnis – pertvaros pagrindas; 
7 – pertvara; 
8 – grind  apvadai; 
9 – sandarinimo mastika; 
10 – hidroizoliacija tik dr gnose patalpose; 
11 – klij  sluoksnis; 
12 - keramini  ar kitoki  plyteli  danga; 
13 – grindinio šildymo tinklai.  

10 112 64
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32.  GRINDYS SU SM GIO GARS  IZOLIUOJAN IU POLISTIRENINIU 
PUTPLAS IU

32.1.  Grind  sandara
32.1.1.  Grind  sandara pateikta 32.1 pav.  

    32.1 pav. Grindys su sm gio gars  izoliuojan iu polistireniniu putplas iu: 
a)– ant tarpaukštini  perdang  gyvenamosiose bei viešosios 

paskirties patalpose; 
b) – ant perdang  virš nešildom  ertmi :

1 – gelžbetonin  perdanga; 
2 – sm gio gars  izoliuojantis polistireninis putplastis; 
3 – krepuotas popierius; 
4 – armuotas betonas; 
5 – grind  dang  su betono sluoksniu jungiantys klijai; 
6 - parketas arba kita danga; 
7 – polistirenin  putplast  klijuojantys klijai; 
8 – šilum  izoliuojantis polistireninis putplastis; 
9 – lub  apdaila lakštiniais elementais; 
10 – mediniai antiseptikuoti tašai arba metaliniai profiliai kas 
500 mm, ar pagal apdailos medžiag  gamintoj  nuorodas. 
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32.2.  Grind  paskirtis 

32.2.1.  Grindys su sm gio gars  izoliuojan iu polistireniniu putplas iu tinka 

gyvenamiesiems, viešosios paskirties ir kitiems pastatams, kuriuose reikia 

užtikrinti reikiam  sm gio garso izoliacij .

32.3.  Polistireninio putplas io tipas ir dinaminis standumas 

32.3.1.  Reikiamo sp dumo sm gio gars  izoliuojantis polistireninis putplastis 

parenkamas iš 3 ir 4 lenteli .

32.3.2.  Atsižvelgus  pastat  akustinio komforto s lyg  klas , patalpai b tinas

sm gio garso izoliacijos lygis nustatomas pagal STR 2.01.07:2003 “Pastat

vidaus ir išor s aplinkos apsauga nuo triukšmo“ nuorodas.

32.3.3. vertinant perdangos sm gio garso izoliacij , ekvivalentinis normuotasis 

svertinis sm gio garso sl gis vertinamas pagal LST EN 12354-2:2004lt 

„Statybin  akustika. Statini  akustini  charakteristik vertinimas pagal j

element  charakteristikas. 2 dalis. Sm gio garso izoliavimas tarp patalp “

32.3.4.  Papildomas, tik šilum  izoliuojantis, polistireninis putplastis parenkamas 

pagal nuorodas, pateiktas 3 ir 4 lentel se, o jo storis apskai iuojamas pagal STR 

2.05.01:2005 nuorodas. 

32.4.  Polistireninio putplas io plokš i  klojimas 

32.4.1.  Sm gio gars  izoliuojantis polistireninis putplastis klojamos ant lygaus ir 

švaraus perdangos paviršiaus. 

32.4.2  Kad  sm gio gars  izoliuojant  polistirenin  putplast  arba jo si les 

neprasiskverbt  betono, polistirenin  putplast  b tina uždengti krepuotu 

popieriumi.

32.4.3.  Šilum  izoliuojantis polistireninis putplastis prie gelžbetonin s perdangos 

apa ios klijuojamas vientisai polistireninio putplas io klijavimui skirtais klijais. 

32.4.4. Jei šilumos izoliacija daroma iš keli  sluoksni , j  si l s neturi sutapti. 

Atstumas tarp si li  tur t  b ti  200 mm. 

32.4.5.  Tarp polistireninio putplas io plokš i  pasitaikan ius plyšius 

rekomenduojama užkamšyti polistireninio putplas io atraižomis arba užpildyti 

montažin mis putomis.
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32.4.6.  Prie perdangos apa ios privirtint  šilum  izoliuojant  polistirenin  putplast

rekomenduojama dengti lakštin mis apdailos medžiagomis. 

32.4.7.  Lakštin s apdailos medžiagos tvirtinamos prie medini  antiseptikuot

arba metalini  profili .

32.5.  Grind  jungtys 

32.5.1.  Grind  su sm gio gars  izoliuojan iu polistireniniu putplas iu jungtys su 

pertvaromis yra identiškos jungtims 31.5.1. ir 31.5.2. 

32.5.2. Sm gio gars  izoliuojant  polistirenin  putplast  laipt  konstrukcijoje

rekomenduojama išd styti taip, kaip parodyta žemiau pateiktoje schemoje. 

21 3 4 9 10

1 – gelžbetoninis laipt  maršas; 
2 – elastin  atrama; 
3 – gelžbetonin  laipt  aikštel ;
4 – sm gio gars  izoliuojantis polistireninis putplastis; 
5 – armuoto betono sluoksnis; 
6 – viršutin  grind  danga; 
7 – sandarinimo mastika; 
8 – grind  apvadas; 
9 – laipt  narvelio siena; 
10 – tarpaukštin  perdanga. 

5 6 7 8
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VII�I SKYRIUS.  BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

33. Statybos taisykl s ST124555837.01:2005 sigalioja nuo j registravimo

LR Aplinkos ministerijoje. 

34. Šios statybos taisykl s taikomos STR 1.01.05:2002 (su keitimais) 

nustatyta tvarka ir yra privalomas dokumentas visoms Lietuvos Polistirolo 

gamintoj  ir vartotoj  asociacijos mon ms, vykdant taisykl se aprašytus 

darbus.

35. Visi gin ai tarp rangov  ir užsakov  d l ST124555837.01:2005 taikymo 

sprendžiami Lietuvos Respublikos statym  nustatyta tvarka. 

36. Taisykli  negalima platinti be Polistirolo gamintoj  ir vartotoj  asociacijos 

leidimo. 

REIKŠMINIAI ŽODŽIAI: statybos taisykl s, polistireninis putplastis, atitvara, 
  šilumos izoliacija. 

PUSLAPI  SKAI IUS: 144 psl.
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