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24.  SIENA SU ŠILUMOS IZOLIACIJA PATALPOJE (SnV) 

24.1.  Sienos sandara

24.1.1.  Sienos SnV su šilumos izoliacija patalpoje sandara pateikta 24.1 pav.

24.1 pav.  Siena su šilumos izoliacija patalpoje: 
        1 – sienos apdaila išor je; 

2 – laikantysis sienos sluoksnis iš plyt , blokeli , plokš i  ir 
kitoki  element ;

3 – vientisas klij  sluoksnis; 
4 – polistireninis putplastis; 
5 – 100 mm plo io garo izoliacijos juostos, dedamos tik ant
      polistireninio putplas io plokš i  sand r ;
6 – sienos apdaila patalpoje. 

24.2.  Sienos paskirtis 

24.2.1.  Šis SnV variantas rekomenduojamas papildomam anks iau pastatyt

pastat  išorini  sien  šiltinimui, jei j  negalima apšiltinti iš išor s.  

24.2.2.  Šis variantas tinka gyvenamiesiems, viešosios paskirties ir pramon s

pastatams. Siena gali b ti laikan ioji ir nelaikan ioji.
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24.3.  Polistireninio putplas io tipas ir storis

24.3.1.  Polistireninis putplastis sienos šiltinimui parenkamas pagal nuorodas, 

pateiktas 3 ir 4 lentel se.

24.3.2.  Polistireninio putplas io sluoksnio storis apskai iuojamas pagal STR 

2.05.01:2005 nuorodas (žr. V skyri ).

24.3.3.  Sand rose pasitaikantys plyšiai ar pažeidimai užpildomi montažin mis

putomis.

24.3.4 Kad patalp  kampuose nesusidaryt  dr gm s kondensatas ir nesiveist

mikromicetai, b tina šiltinti ir dal  vidini  atitvar  (24.2 pav.). 

24.2 pav. Išorini  sien  jung i  su vidin mis atitvaromis schemos: 
 a – išorini  sien  jungtis su vidin mis sienomis bei pertvaromis; 
 b – išorini  sien  jungtis su perdangomis 
 1 – anks iau pastatyto pastato išorin  siena; 
 2 – vidin  siena arba pertvara; 
 3 – polistireninis putplastis; 
 4 – trikampio skerspj vio polistireninio putplas io elementai; 
 5 – tarpaukštin  perdanga; 
 6 – grind  konstrukcija. 
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http://www.kaunosilas.lt/pdf/statybos_taisykles/apie-putplasti-200601_atitvaros.pdf
http://www.kaunosilas.lt/pdf/statybos_taisykles/apie-putplasti-200601_reikalavimai.pdf
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24.4.  Gaisrin s saugos nuorodos

24.4.1.  Sienos SnV variantas tinka neriboto aukštingumo pastatams pagal STR 

2.01.04:2004  „Gaisrin  sauga. Pagrindiniai reikalavimai“ 8 lentel .

24.5.  Šiltinamo paviršiaus paruošimas

24.5.1.  Šiltinam  sien  paviršius turi b ti lygus, o lygumo nuokrypiai netur t

viršyti leistin  normini  nuokrypi .

24.5.2.  Nuo šiltinamo paviršiaus reikia pašalinti teršalus, tapetus, dažus, klijus, 

silpn  trupant  tink  arba kit  silpn  apdail . Paviršiai turi b ti nuvalyti, išlyginti ir 

išdžiovinti.

24.5.3.  B tina fungicidin mis priemon mis sunaikinti ant šiltinam  pavirši

esan ius mikromicetus. 

24.5.4.  Laikan iajame sienos sluoksnyje b tina užsandarinti plyšius arba si les,

pro kurias prie šilumos izoliacijos sluoksnio gal t  koncentruotai skverbtis 

dr gm .

24.5.5.  Sienos paviršius, ant kurio bus klijuojamas polistireninis putplastis, turi 

b ti pašiurkštintas. 

24.6.  Polistireninio putplas io plokš i  tvirtinimas

24.6.1.  Polistireninio putplas io plokšt s prie šiltinamo paviršiaus klijuojamos 

tam tikslui skirtais klijais. Vientisu klij  sluoksniu padengiamas visas plokšt s

paviršius. Dr gni klijai turi atlaikyti atpl šimo tempius  0,08 N/mm².

24.6.2.  Jei sienose yra lang  ir dur , b tina kruopš iai apšiltinti angokraš ius ir 

s ram  apa i .

24.6.3.  polistireninio putplas io plokš i  sand ras klij  nededama, kad 

nesusidaryt  šal io tilteli . Sand rose pasitaikantys plyšiai užpildomi 

polistireninio putplas io atraižomis arba montažin mis putomis.  

24.6.4.  Klijuojamas polistireninio putplas io plokštes b tina gerai prispausti prie 

šiltinamo paviršiaus, kad nelikt  dr gn  ertmi  mikromicetams veistis. 

24.6.5.  Polistireninio putplas io plokšt s ant šiltinamos plokštumos išd stomos

taip, kad atskir  plokš i  eili  si l s neatsidurt  vienoje vertikal je (24.3 pav.).
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24.3. pav.  Rekomenduojama polistireninio putplas io plokš i
                išd stymo ant šiltinam  pavirši  schema: 

1 - polistireninio putplas io plokšt s ant išorin s sienos; 
2 - vidaus siena; 
3 – perdanga; 
4 – trikampio skerspj vio polistireninio putplas io elementai ant 
vidini  atitvar ;
5 – langas. 

24.7.  Sienos apdaila patalpoje

24.7.1.  Patalpoje polistireninio putplas io paviršius gali b ti tinkuojamas 

plonasluoksniu armuotu arba prastu tinku arba dengiamas lakštiniais ar kitais 

elementais.

24.7.2.  Tinkui b tina naudoti su polistireniniu putplas iu patikimai sukimban ius 

mišinius.
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24.8.  Sienos jungtys 

24.8.1. Anks iau pastatyto pastato išorin s sienos, apšiltintos patalpoje, jungtis 

su vidine siena (planas) 

1 – išorin  siena iš stambi  plokš i ;
2 – garo izoliacija tik ties sand romis;
3 – papildoma šilumos izoliacija - polistireninis  putplastis; 
4 – nauja sienos apdaila patalpoje; 
5 – papildomas trikampis (gali b ti sta iakampis)  
      polistireninio putplas io elementas; 
6 – pastato vidin  siena. 
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24.8.2. Anks iau pastatyto pastato išorin s sienos, apšiltintos patalpoje, jungtis 

su tarpaukštine perdanga (pj vis)

1 –  išorin  siena iš stambi  plokš i ;
2 – garo izoliacija tik ties sand romis;
3 – papildoma šilumos izoliacija - polistireninis putplastis; 
4 – nauja sienos apdaila patalpoje; 
5 – papildomas trikampis (gali b ti sta iakampis)  
      polistireninio putplas io elementas; 
6 – tarpaukštin  gelžbetonin  perdanga. 
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24.8.3. Anks iau pastatyto pastato išorin s sienos, apšiltintos patalpoje, jungtis 

su sutapdintu stogu (pj vis)

S 3.05

1 –  išorin  siena iš stambi  plokš i ;
2 – garo izoliacija tik ties sand romis;
3 – papildoma šilumos izoliacija - polistireninis putplastis; 
4 – nauja sienos apdaila patalpoje; 
5 –  plokš ias stogas; 
6 –  parapetas. 

2
3
4

50

1

5 2

5
0

6

20-24°C

40-60%

4
5

0

ST 124555837.01:2005 Putø polistirolo gamintojø ir vartotojø asocijacija



88

ST 124555837.01:2005  Put   polistirolo  gamintoj   ir  vartotoj   asociacija

24.8.4. Patalpoje apšiltintos sienos jungtis su lango bloku (planas)

S 3.01

1 2 3 4

67

1 – išorin  anks iau pastatyto pastato siena; 
2 – montažin s putos; 
3 – hermetin  mastika; 
4 – lango blokas; 
5 – elementai, jungiantys lango blok  su siena; 
6 – polistireninis putplastis; 
7 – sienos apdaila patalpoje; 
8 – garo izoliacija tik ties sand romis.
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24.8.5. Patalpoje apšiltintos sienos jungtis su lango bloku (pj vis)

S 3.02

2

1 – išorin  anks iau pastatyto pastato siena; 
2 – montažin s putos; 
3 – hermetin  mastika; 
4 – lango blokas; 
5 – nuolaja; 
6 – polistireninis putplastis; 
7 – sienos apdaila patalpoje; 
8 – garo izoliacija tik ties sand romis;
9 – palang .
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