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REKOMENDACIJOS

| SKYRIUS. TAIKYMO SRITIS

1.  Sios rekomendacijos skirtos gelzbetoniniy perdangy smugio garso izoliacijos su UAB,Kauno Silas”
polistireninio putplascio plokstémis judriyjy grindy konstrukcijoje projektavimui bei jrengimui.

| SKYRIUS. NUORODOS

2.  Sios rekomendacijos parengtos vadovaujantis Lietuvoje, Europos Sajungoje ir atskirose
ES valstybése galiojanciais normatyviniais dokumentais. Tarp jy minétini:

2,1. LSTEN 13163:2003 It,Statybiniai termoizoliaciniai gaminiai. Gamykliniai polistireninio putplascio
(EPS) gaminiai. Techniniai reikalavimai®;

2,2, LSTEN 12354-2:2004 It,Statybiné akustika. Statiniy akustiniy charakteristiky jvertinimas pagal jy elementy
charakteristikas. 2 dalis. Smugio garso izoliavimas tarp patalpy”;

2,3. ST 124555837.01:2005 ,Atitvary Siltinimas polistireniniu putplasciu”;
2.4, STR2.01.07:2003,Pastaty vidaus ir iSorés aplinkos apsauga nuo triukSmo”;

2,5. ENV 1991-2-1 ,Eurokodas 1. projektavimo pagrindai ir poveikiai konstrukcijoms. 2-1 dalis.
Poveikiai konstrukcijoms. Tankiai, savojo svorio ir naudingosios apkrovos”.

2,6. DIN 4109 1989-11 ,Garso izoliacija antzeminéje statyboje; reikalavimai ir jrodymai”.

1l SKYRIUS. PAGRINDINES SAVOKOS IR DYDZIAL

3. Siose rekomendacijose vartojamos savokos ir dydziai:

Smigio garsas - mechaninio, kietuose kunuose sklindancio, garso atmaina; atsiranda vaiksciojant, stumdant
kédes ir pan., perduodamas kaip mechaninis garsas ir kitoje patalpoje priimamas kaip ore sklindantis garsas.

Smiugio garso izoliacija — visos priemonés smugio garso sklidimui nuo garso Saltinio j garso priemimo
patalpg mazinti.

Judriosios grindys, judriyjy grindy konstrukcija — ant perdangos plokstés jrengta konstrukcija, kurig sudaro dvi
pagrindinés dalys - izoliacinis sluoksnis ir betono/skiedinio sluoksnis, niekur tiesiogiai arba per standzias jungtis
nesusilieciantis nei su gretimomis statybinémis detalémis, nei su perdangos plokste, esancia po izoliaciniu sluoksniu.

Magistraliniai vamzdynai — vandentiekio, Sildymo, nuotéky, elektros ar rysiy komunikacijy vamzdynai, védinimo-
kondicionavimo ortakiai ir pan.

Grindinio Sildymo tinklai - judriyjy grindy konstrukcijos betono/skiedinio sluoksnyje jrengti grindinio
Sildymo elementai.

Polistireninis putplastis EPS T - pagal specialig technologijg pagamintas smagio garso izoliacijai skirtas
polistireninis putplastis.

Dinaminis standumas (s’) - dydis, kuriuo nusakomas smugio garso izoliacijos sluoksnio tamprumas. Juo dinami-
nis standumas mazesnis, juo smugio garso izoliacija geresné.
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Spudumas (c) - dydis, kuriuo nusakomas izoliacinio sluoksnio gebéjimas islaikyti dinamine apkrova. Juo izolia-
cinio sluoksnio spidumas mazesnis, juo jis geriau islaiko dinamine apkrova.

Dinaminé apkrova - statinj veikianti kintanti ir judanti arba nejudanti apkrova, sukeliama asmeny, jrengimo
objekty, sandéliuojamy objekty ar transporto priemoniy.

L'n,w — normuotasis svertinis smugio garso slégio lygis natarinémis sglygomis, kuriuo nusakoma gatavosios
perdangos (perdangos su grindy konstrukcija) smiugio garso izoliacija.

AL, — svertinis smugio garso slégio sumazéjimas, parodantis, kiek tam tikra iSbandyta grindy konstrukcija
pagerina smugio garso izoliacija palyginti su perdanga be grindy konstrukcijos.

L n,w,eq — ekvivalentinis normuotasis svertinis smugio garso slégio lygis, kuriuo nusakoma perdangos be grindy
konstrukcijos smugio garso izoliacija.

IV SKYRIUS. REIKALAVIMAI

4. Smugio garso izoliacijos atzvilgiu gyvenamiesiems namams, gydymo paskirties, trumpalaikio
apgyvendinimo ir mokslo paskirties pastatams keliami reikalavimai pateikiami Statybos techniniame
reglamente STR 2.01.07:2003 ,Pastaty vidaus ir iSorés aplinkos apsauga nuo triuksmo*.

5.  Reglamente STR 2.01.07:2003 pateikiamos penkios garso klasés, kuriomis apibldinama pastaty
apsaugos nuo triukSmo kokybé:

A garso klasé - ypac gera akustinio komforto salygy klasé;

B garso klasé — pagerinto akustinio komforto sglygy klasé;

C garso klasé - priimtino akustinio komforto saglygy klasé;

D garso klasé — nepakankamo akustinio komforto salygy klasé;
E garso klasé - ribinio akustinio komforto salygy klasé.

6.  Naujai projektuojamy dvibuciy ir daugiabuciy pastaty, taip pat Siame STR nurodyty kai kuriy
triukSmui jautriy negyvenamuyjy pastaty vidaus aplinkos garso klasé turi bati ne zemesné negu C,
o vienbuciy gyvenamujy pastaty — tokia, kokios pageidauja uzsakovas, taciau ne zemesné negu E.

Gyvenamyjy namy perdangy smagio garso izoliacijos klasifikatorius pagal STR 2.01.07:2003

[ 1 lentelé |
Perdangy garso klasé
A B C D | E
Apsaugomos erdves tipas Rodiklis
L'n,w L'n,w L'n, w L'n,w L'n, w
C 1,50-2500 C1,50-2500
[dB] [dB] [dB] [dB] [dB]
Kambariai nuo pastato 58
negyvenamosios paskirties patalpy 38 e 48 53
Kambariai nuo virs jy esanciy
kity buty patalpy 43 48 53 58 60
Kambariai nuo bendrojo
naudojimo patalpy o >3 2 60 63
Bent vienas miegamasis nuo to paties 53 58 _ _ _
buto patalpy

I3raiSka C 1 50-2500 reiskia, jog rekomenduojama taikyti papildoma spektro pataisos sanda C 1 50-2500.
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V SKYRIUS. UAB,,KAUNO SILAS” GAMINAMOS
POLISTIRENINIO PUTPLASCIO EPS T PLOKSTES

7.1. UAB,Kauno silas” gamina 2, 3, ir 5 cm storio polistireninio putplasc¢io EPS T plokstes, skirtas smuginio garso
izoliacijai. Techniniai ploksciy parametrai pateikti lenteléje 2.

| 2 lentelé |
Plokstés tipas Dinaminis Spudumo Leistina Plok&tés Tikétinas ALw, dB
standumo (s) (c)klase dinaminé storis, MM Iyirzytine danga | Virdutiné danga
e apkrova, kPa standi elastinga
EPST SD 15 CP3 <4,0 30-3 29 33
SD 20 CP2 <5,0 20-2 28 30
SD 10 CP3 <4,0 50-3 30 34

7.2. Lenteléje nurodytos ALw vertés, betono/skiedinio sluoksnio vienetinio ploto masei esant = 70 kg/m?2.

7.3. Lenteléje pateiktos ALw vertés Zymi ne pacios EPS T plokstés, bet judriyjy grindy konstrukcijos
su atitinkama EPS T plokste ALw.

7.4. Nurodytosios ALw vertés pasiekiamos tada, kai grindys jrengiamos pagal visus judriujy grindy konstrukci
jos technologinius reikalavimus.

VI SKYRIUS. JUDRIYJUY GRINDY KONSTRUKCIJOS APSKAICIAVIMAS

8. L'n, w apskaiciavimas

8.1. L'n,w - normuoto svertinio smuagio garso slégio lygis paskaic¢iuojamas pagal formule:
L’n, w=L n,w,eq — ALw + K [dB]

8.2. Skaitiavimo metodika pateikta LST EN 12354-2 ,Statybiné akustika. Statiniy akustiniy charakteristiky
jvertinimas pagal jy elementy charakteristikas. 2 dalis. Smugio garso izoliavimas tarp patalpy”.

9. Praktinés formuléje 1 pateikty dedamuyjy reikSmés nustatomos taip:
9.1. AlLwrandamas lenteléje 2.

9.2. L nweqrandamas remiantis lentele 3:

Emaa
Perdangos pobudis Vienalytés perdangos L nweq, dB
vienetinio ploto mase Be apatinés dangos Su apatine danga
160 85 74
190 84 74
Vienalytés perdangos. 225 82 73
B sk. B1
320 77 72
380 74 71
450 71 69
530 69 67
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9.3. Pataisos K vertés apylankiniam perdavimui decibelais yra pasirinktinos is LST EN 12354-2 (p. 15).
Praktiniuose skaiCiavimuose pataisos K galima atsisakyti, nes vienalyciy perdangy atveju laboratorinémis
salygomis rastg verte L n, w (be garso apylankinio sklidimo) praktiskai galima prilyginti natarines salygas
jmituojant laboratorinémis sglygomis rastam L' n, w, jskaitant garso apylankinj sklidima
(Saltinis: DIN 4109, pr. Nr 1, pr. B).

9.4. Atsisakius pataisos K ir, atsizvelgiant j galimus garso izoliacijos savybiy skirtumus bandymuose
ir statyboje, pridéjus 2 [dB] pataisg, gaunama praktiniams skai¢iavimams tinkanti formulé:

Lln, w=L n,w,eq — ALw + 2 [dB]

10. Dinaminé apkrova

10. 1. Skaiciuojant judriyjy grindy konstrukcijg, numatytina galima grindy dinaminé apkrova ir atsizvelgiant
j tai pasirinktinos atitinkamos EPS T plokstés.

10. 2. Dinaminés apkrovos skirstymas pagal ENV 1991-2-1:

4 lentelé

Naudojimo vieta Pavyzdziai Dinaminé apkrova, kPa
Gyvenamieji ir vieSieji pastatai Gyvenamosios patalpos 2,0
Laiptai 3,0
Balkonai 4,0
Biurai 3,0
Viesieji pastatai Mokyklos, restoranai 3,0
Baznycios, kinai 4,0
Parody patalpos 5,0
Sporto patalpos, scenos 5,0
Koncerty ir sporto salés 5,0
Prekybos patalpos 5,0

VII'SKYRIUS. JUDRIYJY GRINDY KONSTRUKCIJOS
SU EPS T PLOKSTEMIS JRENGIMAS

11.

11.1.

12,

12.1.

12.2.

12.3.

Perdanga be magistraliniy vamzdyny

Perdangos, ant kurios klojamos polistireninio putplasc¢io EPS T ploksteés, pavirsius turi buti lygus ir Svarus:
pasalinti galimi skiedinio ir betono likuciais, tinkamai uztaisytos ertmés.

Perdanga su magistraliniais vamzdynais

Jei ant perdangos yra magistraliniai vamzdynai, butinas iSlyginamasis sluoksnis, kurj gali sudaryti
birus uzpildas.

Biraus uzpildo storis turi bati toks, kad jame visiSkai pasislépty visi vamzdynai.
Kad grindys nesideformuoty, kad jy pavirsiuje nesusidaryty dideliy temperataros skirtumy ir kad ant

vamzdzZiy neatsirasty drégmés kondensato, vamzdZius batina padengti Silumos izoliacijos gaubtais. Lygiai
taip pat turi bati izoliuoti vamzdziai, kertantys judriyjy grindy konstrukcijos betono/skiedinio sluoksnj.
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Judriyjy grindy konstrukcija su smugio garso izoliacija

9108 1 2 4 5 6 7

Gelzbetoniné perdanga (monolitiné arba kiaurymeétoji)
Birus uzpildas

Magistraliniai vamzdynai

EPST plokste

Krepuotas popierius (atskiriamasis sluoksnis)

Armuoto betono sluoksnis

Virsutiné grindy danga

Polistireninio putplascio tarpiné

Grindy apvadas

Sandarinimo mastika
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13. Smugio garso izoliacijos sluoksnis

13.1. Smugio garso izoliacijai skirtos EPS T plokstés visu plotu klotinos ant lygaus ir Svaraus perdangos
pavirsiaus arba lygaus islyginamojo sluoksnio, kurj sudaro birus uzpildas.

13.2. Reikiamos EPST plokstés pasirinktinos i$ Siy Rekomendacijy 2 lentelés.

13. 3. Tarp polistireninio putplascio ploks¢iy pasitaikancius plysius rekomenduojama uzkamsyti polistireninio
putplascio atraizomis arba uzpildyti motazinémis putomis.

13. 4. Vaikscioti smugio garsa izoliuojanc¢iomis polistireninio putplascio plokstemis leistina tik tiek, kiek batina
konstrukcijai jrengti.

14. Smugio garso ir Silumos izoliacijos sluoksniy derinys

14.1. Prireikus papildomos Silumos izoliacijos, rekomenduojama jrengti smugio garso izoliacijai skirty EPST
ir Silumos izoliacijai skirty EPS ploksciy derinj.

14.2. Dél geresnés smugio garso izoliacijos Silumos izoliacijos plokstés visada klotinos ant smugio garso
izoliacijos ploksciy.

14. 3. Reikiamos EPST plokstés pasirinktinos i$ Siy Rekomendacijy 2 lentelés, Silumos izoliacijai skirtos EPS
plokstés —i§ ST 124555837.01:2005 ,Atitvary Siltinimas polistireniniu putplas¢iu” 3 ir 4 lenteliy.

14. 4. Polistireninio putplascio sluoksniy sitlés neturi sutapti. Atstumas tarp sialiy turéty bati = 200 mm.

14.5. Tarp polistireninio putplascio ploks¢iy pasitaikancius plysius rekomenduojama uzkamsyti polistireninio
putplascio atraizomis arba uzpildyti motazinémis putomis.

14. 6. VaikscCioti smugio garso ir Silumos izoliacijai skirtomis polistireninio putplascio plokstémis leistina tik tiek,
kiek batina konstrukcijai jrengti.
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Judriyjy grindy konstrukcija su smugio garso ir papildoma Silumos izoliacija

9108 11 1 2 4 5 6 7
7
gﬁ// - <~
St o [ . Gelzbetoniné perdanga (monolitiné arba kiaurymétoji)
. Birus uZpildas
. Magistraliniai vamzdynai
. EPST ploksté

. Krepuotas popierius (atskiriamasis sluoksnis)
. Armuoto betono sluoksnis

. Virsutiné grindy danga

. Polistireninio putplascio tarpiné

. Grindy apvadas

. Sandarinimo mastika

. Silumos izoliacijos EPS ploksté (min. EPS 70)
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15. Krepuotas popierius

15.1. Kad | smugio garsa izoliuojantj polistireninj putplastj arba jo sitles neprasiskverbty betono, polistireninj
putplastj batina uzdengti krepuotu popieriumi.

15.2. Pavienés juostos sandiry vietose turi viena kita uzkloti 100-200 mm.
16.  Armuoto betono/skiedinio sluoksnis ir virSutiné apdailiné danga
16. 1. Armuoto betono/skiedinio sluoksnis ir danga daromi pagal bendrasias statybos taisykles ST 2189567.02:2003.

16.2. Armuoto betono/skiedinio sluoksnis nuo sieny, pertvary, kolony ir kity konstrukcijy atskirtinas 20 mm
storio polistireninio putplascio tarpinémis.

16. 3. Siekiant iSvengti garso tilty susidarymo, betono/skiedinio sluoksnio nevalia kloti ant pazeisto krepuoto
popieriaus (atskiriamojo sluoksnio).

16.4. Sildomy grindy atveju betono/skiedinio sluoksnyje jrengiami grindiniai $ildymo tinklai. Betono/skiedinio
storis tokiu atveju turéty buti maziausiai 45 mm atémus grindinio Sildymo elementy skersmenj.

16.5. Antarmuoto betono/skiedinio sluoksnio tiesiogiai ar per klijus (skiedinj) jrenginéjama virsutine apdailine
danga neturi liestis su sienomis ar betono/skiedinio sluoksnj kertanciais vamzdynais.

16.6. Antvirdutinés dangos arba betono/skiedinio sluoksnio tvirtinamos techninés jrangos montavimo
elementai ir detalés neturi turéti standaus rysio su perdanga ir sienomis.

16.7. Antjudriyjy grindy konstrukcijos montuojant lengvas pertvarines konstrukcijas, jy atrémimo ir tvirtinimo
vietose klotinos elastinés tarpinés, o jy montavimui naudojami tvirtinimo elementai neturi susiliesti
su gelZzbetonine perdanga.
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17.4.

17.5.

18.

18.1.

18. 2.

18.3.
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Polistireninio putplascio tarpinés

Pries klojant betono/skiedinio sluoksnj, prie sieny ir kity statybiniy detaliy, pvz., dury rémuy,
jstaisytinos 20 mm storio garsg izoliuojancios polistireninio putplascio tarpinés.

Polistireninio putplascio tarpinés turi eiti nuo perdangos arba islyginamojo sluoksnio, sudaryto
i$ biraus uzpildo, pavirsiaus iki apdailinés dangos virsutinés briaunos.

Sildomy grindy atveju polistireninio putplascio tarpinés turi laiduoti 5 mm dydzio judéjima.

Klojant betono/skiedinio sluoksnj, polistireninio putplascio tarpiné neturi pakeisti
savo padeéties.

Kai apdailiné danga yra i3 plyteliy ar kiety ploksciy, polistireninio putplascio tarpiné su
dangos pavirsiumi sulygintina tik danga paklojus ir uzsandarinus; kai danga parketiné, -
danga paklojus ir nuslifavus; kai danga kiliminé ar plastikiné, - po glaistymo darbuy.

Grindy apvadas

Grindy apvadas turi bati tvirtinamas prie sienos nuo grindy virutinio pavirsiaus paliekant
bent T mm tarpa.

Tarpas tarp grindy apvado ir grindy virSutinio pavirsiaus uztaisytinas sandarinimo mastika.

Jei virdutiné gindy danga ir grindy apvadas tekstiliniai (elastiniai), tarpo tarp grindy apvado
ir grindy virSutinio pavirsiaus palikti nebatina.

uvas KAUNO SILAS

Adresas: Energetiky 25 b, LT-52482 Kaunas, Lietuva
Telefonas: (37) 3501 39

Telefonas/faksas: (37) 45 21 34

El. pastas: info@kaunosilas.It

Interneto svetainé: www.kaunosilas.It

Statybiniy medziagy parduotuvé: Vynvyciy sk. 3, LT-52482 Kaunas; tel.: (37) 37 04 85
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