
REKOMENDACIJOS
GEL�BETONINI� PERDANG� SM�GIO GARSO IZOLIACIJA 
SU UAB �KAUNO �ILAS� POLISTIRENINIO PUTPLAS�IO PLOK�T�MIS 
EPS T JUDRI�J� GRIND� KONSTRUKCIJOJE
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I SKYRIUS. TAIKYMO SRITIS

1. 	 �ios rekomendacijos skirtos gel�betonini� perdang� sm�gio garso izoliacijos su UAB �Kauno �ilas� 		
	 polistireninio putplas�io plok�t�mis judri�j� grind� konstrukcijoje projektavimui bei �rengimui.

II SKYRIUS. NUORODOS

2. 	 �ios rekomendacijos parengtos vadovaujantis Lietuvoje, Europos S�jungoje ir atskirose 
	 ES valstyb�se galiojan�iais normatyviniais dokumentais. Tarp j� min�tini:

2. 1. 	 LST EN 13163:2003 lt �Statybiniai termoizoliaciniai gaminiai. Gamykliniai polistireninio putplas�io 
	 (EPS) gaminiai. Techniniai reikalavimai�;

2. 2. 	 LST EN 12354-2:2004 lt �Statybin� akustika. Statini� akustini� charakteristik� �vertinimas pagal j� element� 	
	 charakteristikas. 2 dalis. Sm�gio garso izoliavimas tarp patalp��;

2. 3. 	 ST 124555837.01:2005 �Atitvar� �iltinimas polistireniniu putplas�iu�;

2. 4. 	 STR 2.01.07:2003 �Pastat� vidaus ir i�or�s aplinkos apsauga nuo triuk�mo�;

2. 5. 	 ENV 1991-2-1 �Eurokodas 1. projektavimo pagrindai ir poveikiai konstrukcijoms. 2�1 dalis. 
	 Poveikiai konstrukcijoms. Tankiai, savojo svorio ir naudingosios apkrovos�. 

2. 6. 	 DIN 4109 1989-11 �Garso izoliacija ant�emin�je statyboje; reikalavimai ir �rodymai�.

III SKYRIUS. PAGRINDIN�S S�VOKOS IR DYD�IAI

3. 	 �iose rekomendacijose vartojamos s�vokos ir dyd�iai:

Sm�gio garsas � mechaninio, kietuose k�nuose sklindan�io, garso atmaina; atsiranda vaik��iojant, stumdant 
k�des ir pan., perduodamas kaip mechaninis garsas ir kitoje patalpoje priimamas kaip ore sklindantis garsas. 

Sm�gio garso izoliacija � visos priemon�s sm�gio garso sklidimui nuo garso �altinio � garso pri�mimo 
patalp� ma�inti.

Judriosios grindys, judri�j� grind� konstrukcija � ant perdangos plok�t�s �rengta konstrukcija, kuri� sudaro dvi 
pagrindin�s dalys � izoliacinis sluoksnis ir betono/skiedinio sluoksnis, niekur tiesiogiai arba per stand�ias jungtis 
nesusilie�iantis nei su gretimomis statybin�mis detal�mis, nei su perdangos plok�te, esan�ia po izoliaciniu sluoksniu.

Magistraliniai vamzdynai � vandentiekio, �ildymo, nuot�k�, elektros ar ry�i� komunikacij� vamzdynai, v�dinimo-
kondicionavimo ortakiai ir pan.

Grindinio �ildymo tinklai � judri�j� grind� konstrukcijos betono/skiedinio sluoksnyje �rengti grindinio 
�ildymo elementai. 

Polistireninis putplastis EPS T � pagal speciali� technologij� pagamintas sm�gio garso izoliacijai skirtas 
polistireninis putplastis.

Dinaminis standumas (s�) � dydis, kuriuo nusakomas sm�gio garso izoliacijos sluoksnio tamprumas. Juo dinami-
nis standumas ma�esnis, juo sm�gio garso izoliacija geresn�.
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Sp�dumas (c) � dydis, kuriuo nusakomas izoliacinio sluoksnio geb�jimas i�laikyti dinamin� apkrov�. Juo izolia-
cinio sluoksnio sp�dumas ma�esnis, juo jis geriau i�laiko dinamin� apkrov�. 

Dinamin� apkrova � statin� veikianti kintanti ir judanti arba nejudanti apkrova, sukeliama asmen�, �rengimo 
objekt�, sand�liuojam� objekt� ar transporto priemoni�.

L�n,w � normuotasis svertinis sm�gio garso sl�gio lygis nat�rin�mis s�lygomis, kuriuo nusakoma gatavosios 
perdangos (perdangos su grind� konstrukcija) sm�gio garso izoliacija.

�Lw � svertinis sm�gio garso sl�gio suma��jimas, parodantis, kiek tam tikra i�bandyta grind� konstrukcija 
pagerina sm�gio garso izoliacij� palyginti su perdanga be grind� konstrukcijos. 

L n,w,eq � ekvivalentinis normuotasis svertinis sm�gio garso sl�gio lygis, kuriuo nusakoma perdangos be grind� 
konstrukcijos sm�gio garso izoliacija. 

IV SKYRIUS. REIKALAVIMAI

4. 	 Sm�gio garso izoliacijos at�vilgiu gyvenamiesiems namams, gydymo paskirties, trumpalaikio 
	 apgyvendinimo ir mokslo paskirties pastatams keliami reikalavimai pateikiami Statybos techniniame 		
	 reglamente STR 2.01.07:2003 �Pastat� vidaus ir i�or�s aplinkos apsauga nuo triuk�mo�.

5. 	 Reglamente STR 2.01.07:2003 pateikiamos penkios garso klas�s, kuriomis apib�dinama pastat�
	 apsaugos nuo triuk�mo kokyb�:

	 A garso klas� � ypa� gera akustinio komforto s�lyg� klas�;
	 B garso klas� � pagerinto akustinio komforto s�lyg� klas�;
	 C garso klas� � priimtino akustinio komforto s�lyg� klas�;
	 D garso klas� � nepakankamo akustinio komforto s�lyg� klas�;
	 E garso klas� � ribinio akustinio komforto s�lyg� klas�.

6. 	 Naujai projektuojam� dvibu�i� ir daugiabu�i� pastat�, taip pat �iame STR nurodyt� kai kuri� 
	 triuk�mui jautri� negyvenam�j� pastat� vidaus aplinkos garso klas� turi b�ti ne �emesn� negu C, 
	 o vienbu�i� gyvenam�j� pastat� � tokia, kokios pageidauja u�sakovas, ta�iau ne �emesn� negu E.

Gyvenam�j� nam� perdang� sm�gio garso izoliacijos klasi�katorius pagal STR 2.01.07:2003

Perdang� garso klas�

A

L�n, w

C 1,50�2500

[dB]

38

43

48

53

B

L�n, w

C 1,50�2500

[dB]

43

48

53

58

C

L�n, w

[dB]

48

53

58

�

D

L�n, w

[dB]

53

58

60

�

E

L�n, w

[dB]

58

60

63

�

RodiklisApsaugomos erdv�s tipas

Kambariai nuo pastato 
negyvenamosios paskirties patalp�

Bent vienas miegamasis nuo to paties 
buto patalp�

Kambariai nuo bendrojo 
naudojimo patalp�

Kambariai nuo vir� j� esan�i� 
kit� but� patalp�

I�rai�ka C 1,50�2500 rei�kia, jog rekomenduojama taikyti papildom� spektro pataisos sand� C 1,50�2500.
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V SKYRIUS. UAB �KAUNO �ILAS� GAMINAMOS 
POLISTIRENINIO PUTPLAS�IO EPS T PLOK�T�S

7. 1. 	 UAB �Kauno �ilas� gamina 2, 3, ir 5 cm storio polistireninio putplas�io EPS T plok�tes, skirtas sm�ginio garso 	
	 izoliacijai. Techniniai plok��i� parametrai pateikti lentel�je 2. 

7. 2. 	 Lentel�je nurodytos �Lw vert�s, betono/skiedinio sluoksnio vienetinio ploto masei esant � 70 kg/m2.

7. 3. 	 Lentel�je pateiktos �Lw vert�s �ymi ne pa�ios EPS T plok�t�s, bet judri�j� grind� konstrukcijos 
	 su atitinkama EPS T plok�te �Lw.

7. 4. 	 Nurodytosios �Lw vert�s pasiekiamos tada, kai grindys �rengiamos pagal visus judri�j� grind� konstrukci	
	 jos technologinius reikalavimus. 

VI SKYRIUS. JUDRI�J� GRIND� KONSTRUKCIJOS APSKAI�IAVIMAS

8. 	 L�n, w apskai�iavimas

8.1. 	 L�n, w � normuoto svertinio sm�gio garso sl�gio lygis paskai�iuojamas pagal formul�:
	 L�n, w = L n,w,eq � �Lw + K [dB]	

8. 2. 	 Skai�iavimo metodika pateikta LST EN 12354-2 �Statybin� akustika. Statini� akustini� charakteristik� 		
	 �vertinimas pagal j� element� charakteristikas. 2 dalis. Sm�gio garso izoliavimas tarp patalp��.

9. 	 Praktin�s formul�je 1 pateikt� dedam�j� reik�m�s nustatomos taip:

9. 1. 	 �Lw randamas lentel�je 2.	

9. 2. 	 L n,w,eq randamas remiantis lentele 3:

Perdangos pob�dis Vienalyt�s perdangos 
vienetinio ploto mas�

L n,w,eq, dB

Be apatin�s dangos Su apatine danga

160	 85	 74

190	 84	 74

225	 82	 73

270	 79	 73

320	 77	 72

380	 74	 71

450	 71	 69

530	 69	 67

Vienalyt�s perdangos.
LST EN 12345-2 priedo 

B sk. B1
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EPS T	 SD 15	 CP 3	 � 4,0	 30�3	 29	 33
	 SD 20	 CP 2	 � 5,0	 20�2	 28	 30
	 SD 10	 CP 3	 � 4,0	 50�3	 30	 34

Dinaminis 
standumo (s�)

klas�

Sp�dumo 
(c)klas�

Leistina 
dinamin� 

apkrova, kPa

Plok�t�s 
storis, mm Vir�utin� danga 

standi
Vir�utin� danga 

elastinga

Tik�tinas �Lw, dBPlok�t�s tipas
2 lentel�

3 lentel�



VII SKYRIUS. JUDRI�J� GRIND� KONSTRUKCIJOS 
SU EPS T PLOK�T�MIS �RENGIMAS

11. 	 Perdanga be magistralini� vamzdyn�

11. 1. 	 Perdangos, ant kurios klojamos polistireninio putplas�io EPS T plok�t�s, pavir�ius turi b�ti lygus ir �varus: 	
		 pa�alinti galimi skiedinio ir betono liku�iais, tinkamai u�taisytos ertm�s.

12. 	 Perdanga su magistraliniais vamzdynais

12. 1. 	 Jei ant perdangos yra magistraliniai vamzdynai, b�tinas i�lyginamasis sluoksnis, kur� gali sudaryti 
	 birus u�pildas.

12. 2. 	 Biraus u�pildo storis turi b�ti toks, kad jame visi�kai pasisl�pt� visi vamzdynai.

12. 3. 	 Kad grindys nesideformuot�, kad j� pavir�iuje nesusidaryt� dideli� temperat�ros skirtum� ir kad ant 		
	 vamzd�i� neatsirast� dr�gm�s kondensato, vamzd�ius b�tina padengti �ilumos izoliacijos gaubtais. Lygiai 	
	 taip pat turi b�ti izoliuoti vamzd�iai, kertantys judri�j� grind� konstrukcijos betono/skiedinio sluoksn�. 

9. 3. 	 Pataisos K vert�s apylankiniam perdavimui decibelais yra pasirinktinos i� LST EN 12354-2 (p. 15).
 	 Praktiniuose skai�iavimuose pataisos K galima atsisakyti, nes vienaly�i� perdang� atveju laboratorin�mis 	
	 s�lygomis rast� vert� L n, w (be garso apylankinio sklidimo) prakti�kai galima prilyginti nat�rines s�lygas 	
		 �mituojant laboratorin�mis s�lygomis rastam L� n, w, �skaitant garso apylankin� sklidim� 
	 (�altinis: DIN 4109, pr. Nr 1, pr. B).

9. 4. 	 Atsisakius pataisos K ir, atsi�velgiant � galimus garso izoliacijos savybi� skirtumus bandymuose 
	 ir statyboje, prid�jus 2 [dB] patais�, gaunama praktiniams skai�iavimams tinkanti formul�: 
	 L�n, w = L n,w,eq � �Lw + 2 [dB]

10. 	 Dinamin� apkrova

10. 1. 	 Skai�iuojant judri�j� grind� konstrukcij�, numatytina galima grind� dinamin� apkrova ir atsi�velgiant 
	 � tai pasirinktinos atitinkamos EPS T plok�t�s. 

10. 2. 	 Dinamin�s apkrovos skirstymas pagal ENV 1991-2-1:

	 Naudojimo vieta	 Pavyzd�iai	 Dinamin� apkrova, kPa

	 Gyvenamieji ir vie�ieji pastatai	 Gyvenamosios patalpos	 2,0

		  Laiptai	 3,0

		  Balkonai	 4,0

	 Biurai		  3,0

	 Vie�ieji pastatai	 Mokyklos, restoranai	 3,0

		  Ba�ny�ios, kinai	 4,0

		  Parod� patalpos	 5,0

		  Sporto patalpos, scenos	 5,0

		  Koncert� ir sporto sal�s	 5,0

		  Prekybos patalpos	 5,0
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